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༅ན། རློ་གར་གྐད་དུ། ཨ་ཧི་ས་མ་ཡ་ཨ། ཌཱ ༣ ཀ་ཀར་ནམྲ་པྷཚ་ར་མི་ཁཱསཔདེ་ཤ་ཤླག་ཀརི་ཀཱ། བོད་ 
སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་མན་ངག་གི་ ( ˆ བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ 
ལེའུར་བྱས་པ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ྦ ྷ ; £ = དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཉན་ཐོས་ཞི་བ་ 
ཚོལ་རྣམས་ ན་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་ཉེར་ཞིར་འཁྲིད་མཛད་གང་ རུད དར་མ ཡིན་དང་། །འགྲོ་ལ་ཕན་པར་བྱེད་རྣམས་ལམ་ཤེས་ཉིད་ ] 
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ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་དོན་སྒྲབ་མཛད་པ་གང་།  །གང་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས་། 
ཐུབ་རྣམས་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྣ་ཚོགས་འདི་གསུངས་པ།  །ཉན་ཐོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་། 
ྒ ཚོགས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་ཡུམ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ལམ། འད 
།སྟོན་པས་འདི་རྣམས་བཤད་པ་གང་། །གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ; 
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| དེ་ནི་སོ་སོར ྦ ཨཾ 





འཛིན་པའང་ནམ་པ་གཉིས་སུ་འདོད། 
















དག་འདུས་བས་འདུས་མྭ་བས། །སློབ་མ་ཐུན་མོང་ཆོས་རྣམས་དང་། །གང་དག་ཐུབ་པའི་ཐུན་མོང་མིན། །སེམས་ཅན་ཀུན་མཆོག་ཉིད་སེམས་དང་། 
དང་རྟོགས་དང་གསུམ་པོ་ལ། །ཞེན་པོ་གསུམ་གྱི་རང་བྱུང་གི། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་འདི་ཤེས་བྱ། །དེ་དག་སོ་སོར་སྣྲུན་ལ་སོགས། སྡུས་པ་ ¿ 
¦ ཡྲིས། །གོ་ཚའི་སྒྲབ་པ་གང་ཡིན་དེ། །དུག་ཚན་དྲུག་གིས་ཇི་བཞིན་བཤད། །བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་སིན་སོགས་དང་། །ལམ་དང་བྱམས་ལ་སོགས་ 
པ་དང་། །དམིགས་པ་མེད་དང་ལྡན་པ་དང་། །འའོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །ཉེད་དུ་བ་དང་མངོན་ཤེས་དུག །རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ལ་ནི། 
།འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་ཐེག་ཆེན་ལ། །འཛེགས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །བརྩེ་དང་སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་དྲུག །ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་བཅས་པ་དང་། །ཟུང་དུ་ 
།ཐབས་ ༥ལ་ མཁས་པ་གང་ཡིན་དང་། །ཡེ་ཤེས་དང་ནི་བསོད་ནམས་ དང་། །ལམ་དང་གཟུངས་དང་ས་བཅུ་དང་། 




















ྒ བསྟན་དང །བླབ་པ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་དང་། །འདོད་པ་ནམས་ལ་སྨོད་པ་དང་། །མྱ་ངན་འདས་དང་བདོག་ཀུན་གཏོང་། །མི་ཞུམ་པ་དང་ལྟ་བ་མེད། ༈ 
 །འདྲས་དང་ཁྱིམ་ལ་འྲེན་པ་དང་། །འདུ་འཛིར་གྱུར་པའི་གནས་དང་ནི། །བདུག་བསྟོད་གཞན་ལ་བརྙས་པ་དང་། །མི་དགེའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བཅུ་དང་། །རློམ་[ 
པས་ ས་དང་ཕྱིན་ཅི་ལོག །བློ་ངན་དང་ནི་ཉོན་མོངས་བཟོད། །བྱཅུ་པོ་འདི་ནྷི་རམ་སྤངས་ན། །ས་ལྔ་པ་ནི་ཡང་དག་འཐོབ། །སྦྱིན་དང་ཚུལ།ཁྲིམས་བཟོད་ 7 
བརྩོན་འགྲུས། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་རབ་རྫོགས་པས། །སླྲོབ་མ་དང་ནི་བསེ་རུལ། །དགའ་དང་སྐྲག་པའི་སེམས་སྤངས་པ། །བསླངསན་མི་ཞུམ་བདོག 
པ་ཀུན། །བཏང་ཡང་མི་དགའ་མེད་པ་དང་། །དབུལ་ཡང་སྣོང་བ་མི་སྤོང་བས། །ས་ནི་དྲུག་པ་ཡང་དག་འཐོབ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་འཇིན་པ་དང་། 


| །སློག་དང་གང་ཟག་ཆད་རྟག་དང་། _།མཚན་མ་རྒྱུ་དང་ཡུང་པོ་དང་། །ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དག་དང་ནི། །ཁམས་གསུམ་པོ་ལ་གནས་དང་ཆགས། །སེམས་ 
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སུ་བརྟག་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་བསྟེན། 





།སེམས་ཅན་དོན་དང་འབད་མེད་དང་། 





པ་འདི་བརྒྱད་བཤད། །སྨོན་ལམ་དག་ནི་མཐའ་ཡས་དང་། 

དང་ནི། །རིགས་དང་རུས་དང་ཆོ་འབྲང་དང་། །འཁོར་དང་སྐྱེ་བ་དག་དང་ནི། 

།ས་དགུ་འདས་ནས་ཡེ་ཤེས་ནི། །གང་གིས་སངས་རྒྱས་སར་གནས་པ། །དདེའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས 

སྒོམ་པའི་ལམ་དག་ལ། །གཟུང་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་རྣམས། །ཏེ་བར་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གཉེན་པོརྣམ་པ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ། 
ཉིད་དང་། །མཐའ་ལས་འདས་པར་ངེས་ བུང་དང་། །ཐོབ་པའི་མཚན་ཉིད་ངེས་ བུང་དང་། 






།ཆེད་དུ་བྱ་དང་མཉམ་ 








རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ „ 








འབུང་སྟེ། །རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་བདག་ཉིད་འདི། །ངེས་འབྱུང་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཤེས་བྱ།། _ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ 
འེ་རྒྱན་གྱི་ཚིག ་ལེའུར་ བྱས་པ་ལས། སྐབས་དང་པོའོ།། །།ལྷ་རྣམས་རུང་བར་ བྱ་བའི་ཕྱིར། །འོད་ 
`÷ ་དང་། དམ་པར དང་ཁྱབ་པ་དང་། །རང་བཞིན་དང་ནེ་དེ་ཡེ་ལས། །ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི ཀྱ་ཚུལ་ལ་ན། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ 
དགུ་གི། །རྣམ་པ་མི་དམིགས་སྒོ་ ནས་ནི། །ཉན ་ཐོས་ལམ ་འདི་ཤེས་པར་བྱ བྱ། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ལམ ་ལ་ནཾ། །གཟུགས་ལ་ཐེ སོགས་པ་སྟོང་པའི་ཕྱིར། །སྟོང་ ] 
པ་ཉིད་རྣམས་དབྱེར་མེད་པས། །དྲོ་བ་དེ་དག་མི་དམིགས་པས། །རྟེ་མོར་གྱུར་པ་དག་ཏུ་འདོད། །དེ་ལ་རྟུག་ལ་སོགས་ཚུལ་གྱིས། །གནས་པ་བཀག་པས་ 
བཟོད་པ་ནམས། །ས་བྱང་དག་ ལས་བརྩམས་ནས་ནི། །མི་གནས་རྒྱས་པར་ བསྟན་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བཤད་དེ། བྲ 















ཀྱིས ། གས་ཕྱིར། རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱིས་བསྟན་ཡང་མི་དགོས་ལ། །བསེ་རུ་ལྟ་བུའེ་ཡེ་ཤེས་ནེ། 
།ཟབ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བརྗོད། །དེ་དེ་ལ་དོན་དེ་དང་དེ། 


-9§ 
ཙཅཿ༨། 
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།ཀུན་ནས་ཞེ་དང་ཐམས་ཅད་ལ། །བདུད་དང་ཉོན་མོངས་ལས་ 


༧ རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་ལ་སོགས། །སློག་མི་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ། །རྡམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ལ་ནི། 
རུ ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ། །ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། ཞེ་དང་ཐམཿ 
།གནོད་པས་བརྲ་བ་མེད་ཉད་དང་། _ །བྱང་ཆུབ་དང་ནི་རྟེན་མཆོད་ཉིད། །མོས་པ་རང་གི་དོན་དང་ནི། 








།ཆེན་པོ་ཚད་མ་མེད་བཅས་དང་། །ཚད་མེད་པ་དང་མཐའ་མེད་དང་། 
།བླང་མེད་དོར་བ་མེད་སོགས་དང་། 


འའ །བྱམས་ལ་སོགས་པ་སྟོང་ཉེད་དང་། 


།མྱ་ངན་འདས་འཛིན་ཞི་ཉིད་དང་། །སངས་རྒྱས་ 





།རང་གཞན་དོན་དང་གཞན་དོན་དང་། 








།ཐབས་བཅས་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ མུ 
།བསོད་ནམས་ཆེ་འབྱུང་ 
ད་བྱེད་པ། །བསྒོམ་པ་ཡིན་པར་འདིར་བརྗོད་དོ། །དེ་ % 


བསྔོ་བ་གཞན་ནི་རྣམ་གསུམ་པོ། 














_༄།། ཕཡ་ངོ་བོ་ཉིད་མཆོག་ཉིད། །ཀུན་ལ་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད། །ཆོས་རྣམས་དམིགས་སུ་མེད་པར་ནི། །གཏོད་པར་བྱིད་པ་དོན་ཆེན་ཉིད། །སངས་ 
/ཿ རྒྱས་བསྟེན་དང་སྦྱིན་སོགས་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡིན་པ། ད་ལ་མ འྱ་ཟདག་ཆེ་ །ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པའི་རྒྱུ་དག་ནི། །བདུད་ཀྱི་ཐིབས་ཀྱིས་ 
ཿ ཞོན་པ་དང་། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་མ་མོས་དང་། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས་མངོན་ཞེན་དང་། །སྡིག་པའི་གྲོགས་པོས་ཡོངས་ཟིན་པའོ། །འབྲས་བུ་དག་པ་གཟུགས་ལ། 
༅།སོགས། །དག་པ་ཉིད་དེ་གང་གི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཐདད་མ་ཡིན་ཤིང་ །བཅད་དུ་མེད་པས་དག་པར་བརྗོད། །ཏོན་མོངས་ཤེས་བྱ་ལམ་གསུམ་ཧྱི། །ཉམས་ 
¥།ཕྱིར་སློབ་མ་བསེ་རུ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་དག་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་ཀུན་ཤིན་ཏུ་བླ། །ས་དགུ་ལནི་ཆེན་པོ་ཡི། །ཆེན་པོ་ལ་སོགས་དྲེ་མ་ཡི། 
_ །།གཉེན་པོ་ཆུང་ཛུའི་ཆུང་དུལ། _།སོགས་པའི་ལམ་ནི་དག་པ་ཡིན། །།དེ་ལ་ཀྲུན་ཀ་སྤངས་པ་ཡིས། །ལམ་ནི་འཇལ་དང་གཞལ་བྱ་དག །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 



























ོ་ མ་པ དུའུ . 





| 
| 
| 
ྒ 
| 
| 
| 
| 





༄།། བ་ 
།དེ་ལྟར་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ལུགས་ལ། 





།སྣང་བརྣམ་བདུན་ཤེས་བྱེད་དོ། 





བ་ལ་སོགས་བཀག་པ་ཡིས། 





།དེ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བར་བཤད། 
།མི་མཐུན་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་དག་གི། །རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མ་ལུས་པ། 


།གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་རློམ་མེད་པ། །རྣམ་བཞི་དེ་ཡི་མཉམ་པ་ཉིད། 


།ཀུན་ཤེས་ཚུལ་ལ་མཐོང་བའི་ལམ། 





།གཟུགས་ལ་སོགས་པར་མེ་ཤེས་ཕྱིར། 


_ །དེ་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་འདོད། 
།ཇི་སྐད་བཤད་པ་འདིར་ཤེས་བྱ། །གཟུགས་སོགས་ 


དེ་མི་རྟག་སོགས་ དང་། །དེ་མ་རྫོགས་ དང་རབ་རྫོགས་དང་། །དེ་ལ་ ཆགས་ པ་མེད་ཉིད་ལ། །སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། །མི་འགྱུར་བྱེད་པོ་མེད་ཉེད་ 
ཧཱ དང་། །བྱ་དཀའ་རྣམ་གསུམ་ སྦྱོར་བ་དང་། །སྐལ་བ་ཇི་བཞེན་འབྲས་ཐོབ་པས། །འབྲས་ཡོད་འདོད་པ་དེ་དང་ནི། _ །གཞན་ལ་རག་ལས་མེད་གང་དང་། 
།སྡུག་བསྔལ་ལ་སྲོགས་བདེན་པ་ལ། །ཆོས་ཤེས་ 


།མཐའ་ལས་ | 








།གཟུགས་རྟག་མ་ཡིན་མི་རྟག་མིན། 



























འདས་དང་རམ་དག་དང་། །མ་སྐྱེས་མ་འགགས་ལ་སྲོགས་དང་། །མཁའ་འདྲ་ཆགས་པ་སྤངས་པ་དང་།  །ཡོངས་སུ་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་དང་། ངོ 
ཀྱིས་བརྗོད་མེད་དང་།  །གང་ཕྱིར་འདི་དོན་བརྗོད་པ་ཡིས། །གཞན་ལ་སྦྱིན་དུ་མེད་པ་དང་། །དམིགས་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་དང་། །ིན་ཏུརྣམ་དག་ནད་ 
༥ མི་འབྱུང་། །ངན་སོང་ཆད་དང་འབྲས་བུ་ནི། །མངོན་དུ་བྱ་ལ་མི་རྟོག་ཉིད། །མཚན་མ་དག་དང་མ་འབྲེལ་དང་། །དངོས་དང་མིང་དང་གཉིས་པོ་ལ། །ཤེས་¡] 
པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནི། །ཀུན་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། །དེ་ལྟར་འདེ་དང་ཡང་འདེ་དང་། །ཡང་འདི་ཡིན་ཏེརྣམ་གསུམ་པོ། །འདི་ནི་གནས་སྐབས་གསུམ་པོ་[ 
དག །རྫོགས་པར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ སྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། | 
སྐབས་གསུམ་པའོ།། _ །གགི་ཤེས་པ་ཕྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །རྒམ་པ་ཞེས་བྱ་མཚན་ཉིད་དེ། །ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ནི་རྣམ་གསུམ་ཕྱིར། །དེ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ 




















༄༅།། 

















དུ་འདོད། 


དུ།གེ་བརར་བ་བླན། 


སོགས་སྤྱོད་པས། 


།མདཔའིནམ་བནསབཟུངཉེ། 
༈ །རྒྱུ་དང་ལམ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་། 
„ གཞག་ནས་བཟུང་སྟེ། ། 





།གོགཔལནི་གརམསབཞན། 


ལེནད འཛིན་ལ་སོགས་པ་ཡི། 


།མི་གཡོ་ བ་ ཡི་རྣམ་ པའི་བར། 


།དེ་དྭག་བརྒྱད་དང་བདུན ཛི 


སངས་རྒྱས་རྣམ་པའེ་མཐར་ཐུག་རྣམས། །ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྗེས་མཐུན་པར། 
རཿ སེམས་དཔའ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་རིམ བཞིན །སུམ་ཅུ་བདུན་དང་སུམ་ཅུ་བཞི། 
གེ་བའ་བཤེས་ཀྱི ་མགོན ་བཅས་པ། 


སྣོ 





ད་དུ་དམ་པ་རྣམས་བཞེད་དོ། 





།བདེན་པ ་སོ་སོ་ལ་བཞི་དང་། 


།སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་དག་ཏུ་བཞེད། 
།འདི་མཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡིན་ནོ། 


།གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་ མི་གནས་ཕྱིར། །དེ་ 


།ལམ་ལ་དེ་ནི་བཅོ་ལྔར་བཤད། 
།ལྔ་དང་བཅུ་དྲུག་ཅེས་བསྒྲགས་སོ། །དྲན་པ་ཉེར་ 
།ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བསན། །སློབ་མ་བྱང་ཆུབ་ 
།སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྷག་ 
།སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་ཀུན དང ། ; 
།ད་ 












དེམི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་ཕྱིར། །དེ་རྣམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། པམ ཝེ 
མའི །ལུང་བསྟན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཉིད་དང་། །ངེས་འབྱུང་བར་ཆད་མེད་བཅས་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཉེ་དང་མྱུར་བ་དང་། །གཞན་དོན་འཕེལ་མེད་འགྲིབ་མེད་(/ 
རྐ ཆོས་དང་ཆོས་མིན་སོགས་མི་མཐོང་། །གཟུགས་སོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་མི་མཐོང་། །གཟུགས་སོགས་དེ་ཡི་མཚན་མ་དང་། དེ་ཡི་ངོ་བོར་རྣམ་མི་རྟོག(( 
།འབྲས་བུ་རིན་ཆེན་སྦྱིན་བྱེད་དང་། །དེ་ནི་དག་པ་མཚམས་དང་བཅས། །དདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་ལ་སོགས་པ། །ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་བཅུ་བཞེའོ། །སྐྱོན་ནི་བཅུ་ 
ཚན་བཞིར་བཅས་པ། །དྲུག་ཏུ་ངེས་པར་རྟོགས་པར་བ། །གང་གི་མཚོན་ཏེ་མཚན་ཉིད་དུ། །ཤེས་བྱ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ། །ཤེས་པ་ཁྱད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། 


སེ 


།ངོ་བོ་ཉིད་གང་མཚོན་བྱ་ཡང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བ་དང་།  །འཇིག་རྟེན་འཛིག་མེད་བདག་ཉིད་དང་། _།སེམས་ཅན་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། །དེ་&, 


དེ་དག་ཚད་ནི་མེད་ཕྱིར་དང་། 










£ 
ཛོ 




















༄།། བསྡུས་པ་དང་ཕྱིར་ལྟས་དང་། །མི་བཟད་པ་ཡི་རྣམ་པ་དང་། 








¿ླ བཱརྣམ་པར་ཤེས། །ཐུབ་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་ཏེ། །གཞན་ལ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་འདེ། 








ཆོས་བསྟེན་ནས། །གནས་དང་གུས་པར་བྱ་བ་དང་།_ །བླ་མ་ཉིད་དང་མཉེས་པ་དང་། _ 





ྣ །ཆགས་བཅས་སོགས་དང་རྒྱ་ཆེན་དང་། | 

° ྐུམ་ས་བསས་དམིདང། །སེམས་བལྟར་མེད་དང་ཤེས་པ་དེ། །གཡོ་བ་ལ་སོགས་ཤེས་བྱ་དང་། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་དེ་དག་ནི། །དེ་བཞེན་ཉིད་ 
།ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་སྐབས་ཀྱི། །ཤེས་པའེ་མཚན་ཉིད་བསྡུས་པ་། 

| ཡན།  །སྟོང་ཉེད་མཚན་མེད་བཅས་པ་དང་། །སྨྲོན་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་དང་། །སྐྱེ་མེད་འགག་པ་མེད་སོགས་དང་། །ཆོས་ཉིད་རྣམ ་པར་འཁྲུག་མེད་དང་། ྣ 

„ །འདུ་མི་བྱེད་ དཛནམ་ མི་རྟོག །རབ་དབྱེ་མཚན་ཉིད་མེད་ཉིད་ལ། །ལམ་ཤེས་ཅིད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱིས་ནི། །ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་བཞེད། །དེ་ནི་ཉིད་། 











།དེ་ལ་མཆོད་དང་བྱེད་མེད་དང་། 





།ཆེན་པོར་གྱུར་དང་ཚད་མེད་དང་།། 











@ 


ཏ 





།རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྣོན་པོ་ཡི ཏྭཾ 
དེ ད་ིད་ལ་ག་མརས་སྐོགས། ྒ 

རང | 

།ཀྱ་ 


༩ ། 











ས་གསུམ་ །བློ་ལྡན་མཐོང་བའི་ལམ་ ྣ 
ག་ཡིན། །སྒོམ་པའི་ལམ་ནི ཿ [ལེ 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའེ །ཟབ་པ་དེ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་དང་། 












 ཐུབ་པ་བཞེད། 









༄༅།། པོའི་མཐའ་ལས་གོལ་བ་ཉིད། 
¿ །འཇལ་དང་ངེས་རྟོག་སྒོམ་པའི་ལམ། 
_ རྣམ་པ་དགུར་བཞེད་དོ། 





།དངོས་པོ་བརྡོད་། མེད་པ་ལ། 


§ །བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་དེ་བཞིན་དུ། །འདི་ནི་འདོད་ཿ 
_ བྱང་ཆུབ་པར། །རིགས་མེན 





ཕྱི་མས་ཀྱང་མ་ཡིན། 





།ངེས་འབྱེད་ ཡན ལག་དང་མཐོང་བའི། 
ད་ནེ་རྒྱུན ་ཆགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཆུང་ངུའི་ཆུང་ གསད་བ་ཡས། །རྣམ་པས་ 
།གྲངས་མེད་ལ་སོགས་བསྟན་པ་རྣམས། ྦ 





།ལམ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་ཉིད་ ་ལ། 
།དམ་པའི་དོན་དུ་བཟོད་མ་ཡིན། ས་ས་ས 


ས་པ་དང ནི་འཕེལ་མི་རུང་། །སྒོམ་ཞེས་བྱ་བའི་ལམ་གྱིས་ནི། 


= 


བདབ ཏ་ཤད་མཆོག དུ 













།ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་། ྦ 








































„| ༄།། གྱི་སྟེ་བོ་ནེད། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་དགེ་ལ་སོགས། །རྣམ་མང་དུ་ནི་དཔེར་མཛད་ནས། 
 མཁྱེན་ཉིད་གསུམ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བླ་མེད་པ། །སེམས་ཅན་དོན་ཡོངས་མི་གཏོང་བ། 

_ པ་དང་སྟོང་དག་དང་། །སྟོང གསུམ་ང དག་དཔེར་མཛད་ནས། །བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། ཱ 

2 པ་དང་ན་ལྡག་པ་ལ། །གཟུང་བའརྣམ་རྟོག་སོ་སོར་དེ། །དགུ་ཡི་བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཡུལ། །མིན་པའི་བདག་ཉིད་དག་ཤེས་བྱ། 
¿|བས། །སེམས་ཅན་རྫས་དང་བཏགས་ཡོད་པར། མཆོག་འཛིན་པ་དགཏུ་འདོད། །དེ་དག་སོ་སོར་དགུ་བདག་ཉིད། 

_ །།དེ་དག་གང་གི་འཛིན་པར་འདོད། །དེ་ལྟར་དེ་དག་འཛིན་པ་ཡེ། །ངོ་བོས་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་རིགས་དང་ནི། 





།གལ་ཏེ་གཟུང་དོན་དེ་བཞིན་མེད། ] 





།ཀུན་། 
།བསྟན་པ་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བརྗོད། །གླིང་བཞི། 
།ཏིང་འཛིན་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན། །འཇུག་ 





ོསའི་སྐེ་བའཕགས་དངེ 




















ས་ཟོ་ཆུན་རྒྱུད། །རྡོག་ཐབས་གཅིག་གིས་བསྐྱོད་པ་ན། །ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་འགུལ་བ་ལྟར། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ཤེས་དེ་བཞིན་ནོ། ང་ཆོ་ཆོས་དཀར་། ཏོ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རང་བཞིན་ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཕྱིན། །རྣམ་སྨིན་ཆོས་ཉིད་གནས་སྐབས་སྟྱེས། ར་ན ཤག ཡེ་ཤེས། །སྦྱིན་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིས། 7 
( །ཆོས་ཀུན་རྨི་ལམ་འདྲར་གནས་ནས། ོསནམས་མཚན །ད་མེད་བཟུད། ། །ུགམ་ན་གཅིག་ ས་རྟོགས ས་ལམ་དང་དེདེ་མཐངཤུད། །གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ 
དུ་མི་མཐོང་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་ པ་ཡི། །དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་གཅིག ས་མཐོང་།། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོ་ ་བཅོས་མངོན་ 
པར་ཉོགས་པའི་ཆུན་ གྱི་ཚེག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། སྐབས་བདུན་ པའོ། །།ཐུབ་ ཡར སྐུ་ནི། །ཟག་པ་མེད་ པའི་ཆོས་གང་དག །ཐོ་ 

ན་རྣམ་དག་པ། །དེ་དག་རང་བཞེན་མཚན་ཉིད་ཅན། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། །རྣམ་པར་ཐར་དང་མཐར་གྱིས་ནེ། །སྟོཾཿ 















ཏོ 
ཏུ 















€ 
2 





ྒ 





༄།། 


།ཉོན་མོངས་མེད་དང་སྨོན་མཁྱེན་དང་། 


¡| ༦ 


། འཇཾགས་པ་ནི་ ་བཞེདག ་དང་། 


འཇུག་དགུ་ཡི ་བདག་ཉིད་དང་། 


།རྒྱུན་གཅོད་རྒྱལ་བའི་ཉོན་མོངས་མེད། 





།མངོན ཤེས་སོ་སོ་ཡང་ དག ་རིག 
།བསྲུང་བ་མེད་པ་རྣམ་གསུམ་དང་། 
ྦ །སྐྱེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། 

མཁྱེན་ཉིད་དང་། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། 





།ཟད་པར་ བྱང་ཡི ་བདག་ ཉེད ་དང་། 


།ཉན་ཐོས་ཉོན ་མོངས་མེད་པའི ངལ 
།སངས་རྒྱས་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ནེ 






།རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་དག ་བཞི་དང་། 
།དུན་པ པ་ཉེར་ བཞགརྣམ་གསུམ་དང་། 


།ཐུབ ་པ ཁོ་ནའི་མ་ཿ 'འདྲེས་ཆོས། 





།ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ནི། 


།ཉན་ཐོས་ཉོན་མོངས་ཡོངས་སྤོང་ཉེད། 


།དབང་བཅུ་དང་ནེ་སྟོབས་བཅུ་དང་། །མི་ 
།བསྟེལ་བ་མི་མངའེ་ཆོས་ཉིེད་དང་། །བག་ཆགས་ 
།བཅོ་བརྒྱད་བཤད་པ་གང་ཡིན་དང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ྦ 


།ལྷུན ་གྱིས་ གྲུབ་ དང་ཆགས་ སྨངས་ དང་། 


།རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་རྣམ་བརྒྱད་དང་། 














།ཐོགས་པ ་མེད་དང་རྟག་ ྦ 














གནས་དང་། །ད་བ་ཀུན་ 

དེ་ལ་དེ་སྣང་ངོ་། །ལྷ་ 'རྐྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། 
མྱོང ་ུངམཛདབྱ་ོ 
_ །དཔེ་བྱད་ བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་འདི། 






| ི་ོ 




















ལན་ འདེབས་པར་བཞེད། རྒྱན ཡོངས་སུ་སྨིན་ གྱུར་ནས། 
།ས་བོན མི་རུང་མི་འཁྲུངས་ལྟར། 


།སངས་ 


།སངས་རྒྱས་ཁྱབ་པར་ངེས་པར་བརྗོད། །དེ་ཉིད་ཟད་པ་མེད ་པའི་ཕྲིར 


།ཕྱག དང་ཞབས་ སོར་ ད་པས་ འབྲེལ་ ཕ དང་། 


།ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས་སྦྱོད་ཕྱིར། 





།ཞབས་འབུར་མི་མངོན་སྨ 


གྱེན་དུ་ཕྱོགས། 







བ་པ ± ཕྱག. 
ག་ག ཞབས་བཅས་འཇམ་ཞེང་གཞོན་ཤ་ཆགས། །འདི་ཡི་ 


།ྱིན་པ་ཨེ་ན ་ཡའི་འདྲ་ཕྱག་རིང་མཛེས། ྦ 










>, 


༄༅།། 








།མདོམས་ ་སྦ་བ་སྦུབས་སུ་ནུབ་པ མཆོག 





།སྤྱན་ནི་མཐོན་མཐེང་སྤྱན་རྫེ་བ་མཆོག་གི། 


།དེ་དང་དེ་ནི་རབ་རྫོགས་པས། །མཚན་ནི་འདི་དག་ཡང་དག་འགྲུབ། 


།བསྡུ་བ་བསྟེན་དང་གྱ་ནོམ་པའེ། །དངོས་པོ་སྦྱིན་དང་གསད་བྱ་བ། །ཐར་བའ་བྱེད་དང་དགེ་བ་ནི། 









ད ཏོར་དབུར་ལྡན་ལྡགས་རིང་མཛེས་པ་དང་། །ཚངས་དབྱངས་འགྲམ་པ་སེང་གེའི་འདྲ་དང་ཚེམས། །ཤེན་ཏུདཀར་དང་ཚད་མཉམ་ཐགས་བཟང་དང་། །གྲངས་ 


།འདྲ་བ་འདི་དག་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན། 


།པགས་པ་གསེར་མདོག་པགས་པ་སྲབ་པ་དང་། །སྤུ་ནི་རེ་རེ་ནས་གཡས་ལེགས་འཁྲུངས་དང་། 
།ཞལ་མཛོད་སྤུས་བརྒྱན་རོ་སྟོད་སེང་གེ་འདྲ། །འདི་ཡི་དཔུང་པའི་མགོ་ཟླམ་ཐལ་གོང་རྒྱས། དི་ལ་ོམིཞིམ་པའོ་མཆོན་བང་། ི་ 
„ གཅུག 
ི་འགི་བ་བ་སརབ། 
།སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན། 


སྤ །བླ་མ་སྐྱེལ་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཡང་དག་བླངས་ 
 པ་བརྟན་པ་དང་། 
















སྐུ་ན་ཉྱ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ། 






།འདི་ལ་མཚན་ནེ་གང་གང་གེས། 


།ཡང་དག་བླངས་པ་སྤེལ་ལ་སོགས། ྣ 




















༄། དོད 


ལྡགས་མཉེན 





རྟ ྦ པ་དང་། ཁྱིན་བསྲལ་དང་བགང་ 





པ་དང་སྲབ་པ་དང་། །དམར་དང་འབྲུག་གྭ་སྒྲ་ཉིད་དང་། 


༢༨༦༧༧༩ 


 རིང་དང་འཇམ་པ་དང་། །སྡུམ་དང་སྡུ་ནི་མཉམ་པ་དང་། 


§།འབྱེས་པ་དང་། །དབྱེས་ཆེ་བ་དང་དབུ་རྒྱས་དང་། 















།དཔལ་གྱི་བེའུ་དང་བཀྲ་ཤིས་ནི། 





།མཆགཏུ་དག་པ་དག་དང་ན། 





།ཕྱག་རིང་རྒྱས་དང་སྙན་མཉམ་དང་། །ཉམས་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་དང་། 





།དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་དང་། 


།སྟུག་དང་འཇམ་དང་མ་འཛིངས་དང་། 









འན་བྲང་ོར། 





།འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་པ་ལ། ཛ་དད་ ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་དང་། །མྱ་ངན་ འདསོལགོདོ 
།རྣམ་པ་ཉིཤུ་བདུན་དུ་བཞེད།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ 
 ་ ལས་སྐབས་བརྒྱད་པའོ།། ལྷ དེ །དེ་རབ་དེ་ཡི་གོ་རིམས་དང་། །དེ་མཐའ་དེ་ཕྱི་རམ་སྨེན་ནི། །དོན 


ཤ བསྡུས་གཞན་ཏེ་རྣམ་པ་དྲུག །ཡུལ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་ བཞི །བདག་ཉིདདང་། ཆོས་སྐུ་ཕྲིན་ ལས་འབས་བའི། །དོན་བསྡུས་གཞན 
ཏེ འཕུགས་པ་ཤེས་ རབ་ ལ་རལ རག །བསུནབཅས་མངོནཔར་ཏོགསཔའི་ུན་ཞེས ཞེས་བྱ་བ་ རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོས་ 


_ རྒྱ་གར་གྱི་པའྱི་ཏ་གོ་མི་འཆི་མེད་དང་། 









མངོན་རོགས་རྒྱན། _ 





༄།། མཧྭཡཱནསུཏྲཨལཾཀརནྭམཀྭརིཀྭབིཏརཏིསྨ། ྦ 
༄།། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའ་ྒྱནཞས་བྱ་བའིཚིག་ལེའུར་བྱསཔ་ཞེས་བྱབ་བཞུགསས། 








ཁོངོ 


༄༅། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མཧཱཡཱན་སུཏྲས་ལཾ། ༼ = ༽ །ཀ་ར་ནཱ་མ་ཀཱ་རི་ཀྭ། བོད་སྐད་དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་ 
སྡེའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། €:  ་ དང་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
དོན་ཤེས་དོན་སྟོན་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ངག་དང་ཚེག་རྣམས་དྲེ་མེད་ ¦ 7 4 པས། །སྡུག་བསྔལ་བསྒྲལ་ཕྱིར་དེཡི་བདག་ཉིད་སྡུག་ 
བསྔལ་འགྲོ་ལ་སྟེང་རྗེ་ལས། །ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་ + ཛོ ིདངརོ་རིཿ རྣམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཡིས་འགྲོ་བའི་སེམས་ཅན་ལ། །འབྱོར་། 


རཱ 
༨ 


རྣམ་གྲོལ་འདོད་འཇོ་རཾས་མེད་དཔེ་ཌ 


/3⁄/ 
-ཤྲ 
༡3 
89 
--8 
ཤྭ 
3 
-1 
༡ 
ཟླ 





མབ བའི་དོན་ཚུལ་བླ་མེད་གྱུར་པ་རྣམ་ལྔའེ་བདག་ཉེད་སྟོན་པར་བྱེད། ༡ ོ 
| ཡས་བརུངས་བྱས་འདུ་ཞང་པདྨ་རྒྱས་པ་བཞེན། །བཀྲེས་པས་ཉེན་པ་གཡོས་ལེགསཁ་ཟས་པ། (¬ 
ངང །འཕྲིན་ཡིག་ལེགས་པར་ཐོས་འདྲ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་ཕྱེ་ལྟའེ། །ཆོས་དེ་འདིར་བཤད་ ༤ ར་། 
པར པ་ཡང་དགའ་བའི་མཆོག་བསྐྱེད་དོ། གཟུ འཾ རར. 


ྣ 
| 
ྒ 
| 
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ཤ༧ ཌན 
ཐང 


-༣\ 
-ཞཤ98/ 


ངོ 


¬ 


ཆོས་ཀྱང་དོན་ 


དོར 

དོ 
ཇ་ 

ཏཱ | 

ད 

ག་ ། 
| དཱ 

༢༧༤ གཱ 





མ་བསྒྲིབས་པས། །དེ་ཕྱིར་བཏང་སྟོམས་མི་རུང་ངོ་། 


༤ འགལ་བ་དང་། །ཐབས་མིན་དེ་ལྟར་མ་བསྟན་ཕྱིར། །ཉན་ཐོག་ཀྱི་ནི་ཐེག་པ་འདི། །ཐེག་] = 2 
ཆེན་ཆོས་ཤེས་བྱ་བ་མིན། །བསམ་པ་དང་ནི་བསྟན་པ་དང་། །སྦྱོར་བ་དང་ནི་རྟོན་པ་དང་། ཧོར ང་ 





ླ | ་ ལ་བྱེད་ལས་ཡང་དག་དོན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་། །དེ་ལས་ཆོས་ཐོབ་དེ་ཡོད་ 
སོ  དེ་ལེས་བློ་གྲས་རབ་ཏུ་སྐྱེ། །གང་ཚོདེ་ནི་སོ་སོ་རང་རིག་མེད་ན་ཇི་ལྟར་ངེས། །བདག་གི 
༽ 


༨༤༦༽ €༽ ༽ ༨༩༤ 


མི་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཟབ་མོ་མཁྱེན་མ་ཡིན། །ཟབ་མོ་ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་རྟོ ་གེའི་ཡུལ་མ་ཡིན། 
ཕྱིར་ཟབ་མོའི་དོན་རིག་པ་དག་ཐར་ གུར་ཞེས། །བྱ་བ་དེ་ནི་ 

















།དམན་པར་མོས་ ང་ཁམས་ཀྱང་ཤེན་ཏུ་དམན། །གྲོགས་པོ་དམན་པ་དག་གིས་ཡོངས་བསྐོར་བ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆོས། ཀྭ 
།འདི་ལ་གལ་ཏེ་མོས་མེད་གྲུབ་པ་ཡིན། །ཐོས་རྗེས་འབྲངས་ཏེ་བློ་ལྡན་ཐོབ་ནས་ནི། །གང་ཞིག་ཐོས་ལ་རབ་ཏུ་བརྙས་བྱེད་པ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
¥ ལུས་ལ། །རྡོངས་པ་གང་གི་ཕྱིར་ན་ངེས་པར་བྱེད། །དོན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ཡོངས་རྟོག་ན། །བདག་ཉིད་སྙེམས་ཤིང་བློ་ཉམས་འགྱུར། །ལེགས་པར་གསུངས་པའང་།7 
སྤངས་པས་ན། །བརླག་འགྱུར་ཆོས་ལ་ཁོང་ཁྲོས་སྒྲེབ། །ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པ་རང་བཞིན་གདུག་པ་སྟེ། །མི་རིགས་པ་ཡི་གཟུགས་ལའང་མི་རིགསན། །ཐེ་ཚོམ་ ཏྭ 
ཟ་བའི་ཆོས་ལ་སྨོས་ཅེ་དགོས། །དེ་ཕྱིར་བཏང་སྟོམས་གཞག་ལེགས་ཉེས་པ་མེད།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱུན་ལས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་ ཙའ 
ལོ། །།ཀུན་ཏུ་འགྲོ་དང་ཁས་ལེན་རྟོགས་དང་ཟིལ་གནོན་པར། _།དབྱེ་བའི་རང་བཞིན་དོན་རྣམ་བཞིཡི་ཁྱད་པར་གྱིས། །ཐེག་པ་མཆོག་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་ 
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དཱ 





53༩ 
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མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་དེའི་ལུས་བརྒྱན། 


ྣ ྒྦ སྐྱབས་ཐབས་ཆེན་བཤམ་པ་ ས། 









བྱེད། 


།། བ་རྒྱ་ཆེན་དོན་ཆེན་དང་། 





།དབང་འབྱོར་རྙེད་པ་དེ་ནེ་ཕུང་པོ་ཞི་བས་ཟད་མི་ཤེས། 


སཾ མུཁྱན་ཕན་དང་བདེ་བྱེད་དཀའ་ལ་སྐྱོ་བ་མེད། །ངེས་པར་འབྱུང་ལ་ཐེག 


ྣ སྐྱབས་འགྲོ་འདི་མཆོག་ཡིན། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིར་སོང་དོན་ཆེན་ཏེ། 
| | པས་ཁྱབ། 


༣། པས་ཁུབ། _ །མཚུངས་མེད་འཕགས་ཆེན་ཆོས་ཀྱང་རྒྱས་པརབྱེད།། 
___ དང་མཆག་དང་མཚན་ཉད་དང་། །རྟགས་དང་རགས་རབ་དབྱེ་བ་དང་། 











།མཐའ་ཡས་རྟག་རྒྱུན་མི་འཆད་ཟད་མི་ཤེས་པས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། 








།འདི་ནི་དེ་དངོས་འདོད་པས་ཁས་ལེན་དེ་ཡང་སྟིང་བརྩེ་ལས་རིག་བུ། 
་པ་ཀུན་གྱིས་རྟོན་པའི་ཡོན་ཏན་རྟག་ཏུ་ལྡན། 


།དགེ་བ་དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་མ་ཡིན་ཡོངས་ 
པག་བྱ། །དེ་ལས་རྣམ་པ་ཀུན་ 
།བརྡ་དང་ཆོས་ཉིད་ཐོབ་པ་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ ྒ 
།དེ་ནི་དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་ཚོགས་འཕེལ་འགྱུར། །འགྲོ་བ་འདི་ལ་སྙིང་རྗེའི་བསམ་ ྣ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའེ་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། 


།ཉེས་དམིགས་དང་ནི་ཕན་ཡོན་དང་། །དཔེ་རྣམ་གཉིས་ཏེ༔ 










།ཡོད་ 
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༄༅༄༅ 





།༈། ངུ་མོང་། །སྐྱོ་བཅས་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད། །གསེར་གྱི་རིགས་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ། །དགེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས། 
དང་ན་ད་མེད་ལྡན། །མཐུ་ནམས་ཀྱི་ཡང་གནས་ཡིན་ནོ། །རིན་ཆེན་མཆོག་རིགས་བཞིན་ཤེས་བྱ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་མཚན་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་ཆེ་དང་ཏིང་ 
འཛིན་འཕགས། །སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་གནས་ཕྱིར། །ལ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཉེས་པར་སྒྱོད་ངེས་ཡོད། །ལ་ལ་དཀར་པོའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཅོམ། ལ་ལ་ 
ཟར་པའི་ཆ་མཐུན་དགེ་བ་མེད། །དཀར་པོ་དམན་པ་ཡོད་པ་རྒྱུ་དང་བྲལ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བཤད་པ་གཞན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བསྟན་པའི་ཆོས་ཆེན་ལ། །མི་ཤེ བཞེན་དུ་ 
མོས་པ་ཤིན་ཏུརྒྱུ་ཆེན་འབྱུང་ཞིང་སྒྲབ་ལ་བཟོད། །དེ་དག་ཐ་མར་རྣམ་པ་གཉིས་མཆོག་ཡུན་སུམ་ཚོགས་འགྱུར་གང་ཡིན་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ 
_[ཉན་དེ་རྱསཔའིརིགས་ལས་ཤེས། །ཡོནཏན་ཤིན་ཏ་ར་ཆབངཆབཤང་སྙེད་ཕྱིར། །བདེདངསྡུག་བསྔལཆན་པ་ཞི་བཐབ་བྱའི་ཕྱིར།_།བདག་དང་གཞན་ལ་¡ 















བ་བ རབ་ 95 ¦ 






















དང་འདྲ་བ་སྟེ། །ཀླུང་ཆེན་རྒྱུན་དང་འད་བའོ། 


ལྟར་ཡོན་ཏན་ཕྱུག །སེམས་ནི་དགའ་བས་ཡང་དག་བསྐྱེད། 


ྣ །དགོངས་ཆེན་དོ་ ་དོན ་དང་དེ་ཉེ ཉད ་མཆོག ་མཐོང་བའི། 
རེ བ ཏཱ ་བྱེད ་ལར་སེམས་རབ ་བསྡམས། 


ྐྱེབསྐེད་མས་ཚལ་འགྲོལྟར་རྟགས་ནས། 


།བདེ་བ་དེ་སྤངས་ཞེ་བར་འགྲོ་ བར་འགྱུར། 
།གཉིས་འཕེལ་བྱེད་པས་རྟག་ཏུ་དགེ་བ་དང་། 
།སྲོག ་ལ་མི་ལྟ ་རབ་ངལ་ཁས་ལེན་པ། །དེ་ལྟ་ བུ་དེ་གཞན་ཤྱེ ་གྱ་གནོད ་པ་ཡས། 





།རྐྱལ ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ པ། 
།ཆེར་འོས་སེམས་བསྐྱེད་ སྤངས་པའི་སྐྱེ་བོ་དག 


།འབྱོར་བའི་དུས་དང་ རྒུད་ པའ དུས་ནའང་འདི། 












།སྤྲིན་དང་ འདྲ་བར་བསྟན་པ སྟེ། 











།དེ་ཕྱིར་དེ་ 
དུག །གཞུན དོན་སེམས་དང་དེ་ཡི་ཐབས་རྟེད་དང་། 
བླ་ལྡན་སེམས་ མ་ཐག ཡང་། །མཐའ་ཡས་ཉེས་ ྦ 
བྷཅེ་ བ་ཝཱ མས་མཆོག་ ལི ང་ ་གྱི་དོ: ཕྱིར་ ྦ 
།བརྩེ་ལྡན་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་དགའ། །གང་ཚེ་གཞན་གྱི་དོན་ཕྱིར། 

།ཇི་ལྟར་ངན་པར་བྱེད་པའི་ལས་ལ་ འཇུག །དེ་ཡིས་ཆོས་ཀུན་སྒུ། | 
།ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་འཇིགས་པ་མེད། 
















དུལ་ཤིན་ཏུ་རིང་སོང་མི་ཟད་པ། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །འདོད་ལྡན་སྐྱེ་བོ་འཇིགས་པ་ཆེ་ལ་འཇུག །སྲིད་དགའ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བདེ་གཡོ་བ་ལ། ‡ 
།ི་དགའ་ངངགིལེན་པར་རབ་ཞིལ། །སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ལེན་ཀུན་ཞི་ལ་རྟག །སྱེ་བོ་རྨོངས་པ་རང་གི་བདེ་དོན་བརྩོན། ུགཏུདེ་མཐོབཔརསྡགབས ལ། 
འགྱུར། །བརྟན་པ་རྟག་ཏུ་གཞན་དོན་བརྩོན་ལྡན་པ། །གཉིས་ཀའི་དོན་བྱས་མྱ་ངན་འདའ་བར་འགྱུར། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་ཚོ་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟ་བུར། །དབང་པོའི་[/ 
23 སྤྱོད་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་འཇུག་འགྱུར་བ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་རིགས་ཤིང་མཐུན་ཚིག་གིས། །སེམས་ཅན་ཕན་ཕྱིར་དེ་མངོན་འདུ་བྱེད་དོ། །རྟུག་ཏུ་ཉེས་པས་རང་དབང་མེད་ 
༧ པར་བྱས་སེམས་ཀྱི། །སྐྱེ་བོལནི་བློ་ལྡན་ཉེས་པར་མི་འཛིན་ཏེ། །མི་འདོད་བཞིན་དུ་ལོག་པར་སྒྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས། །སྐྱེ་བ་དག་ལ་སྙིང་རྗེ་རྣམ་པར་འཕེལ་ཕྱིར་རོ། 
།སྦྲབ་པ་འདེས་ནི་སྲིད་དང་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཟིལ་གྱིས་མནན་འགྲོ་ཞིབ་མཆོག་དང་ལྡན། 
















24 










།ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕེལ།། བྱམས་པའི་བསམ་པས་ 





༄༅།། 
















།དཔག་ཏུ་མེད་པ་བརྟན་པ 


།བདུད་བཅས་ཀུན་ཏུ་བསྐྱོད་ཅང་སྐྲག་པར་བྱེད། 


་ཐོབ་པའེ་མཐུ། 






ོྦ ཆོག་གི་སྤྲལ་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་དུས་ཀུན་གནས། 
བཞིན་བསྟན་ཕྱིར་ད ་ལ་འཐོབ། 
/ ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པའི་བྱ་བཞིན་དུ། །སེམས་ཅན་སྨིན་པར་ ད་པར་ནུས་པ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ལས་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་པ་འཐོབ། 
པར་འགྱུར། །མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་རེག་པ་གསུམ། །རྡམ་ཐར་བརྒྱད་དང་དེ་བཞིན་ཟལ་གནོད་བརྒྱད། 

།དེ་ནི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པའ་བློ་དང་ལྡན། 


བཞིན་ཟིལ་གནོད་བརྒྱད། །ཟད་པར་སྐེ་མཆེད་བཅུ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
།འགྲ་བ་དཔང་མད་རང་ དབང་བཀད་རྟགཏུྭ། 


།དེ་ནི་མཆོག་ཚོགས་ནང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན། །དཔག་མེད་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཀུན་སྟོན་།; 

སེ །ཡེ་ཤེས་དག་ལ་དབང་ཕྱིར་ཞིང་རྣམས་ནི། །ཇི་ལྟར་འདོད་ £ 
།སངས་རྒྱས་མཚན་མཾ་གྲགས་པར་སངས་རྒྱས་མཚན། །ཡང་དག་བསྒྲགས་པས་དེ་དག་ཁམས་གཞན་འགྱེད། །འདབ་གཤོག་ 
།སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཚེགས་གཟུང་འོས་ 





།གཞན་ལ་ཕན་བྱ་གཅིག་ཏུ་ ¥ 








།གཞན་ལ་སྟིང་བརྩེ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་མཚན། །རང་བཞིན་བརྟན་པ་སོ་སོར། ༼ 
ས་སུ་སྨིན་པའི་མཚན་ཉིད་འདོད།/་ 


༢༡༧༧ 





| །བུ་ ཁུདང་གཉེན་པརྐ ་པ་རྣམས་ལ་ བསབ ངི ཕན་ཕྱིར་སྦྱོར། ། སེས་སཅན་གཞན་ལྱ་བཟས་ | 


'དང་ལོངས་སྤྱོད་དག 


།བརྟན་པ་རང་ 








_ ༄༅།། །མཆོག་གི་བསྟན་ལ་གཞན་དག་འདུན་བྱེད་ཅཾང་། 
༧ ཅན་ཐེ་ཚོམ་ཤིན་ཏུ་སེལ་བར་བྱེད 





དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་དེ་གུས་པས། 


ྒ .༅\ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་ རྒྱན་ལས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ 'ལེའུ་སྟེ་དགུ་པའོ།། 
སྣ།།དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དུས་དང་ནི། །དཔག་ཆེད་སྒྲིབ་པ་ཟད་པའི་ཕྱེར། 
__ བ་ལྟར། _ །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ཡང་དག་བསྟན། 





།དེ་དག་དགེ་བ་ཡང་དག་འཕེལ་བར་བྱེད། 





༢༦༩༤ 


ཿ རྡེ་ཡིས། །འགྲོ་ བདེ་ོའི་གོ་བའང་། ་ལ། །རྣམ་པ་ཆུང་དང་མཆོག་དང་འབྲིང་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན 


།།དཀའ་སྤྱོད་དཔག་མེད་བརྒྱ་ཕྲག་དང་། 


།སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་དྲེ་མེད་པ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ། །རིན་ཆེན་སྣོད་ནི་ཕྱེ་ 
།ངལ་བརྒྱས་རྨད་བྱུང་དཀའ་སྤྱད་དགེ་ཀུན་བསགས། ། 





།རང་གཞན་དགེ་བའི་ཡོན་ཏནརྣམ་འཕེལ་བྱེད། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙིང་། 






།དཔག་མེད་དགེ་བ་བསགས་པ་དང་། 


༢༨༡༧ 


_ །བསྐལ་མཆོག་དུས་རིང་འགྲོ་བའི་སྒྲེབ་ཀུན་ཟད 




















ཤྲ 


2 -= 
¬ 






རྒྱཕྱིར་སྦྲིན་དང་འདྲ། །རྟུག་ཏུ་ཉོན་མོངས་ཚོག 


སུསྐྱབ། 


།སར་གཏོགས་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བཅོམ་སངས་རྒྱས་ཏེ། 
། ཡིན། །དེན་ཆས་དཀར་རང་བཞིན་ཡང་། 
3 བའི་ལོ་ཏག་རྒྱུ་མཚན་ཕྱིར། 


། 





འཚེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། 








དེ་ནི་མཐུ་ཆེན་རིན་ཆེན་སྣོད་ཕྱེ་བཞིན། 
།དེ་ཡིས་དེ་ནི་བརྗོད་མ་ཡིན། །རིན་ཆེན 


ན་ཕྱིར། །དེ་ནི་སྤྲིན་དང་འདྲ་བར་འདོད། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཞི་ཆོང འ  རིན་ཆེན་ཆོས་ 
7) འབྱུང་ཕྱིརརིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བཞེན། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ལེགས་བཤད་མི་ཟད་ཆོས་ཀྱ་ཆར་ཆེན་འབེབས་པསན། །འབྱུང་པོའིལོ་ཏོག་དཀར་པོ་ཤནཱ་ཏུཆེ་འཕེལ་ 





།ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཉིད། 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཕྱིར། །དེ་ནི་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བཞེན། །དགེ་ 


།རིན་ཆེན་ཆོས་རབ་ཆེ་ཡངས་ 


་ལྡན་པའམ་ཡང་ན་ཆོས་ཀུན་བྲལ་བ་སྟེ། 


ས་ཀུན་དང་། །ཉེས་པར་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །རྒ་དང་འཆི་བ་དག་ལས་ཀྱང་། 


།ངན་སོང་དང་ནི་ཐབས་མེན་དང་། 










།འཇིག་ཚོགས་ཐེག་པ་དམན་དག་ལས། 











༩༧༤ 


། གང་ཡང་ཡོད་མ་ དྭ 


| 


།སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ཡོངས་། 
།དེ་ཕྱིར་སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པའོ། 



















།དེ་བཞེན་ཉིད་ནི་སངས་རྒྱས་འདོད། 





„ །སངས་རྒྱས་དག་པའི་བདག་ཐོབ་ཕྱིར། 


།མཛད་པ མཛད་པ་ལ། 
དེ་བ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱ། 





















| སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ས་པ་ ཡིས། །ཉན ་ཐོས་ཀྱི་ཡང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། དི ས་ང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཡི། །འབོར་པའི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། །དེ་ཡིས་དེ་བཞིན་ £ 


སྷཱ། གཤེག ས་པ ་ཡི། །འབྱོར་ པའི་ཆརཡངམིབོདདོ དོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ །འབྱོར་པ་ནི། །གང་གི་གང་ ཇིརདང་། འཆསང་ོགདོ། །བསམ་ 
± ཡས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འདོད། །དབང་པོ་ལྔ་རྣམས་གཞན་གྱུར་ན། །དོན་ཀུན་འཇུག་དང་ཐམས་ཅད་ཀྱ། །ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་། །འབྱོར་(¿ 
3! པ་དམ་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ི་ནི་གཞནུ་མུངབན། །འབྱོར་དང་མཐུན་སྤྱོད་མི་རྟོག་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏུདྲི་མེད་ལ། །འབྱོར་པ་དམ་པ་འཐོབ་པར་ 
འགྱུར། །དོན་བཅས་འཛིན་པ་གཞན་གྱུར་ན། །ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་དག བསྟུན ཕྱིར་ཞིང་ནི་དག་པ་ལ། །འབྱོར་པ་དམ་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར།| 
།དུསྣ་ནམས་རྟག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ལས་ནམས་ཀུན་ལ་ཐོགས་མེད་ལ། །འབྱོར་པ་དམ་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །རྟེན་ནི་གཞན་ ༦ 









| 


།རྣམ་རྟོག་གཞན་དུ་གྱུར་ན་ནི། །དུ 














ྦ „ ཊཱགྱུར་པན། _ །སངས་རྒྱས་དྲི་མེད་གནས་ལ་ནི། _ །མི་ག 
གཞན་དུ་གྱུར་ན་ན། །སངས་ །རྒྱས་བདེ་ བར་གནས་པ་དང་། །མ་ མཐང་ཉན ་མོངས་མེ མད པ་ལ། 


ཞུན་གྱུར་ན། །བསམ་པའེ་དོན་ནི་འབྱོར་པ་དང་། །འགྲོ་གཟུགས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ། 


 མེད་པའེ། །གནས་དང་གཞན་གྱུར་དཔག་མེད་ལ། །བསམ་ཕས་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ཡི། །འབྱོར་པ་དཔག་ཏུ་མེད ་པར་འདོད། བནེ་འཇིག་ཏན་ཕྱོགས་གས་ 
སྦྲ ྒྱུལ་བ འི་ལེགས་བཤད་པས། །དགེ་བ་འཕེལ་བའི་འཇིག་རྟེན་རྣམ་དག་མཆོག་ཏུ་འགྲོ། །གེ་པ་མ་བསག དགེང ་འཕེལ་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྲོ། །དེ་ལྟར་མ་སྨིན་ 
ྒ །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འཐོབ་དཀའ་ཡོན་ཏན་མཆོག་ལྡན་རྨད་བྱུང་ 





_ སྨན་པ་རྟག་འགྲོའང་མ་ལུས་མེན། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཕྱོགས་ཕྱོགས་བརྟེན་རྣམས་རྟག་པར་དུས་ཀུན་ཏུ། 
































ཅན། །རྟག་བརྟན་སྐྱབས་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐུབས་གང་ཡིན་པ་ཐོབ་པ་དེ། །ཡ་མཚན་ཆེ་ལ་ཚུལ་བཟང་སྤྱད་ཕྱིར་ཡ་མཚན་ཆེ་བའང་མེད། །དེ་ཊེ ་ཅག་ཅར་ལ་ལར་སྒོ་མང་[ཏོ་ 
བརྒྱ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ལ་ལར་སྐྱེ་བ་མི་སྣང་ལ་ལར་སྐྱེ་བའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལ་ལར་བྱང་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ལ་ལར་དེ་ནེ་མྱ་ངན་འདས་སྟོན་ཀྱང་། །དེ་ % 
¥ ནེ་གནས་དེ་ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་གཡོ་མི་མངའ་ལ་ཐམས་ཅད་མཛད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་འདི་སྟམ་ལུས་ཅན་འདི་ནེ་བདག་གིས་སྨིན་བྱས་ཤེའམ། །འདི་ནི་རབ་ཏུ་སྨིན་བྱ་(¿ 
?! གཞན་ཡང་ད་ལྟར་སྨིན་པར་བྱེད་སྟམ་དུ། །འདུ་མཛད་མི་མངའ་བར་ཡང་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་རྟག་པར་སྒོ་གསུམ་ནས། །དགེ་བའིཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྐྱེ་བོར་རབ་ཏུ་སྨེན་ ¿ 
4 ཕར་གྱུར་བ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་ཉི་མ་འབད་མེད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འོད་ཟེར་དག །རབ་འབྱམས་གསལ་བ་མང་པོས་ལོ་ཏོགརྣམ་སྨིན་བྱེད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཆོས་ལྡན་ 
ཉི་མ འང་ར་བི་བྱེད་པ་ཆོས་ཀྱི་འོད། ད རྱཿ་བདག་སྱ །ཇི་ལྟར་མར་མེ་གཅིག་ལས་མར་མེ་ཚོགས་རབ་མང་། | 










ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་སེམས་ཅན་རྣམ་སྨིན་མཛད། རཾ 



















༄༅།། །དཔག་མེད གངས་མིད་འབུང་ཡོང་དི་ལོ་ཟད་པ ་མེད། 
༢ དེ་ལ་ཟད་པ་མེད། ི་ར་ྱ་མཚོཆནཔོ ད་ནཆུལསངམསཔར་མིའགུརཞང། 





ཟླལ 





 ་ པ་ལས་ནི་ཡང་དག་འབྱུང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་ནམ་ཀུན་དུ། །གཉེ 
| ཀྱ་ལས་ཅན་དེ། །ཏང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་སྒོ་དང་། 





བ་ན ་ལས་སྨིན་པའེ་ཚོགས་རབ་ མང་། 
།ཆུ་ཆེན མང་པོ་རབཏུ་འབབ་པས་འཕེལ་བར་ཡང་ནི་མི་འགྱུར་བ། །དེ་བཞེན་སངས། 
ཿ རྒྱུས་ཁམས་ ཤྱང་དག་པ འཇུག་ གཔ་རྟག་རྒྱུན ་མི་འཆད ་པས། །ངོམས་པ་མི་མངའ་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་དེ་འདིར་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་མཆོག ཆོས་རྣམས་ཀུན ི་ད་བཞན་ཉིད། 
ཾ །སྒྲིབ་གཉིས་དག་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། །དངས་དངདེ་དམིགས་ཤེས་པ ་ལ། །དཔང་ཟད་མི་ཤེས་མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ཐམས་ཅད་ནས། །བསྒོམས་ 
མི་ཟད་འབྲས་བུ་ཅན། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་སྦྲལ་པའི། །སྦྱོར་བའེ་ཐབས་ 


།དཔག་ཏུ་མེད་པ་གཉིས་དང་ལྡན། ལོངས་སྤྱོད་དང་། _།སྦྲུལ་པ་དག་གས་ཐ་ 


།གྲངས་མེད་དཔག་མེད་འབྱུང་ཡང་ 






།རང་བཞེན ་ཆོས་རྫོ་གས་ 













དད་དུ། །འཇུགཔ་འདྲིནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཆོས་དྲིངས་ནམ་པར་དག་པར་བཤད། །སངས་རྒྱསརྣམས་ཀྱ་སྐུ་དབྱི་བ། །རང་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ ཧཱ 
(དང་། །གཞན་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། །དང་པོ་གཉིས་པའི་རྟེན་ཡིན་ནོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཁམས་ཀུན་དུ། །འཁོར་ཡོངས་སྡུད་དང་ཞིང་དང་མཚན། །སྐུ་ £ 


ད 

' དང་ཆོས་རྫོགས་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །མཛད་པ་དག་གིས་ཐ་དད་དོ། །རང་བཞིན་སྐུ་ནི་མཉམ་པ་དང་། །ཕྲ་ཞིང་དེ་དང་འབྲེལ་བ་དང་། །བགྱེས་དགུར་ལོངས་སྤྲོད་ ༈ 
ྣ 
ྦ 








) བསྟན་པ་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་འབྱོར་རྒྱུར་འདོད་དོ། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་པ། །སྦྲལ་པའི་སྐུར་ནི་འདོད་པ་སྟེ། །དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ། 
།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་ལ་གནས། །བཟོ་དང་སྐྱེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །མྱ་ངན་འདས་པ་རྟག་སྟོན་པའི། །སངས་རྒྱུས་སྤུལ་པའི་སྐུ་འདི་ནི། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཐབས་ 


ཆེན་ནོ། །སྐུ་གསུམ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐུ་བསྡུས་པར་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །སྐུ་གསུམ་དག་གིས་རང་བཞིན་གྱི། །དོན་འདི་རྟེན་དང་བཅས་པར་བསྟན། །དེ་ 








༦ 
473༧ 
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། 


ཟེ 


631] 
1 


ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉེད 


།སངས་རྒྱས་སྐུ་ནི་ངེས་པར 





དག་རྟེན་དང་དགོངས་པ་དང་། 


།ས་པ་ནི། །མཉམ་ཉད ཡེ་ཤེས་ཡིན ་པར་འདོད། 





།ཡེ་ཤེས་གཟུགས་བརྙན་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར། 







།སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསན། 


།འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ནི་མཉམ་པ་ཉིད། 
ས་མ་གཡོ་བ། །ཡེ་ཤེས་གསུམནི་དེ་ལ་བརྟེན། །མཤམ་པ་ཉིད་དང་སོ་སོར་རྟོག །བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ཁོ་ནའོ། 
ན། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མ་རྨོངས་ལ། ། །རྟག་ཏུ་དེ་ལ་མངོན་ཕྱོགས་མིན། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཕྱིར། 


།དུས་རྣམས་ཀུན ་དུ་བྱམས་པ་དང་། 








།མཉམ་ ཉེད ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཅན ་ལ། 


།ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རྟག་མི་ཐོགས། 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དྭག་དང་ལྡན། 








།རང་བཞིན་དང་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད། །རྒྱུན་གྱིས་དེ་དག་རྟག་པ་ཉིད། 





།མེ་ལོང་ 


།མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ང་ཡི་ མེད། _ ཡོངས་སུམ' ཆད་རྟུག་ 


།བསྒོམ་པ་དག་པ་ལ་འདོད་དོ། །མི་གནས་ཞི་བར་ 
།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མོ་ མོས་པ། 


།ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་ཀྱི། 









ཟི 


2 
2 


རའ ར་མང་པོའང་མིན། 


།བསྒོམ་པ་རྣམ་པར་མི་ལྟ་བའི། 













)མདོ་སྡེའིུ 







ཆོས། 


ང་གཅིག་ཅིང་རྟོགས་པ་ཆེ ཆེ་ལ་གཅིག 
།དཔེ་མེད་ལྡན་ཕྱིར་ཕན་བདེའེ་རྒྱུཡི་ཕྱིར། 


སྟེ་བཅུ་པའོ།། 


རྒྱན་ ལས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལེའུ་ 





།བརྩོན་དང་ 





དོན་དང་དེ་ཉིད་དོན། །མཐུདང་ཡོངསསྨེནབུང་ཆུབ་པོ། 
-ླ ནོར་མངོན་སུམ་མངོན་སུམ་མ་ ཡིན་གཞན། 


མ་བསྒྲབས་དང་ ། 


མི་བརྩོན་བསགས་དང་མ་བསགས་དང་། 


།མཛད་པ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་རྟག་པར་ཡང་། 
།བདེ་དགེ་དམ་པ་མི་ཟད་འབྱུང་གནས་ཕྱིར། 


།སྔོམ་ནི། 


།ྒྲས་བུང་ཚོལ་བ་དང་ནི་ལྟ་བ་པོ། 


།སྐྱེས་དང་མ་སྐྱེས་འཛིན་དང་གཟུང་གྱུར་དང་། 





དང་པོ་ ་སྦྲབ་སྐྱབས་རིགས་དང་ནེ། 


།འཕྲོགས་དང་ འདྲེས་དང་མི་ མཐུན ན་ཕྱོགས་མ་ 'འདྲེས། ། 


།བརྟན ་ཞུགས་རེང་དུ་སོང་བའེ་མོས་ པའོ 


།སེམས་ཅན་ཚོགས་ཆེའི་ཉེ་བར་སྤྱད་པ་ཆེ། 





ད་བཞན་དུན་སམས་བསྐྱད་དང་། 


།རང་ བཞེན་ 


།གྲོགས་བླངས་བདག་ཉིད་དང་ནི་ནོར་པ དང །མ་ 
དམན་དང་རྒྱ་ཆེ་བ བས་དང་ 
།ཡིད་ལ་མི་བྱེད་མེད་པ་དང་། །ལེ་ལོ་རྣལ་ 






།དེ་ལྟུར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་དཀར་ ཏོ 
།བློལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དགེ་བླང་བའི་རིགས།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ རྤ 


2 
ཇོ 
ར 









དང་བསམ་ པ་ཞུང་ ངུས་ཆོག 





འབྱོར་འཁྲུགས་པ་དང་། 


> །ཚོགས་མ་བསགས་པ་མོ ་མོས་པ་ཡིས། 





༡ `` །དེ་ ང་བཞིན །ཁུད་པར་ འགོོ་བ་དང་། 
ྒ ཇིརྟརཁི་ཞིཏྐགཏོུགསཤང་སུགབསལགྱིསཉནཆགམིཤས 





།ཞི་བ་ཙམ་གྱིས་ང་རྒྱུལ་དང་། 


།གྲོགས་ངན་དགེ་བ་ཞན་པ་དང་། 


།དེ་བཞེན ་མ་ འདེས་ཡིན་པར་ འདོད། 


།རུལ་བཞིན ་མ ་ཡིན ་ཡིད་° (༢ བྱེད། 


།བར་དུ་གཅོད ་པར་ཤེས་པར་བྱ། །བསོད ་ཞམས་ཆེ་ དང་འགྱོད་ ང། ་མེད། 


ཆོས་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་། 
།ཏིང་ངེ་འཛིན་ པའི་རྲུས་ སྦྲལ་ བཞེན། 





།ང 





མི་སྐྱ་བ་དང་དེ་བཞིན་སྐྲ། 
།ཡིད་བདེ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེ། །ཆུད་མི་ཟ་དང་ 
།བདག་དང་གཞན་དོན་ཐོབ་པའི་མཆོག །མངོན་ཤེས་མྱུར་བ་དེ་དག་ནི། 
།རང་དོན་བྱེད་པའི་དེ་བྲན་འདྲ། 
ཇི་ལྟར་རུས་སྦལ་དེ་ནི་ ཆུ་ཡི་ནང་ན ་ཀུན་ནས་བསྐུམས་ཤིང་འདུག 





།བག མེད་པ་དང་ཐོས་པ་ཉུང་། 


།བསྒྲེབས་པ་དང་ནི མི་བརྩོན་པ། 


།གཞན་དོན བྱེད་པའི་ 





།ཐོས་ 


།ཇི་ལྟར་ 




























བཞེན་དོན། །རབ་དང་དོན་དུ་སྣང་བ་ནི། །བརྗེད་ལས་ཡིན ་པར་རབ་འཛིན་ཕྱིར། །སེམས་ནེ་མིང་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། །ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་གསུམ་། 
ཤཱ གྱིས། །ཆོས་བྱི་དམིགས་པ་རྟེད་པར་འགྱུར། །དམིགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་རྙེད་པ། །སྔར་བཤད་དེ་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །རིགས་གསུམ་པ་དང་བྱ་བ་བྱེད། 
3 །གནོད་བཅས་གནོད་མེད་ཉེན་ཅན་ཏེ། །མོས་པ་འཇོག་པར་བྱེད་དང་གཞན། །འདུན་པ་དྲག་པོར་བྱེད་པ་དང་། །དམན་དང་རྫོགས་རྟེན་རྣམ་པ་གཉིས། །རྡོད་ 
„¦ དང་བཅས་དང་རྗོད་མེད་གཉིས། །ཤེས་པ་དང་ནི་མཚུངས་ལྡན་པ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུ་དང་བདག་བཅས་དང་། ཙཿ འདྲེས་ལ་དམིགས་པ་དང་། །མ་འདྲེས་] 
ཙཾ ཕ་ལ་དམིགས་པ་སྟེ། །རྣམ་པ་ལྔ་དང་རྣམ་བདུན་ཉིད། །འདི་ཡི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལྔ། །རྒམ་པ་སྒོམ་དང་ལྡན་པནེ། །བཞི་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ནོ། །དེ་། 
ྣ ཆུད ྱ་ཚར་བདག་ཉི ཉིད་དེ། །རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ % 

















ནི་ལམ་གཉེས་ རང་བཞིན་ཏེ། །ཕན་ཡོན་གཉིས་དང་ནོང་པ་དང་། །སྟྱོར་བ་པ་དང་དབང་ སྒྱུར་དང་། 













༄༅། བེད་འདི། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་མིན་པར་འདོད། །ཉོག་ཏུ་གྩོཉསྲ་བལོ་འཐུལ་བོའི་ཏོན་གངོ་ 
ཡིན་ཞིང་སྨྲོས་པ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དེ་ཁོན། །ཤེས་བྱ་སྤང་བྱ་ གི གུག སྤ་བལ་འ སྦྱང་བྱ་སྟེ། 
















ན་དང་གང་ཞིག་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །བརྗོད་པར་ནུས་མ་ 
དེ་ན་ནམ་མཁའ་གསེར་དང་ཆུ་ལར་ཉོན་མོངས་པ་ལས་ 


_རྣམ་དག་འདོད། །འགྲོ་བ་དག་ན་དེ་ལས་གཞན་ཡང་ཅུང་ཟད་ཡོད་མིན་ལ། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡང་དེ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པའི་བློས། །ཡོད་པ་ཀུན་ནས་སྤངས་ཏེ་མེད་ 


༩ ལུ་མངོན་ཞེན་གང་ཡིན་པ། །འཇིག་རྟེན་རྨོངས་པའིནམ་པ་ཚབས་ཆེན་འདི་ཀོངི་ལྟ་བུ། པྲ 
ྣ མུ་ུམ་པ ཇི་ལྟ་བར། །དེ་བཞིན་གཉིས་སུ་འབྲུལ་པར་བརྗོད། །ཇི་ལྟར་དེ་ལ་དེ་མེད་པ། ། 
_ །།དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཀུན་རྫོབ་འདོད། །དེ་མེད་ན་ནི་དེ་ཡི་རྒྱ །གསལ་བར་དམིགས་པ་ཇེ་ལྟ་བ། དེ་ང 








་དུ་ནི་དོན་དམ་འདོད། །ཇི་ལྟ 
་གནས་ནི་གཞན 





་དུ། །ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་བརྗོད། །སྒྱུ་ 


ཞནྱསུ་ར་ན། །ཡང་ད 










































` དམགས། །རཾ་ལྟར་འ 
བཱུ ེ་ཡིནམཔདེ་ལཡད། དད་ཡི་དངོས་པོ་ཡོད་མ་ཡིན། 
རྲི པ་ཡོད་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །སྒུ་མ་དག་ལ་སོགས་པ་ལ། 








¦ །དེ་ལྟར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ། །ཡོད་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད། །དེ་ལ་ཡོད་པ་མེད་མ་ཡིན། །མེད་པ་ཡོད་པ་ཉིད་མ་ཡིན། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དག་ 
ལ་ནེ། །ཡོད་མེད་ཁྱད་པར་མེད་པའང་བརྗོད། །སྤྲོ་ སྒྲོ་འདོགས་པ དང་སུར་བཡི །མཐའ་རྣུམས་དགག་ པར་བྱ་ཕྱིར་དང་། །ཐག་ པ་དམན་པས་འགྲོ་བ་དག 
།དགག་པར་བྱ་ཕྱིར་འདོད་པ་ཡིན། །འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་དང་འཁྲུལ་པ་ནི། _།གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རིག་པ་དང་། །གཟུགས་ཅན་མིན་རྣམ་རིག་པར་འདོད། །མེད་ ¥ 


ག་རྟེན་མ་འཁྲུལ་པ། །དེ་ཡི་རྒྱུ་ལ་འདོད་དགུར་སྤྱོད། 





།དེ་ལྟར་སྒུ་མ་ལ་སོགས་ལ། 


།དེ་བཞིན་སྡོམ 


་བརྩོན་མ་འབྲུལ་པ། 


།ཡོད་མེད་ཁྱ ་པར་མེད་པའང་བརྗོད། །དེ་བཞིན་གཉིས་སྣང་དེ་ལ་ཡོ ཡོད། 


།གནས་གཞན་གྱུར་ལ་དགྱེས་དགུར་སྤྲོད། 
།ཡོད་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད། །དེ་ལ་ཡོད་པ་མེད་མ་ཡིན། །མེད་། 
།དེ་ཡི དངོས་པོ་ཡོད་མ་ཡིན། ྦ 









ད ༢ རོ ༦ ༦ 


༄༅།། རྱིར་ཅིག་ཤོས་ཀྱང་མེད་འགྱུར། །སྒྱུ་མའི་གླང་པོའི་གཟུགས་འཛིན་པ། 


།གཉིས་པོ་དག་ཏུ་ཉེ་བར་དམིགས། །འཁྲུལཕྱརགཉིས་སུབརྗོདཔ་སྟེ། 


ནི་གཟུགས་འཛིན་པ། །འཁྲུལ་ཕྱིར་གཉིས་སུ་བརྡོད་པ་སྟེ། །དེ་ལ་ཇི་བཞེན་གཉིས་མེད་ཀྱང་། 

ཆོས་གང་ཡིན། ེབཤནམདདེ་བཞན་ཆེ། །ཡོད་མེད་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། 
„ །སྒྱུ་མ་དང་ཡང་འདུ་བར་བསྟན། 
ག་ང་རྒྱལ་མེད། _ །སངས་རྒྱས་རྣམས་སངས་རྒྱས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དང་དེ་ལས་འདུས་བྱར 


བཞམ ཡོད། ེབཞིན་མད་ིརམཚན་ཉིདམད། 


ང་དག་གས་ན ་ཆོས་མཐོང་བའེ 


།དེ་ལ་ཇི་བཞེན་གཉེས་མེད་ཀྱང་། 


ཡདདང་མེདདང་ྐུ་མ འདྲ། །གཞེན་པོའི་ཆོ 


།འཁྲུལ་ཕྱིར་གཉིས་སུ་བརྫོད་པ་སྟེ། །དེ་ལ་རྔི་བཞིན་གཉིས་མེད་ཀྱང་། 


།གཉིས་པོ་དག་ཏུ་ཉེ་བར་དམིགས། །ཀེང་རུས་ཀྱི་ 


།གཉིས་པོ་དགཏུ་ཉེ་བར་དམིགས། །ས། །གབུལ་པའི་མཚན་ཉིད 


་གང་ཡིན་པ། 
སྒུ འྱི་རུལཔོའ་སམ ཡི། །རྒྱལ་པོ་གཞན ནི 


ྣ 


ག 











ཧྷ།ཁྱད་ འཕགས་འབྲི་ མེད་ཅིང་། 


ཧཱཾ བས་ཟག་མེད་དབྱིངས། 


ཁོ ༧ རེ་རེར་ནི་འདོད་པ་ཡིན། 
འཇུག 





།སེམས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས་པ ་དང་། ¡ 
།འཕེལ་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉེད་དོ། །ས་བོན་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། །གནས་དོན་ལུས་སུ་སྣང་བ་དག །གཞན་དུ་གྱུར་ 
དེནི་རྟེན་ཀུན་འགྲོ་བ་ཅན། །ཡིད་དང་འཛིན་དང་རྣམ་པར་རྟོག །ཁྱུར་ཕྱིར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་དང་། །ཞིང་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་དག་ 
3 ལ། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །དབང་དེ་མི་གཡོ་ལ་སོགས་པའི། །ས་གསུམ་ལ་ནི་རྣམ་བཞི་སྟེ། །གཅིག་ལ་རྣལ་གཉིས་དེ་ལས་གཞན། །དབང་། 
།བློ་དང་ལྡན་པས་སྲིད་གཏོགས་བདག་ མེད་རྣམ་པ་གཉིས་ཀའང་རེག འགྱུར་ལ། དེ་ཡངམཉམ་པར་ཤསནསདེན་འཛནཔའི་སྒོནས་དེ་ཉད བུ 
དདེ་ནས་དེ་ལ་ཡིད་གནས་ཕྱིར་ན་དེ་ལ་དེ་ཡང་མི་སྣང་ངོ། །དེ་མི་སྣང་བ་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ་མཆོག་ཏུ་དམིགས་དང་བྲལ་བའོ། །ཚོགས་ཀྱི་གཞེ་དང་བསྐྱེད་ % 







།དོན་ཡོད་པ་དང་མེད་པར་མཐོང་། དེ་ན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར 
























༄༅།། མཆཉན་ཉིད་མི་འགྱུར་ཏེ། །དེ་ལ་བསན་གཞན་དག་ཆོར་བཅོད་ཆེས་གཟུང་དང་། བདག དད་ཀུགསང ལད་བཅོན་ེད། དམིགས 
ནས་ནི་དགའ་བ་དང་། །རྟེན་ལ་དེ་ ེས་དན་པདང། །འབྲས་བུ་ཐུན་མོང་འདོད་པ་དང་། །ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་བཞིན་མོས་པའོ། ཕན་ནབཤིགགིས། 
, །དཀའ་དང་ངེས་པར་མི་སྐྱོ་དང་། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེར་པོ་ལ། །སྒྲུབ་པརྣུམ་པ་བཞི་ཡིན་ནོ། །བབདང་ཡངདག་ནད་པ་དང་། 

4 འདུན་པ་དང་། །གོ་་དང་ནི་སྨོན་ལམ་དང་། །མངོན་པར་དགའ་དང་བྱ་བའི་ཡིད། །སྦྱེན་སོགས་རྒམ་པ་དྲུག་ལ་ནི། ་བབཔང་ཡངསདནདང་ 
།མཆོད་པ་དང་ནི་བསྟེན་པ་ལ། །ཡང་དག་སྤྲོ་བ་མཆོག་དང་བརྙེ། །མ་བྱས་ངན་པར་བྱས་པ་ལ། །ངོཚ་འགྱོད་དང་ཡུལ་ལ་དགའ། །སྐྱོ་ལ་དགྲ་བོའི་འདུ་ 
,ཤིས་དང་། །འགོང་དང་བརྗོད་པའི་བློ་གྲོས་སོ། །སྦྱིན་སོགས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི།  །རྟེན་ཡིན་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་མིན། །གཉིས་པོ་དག་ལ་སྐྱོན་ 





ཡི ཧཱ 
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ྣ མས་ཀྱི་སྟོན་པར་འགྱུར། །དེ་ཧི་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་གང་།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བའི་ལེའུསྟེ་བཅུ་གཉིས་ ༼ 
ཱ ཏུ ་ན་ 7 ་སྲོག་ དང་ལོངས་སྦྱོད་ ཚེགས་ཆེས་རྙེད་ཅིང་སྙིང་པོ་མེད་ པ་དག ཁོ་ལས སོང་འ 
¿¦ སུ་ཆག་ཏུགག ་གཏོང་ན། ོས་ཡངས་སྐྱེད རྣམས་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་ཕན་བྱེད་ཚེགས་ཆེས་རྙེད་མིན་ཞིང་། །ཤིན་ཏུ་བཏང་ཡང་ཟད་མེད་འཕེལ་འགྱུར་བ་ལྟ་ལན་ཅིག་མ་ 
3 ཡིན་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་ཕྱི ར་སོ་སོར་རང་རིག་བྱ་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་ཆོས་མ་བསྟན། །གས་ེའིབདག་ཧིད་སྦུལ་ཆེན ལྟ་བུའི་རིགས་བཤད་ དབུགས་འདྲའེ་ ྭ 
༢།རྔས་རྣམས་ཀྱིས། །སྐུ་བོ་ཉིད་ཀྱིསཆོས་ལ་ཀུན་ནས་དྲངས་ཏེ་ཉར་ཞཞལ་གྱིསྒོ། ྣམ་པར་དག་པརྒྱཆེན་ཐུན་མོང་ཟད་མི་ཤེས་ལ་ཡང་དག་བཀོད། །དེ་ལྟསརྣལ་ 
འབྱོར་ཅན་གྱི་སྒོམ་པ་གང་ཡིན་དེ་ནི་དོན་མེད་མིན། །དེ་ལྟར་བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གང་ཡིན་དེ་ཡང་དོན་མེད་མིན། །གལ་ཏེ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་མཐོང་འགྱུར་ 
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།གྲགས་པ་དང་། 
།བདེ་གཤེགས་གསུང་¡ 
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ཌེ ཆན་ རབ་དགའ་མཆོག 








།ངི་ལྟར་འདོད་པར་སྐེ་བ་དང་། 
„„ པ་དང་། །མོས་པ་ བློ་དང་བཅས་པ་དང་། །སྒོ་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་པའོ། 
ཤེས་ལྡན་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལེགས་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་པ་སྟེ། །བཤད་པས་སྐེ་བོའི་ནང་ན་ཉི་མ་བཞིན་དུ་ལྷམ།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་བཤད་པའི་ ¿ 
_ །གང་ཟག་དང་ནི་ཆོས་དག་ལ། །བདུག་ ' 
།དེས་ན་ཆོས་ཤེས་ 
།མཐུན ཆསནིརཏབ། ྦ 


།ཀུན་དུ་ཚེ་རབས་དན་པ་དང་། 








) ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །།བློ་ལྡན་གཉིས་ལ་ལོག་ཉིད་དང་། _ །ཡང་དག་ཉིད་རྣམ སྤངས་གསུམ་བྱས། 
༧ མེད་རྣམ་གཉིས་ཀུན་ཤེས་ནས། །དོན་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །གཟིངས་དང་འདྲ་བཤིད་དུ་རིག 
པ་ཞེས་བརྗོད། །སོསོ་སྐྱེ་བོའེ་ཤེས་པ་ཡིས། །དདེ་བཞིན་དུ་ནི་གཉིས་རྟོགས་ནས། །ཤེས་པ་དེ་ཡོངས་རྫོགས་བྱའི་ཕྱིར། 


།སངས་ རྒྱསརྣམས་ དང་འཕྲད་ པ དང་། 
།དེ་ལྟར་བློ་བཟང་སྐྱོ་བ་མེད་ལྡན་བརྩེ་བ་ཅན། 


།ཐོས་པས་ཆོག་པར་འཛིན་སྡོང་བ། 





།དེ་ ལས་ཐེག་མ ་མཆོག་ ཐོས་ 7 


།སྙན པའ་རབ་ གྲགས་ཆོ་ ཆ་ ག་བཟང་ ྦ ཿ 
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།དེ་ནས་དེ་ནི་ས་དང་པོར། 
།རྣམ་འཇོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི། །ཡེ་ཤེས་ལྷན ཅིག་སྤྱོད་པ་ཡིས། 


།བདེན་མཐོང་སྨྲ་མཁས་བརྩེ་བ་ཅན། སྐྱོ་མེ །སྐྱེ་མེད སྐྱེས་བུ་དམ་ཿ པ་ནི། 
ངེ །སྦྱོར་བ ་བཟང་བོའེ་བདག་ཉིད་ ཀྱི། 


།བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དེའི་བདག་ཉེ ཤེད། 
འཐོབ། །མཐོང་བས་སྤང་ བྱའི་ཉོན མོངས་རྣམས། །ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ཟད་བྱེད་ནས། 


།ལགས་ པར་རྙེད་དང་གནས་ བཟང་དང་། །ས་ བཟང་བ་དང་ གྲོགས་ བཟང་དང། 








།དེ་བཞིན་ས་ནི་ལྷག་མ་ལ། 


།ཆེན་ པོ་ཡིན་ པར་ཤེས་པར་ བྱ། 
།ཡང་དག་གཏོང་བ་ཡིན་པར་བཤད། 


།ཀུན་དང་མཉམ་པར་འཇིག་རྟེན་ལས། 
།ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་ང པ ་སྤང་བའེ་ འེ་ཕྱིར། །བསྒོམ་ པ ་ལ་ནི་ རབ་ཏུ་སྦྱོར། 








།མཐུན་པ་ཡི་ནི་ཆོས་སྤྱོད་དོ། །བྒོ་ལྡན་གང་དུ་སྒྲབ་པའི་ཡུལ། 


།རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐོས་མང་དང་། 


།དམིགས་ པ་ཁཟང་ དང་སྟོན ་པབཟརང་ ། 
།དགའ་དང་དལ་བར་སྐྱེ་བ་དང་། 






།འདས་པའི་ཕེ་ཤེས་བླ་མེང མེད་། ྦ 















ཏིང་ངེ་འཛིན། རྣམ ་པར་འབྱེད་པའི་བྱེད་རྒྱ་ནི། །སྔོན་ཆད་བསོད་ནམས་བྱས་པ ་ཉེད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི ་མ་གཏོགས་པ། །གང་ཕྱིར་ཆོས་མེད་དེ་ཡི་ཕྱིར། 
¬ ྦ །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ དག་ལས། །ངེས་འབྱུང་ཆགས་སོགས་ཡིན་ པར་དགོངས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི ་མ་གཏོགས་པར། །གང་ཕྱིར་ཆོས་མེད་དེ་ཡི་ཕྱིར། རུ 
1, །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བསྟན་པ་ལ། །བློ་ལྡན་དགོངས་པ་དེ་ཡིན་འདོད། །གང་ཕྱིར་ཚགས་སོགས་དེ་ཉིད་ལ། །ཚུལ་བཞིན་འཇུག་པ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །དེ་ལས་རྣམ་ 
£ གྲོལ་འགྱུར་དེས་ན སན། །དེ་ ས་དེ་དག ་ལས་ངེས་འབྱུང་། །སེམས་ཅན་ཆེད་དུ་དམྱལ་བའི་སྲིད་པར་གནས་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་ཅིས་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་གནོད་ ' 
ཟླ བྱེད་ མིན། ཐ་མ གྱིས་ཐེག་པ་དམན་ཞུགས་པའེ། །རྣམ་རྟོག་ དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་བློ་ལྡ ལྡན་གནོད་བྱེད་ཡིན། །བློ་དང་ལྡན་པ་དམྱལ་བར་གནས་པ་དུས་ ཏྱ 
ཀུན་དུ། བང་ཆུབ དེ་མེད་ཡངས་པའི་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་མན། །ཐེག་པ་གཞན་ལ་རབ་བསིལ་རྣམ་རྟོག་བདག་ཕན་པ། །རབ་ཏུ་བདེ་བར་གནས་ཀྱང་བར་དུ་གཅོད་ % 












ནས་འདུག །དེ་འདྲ་བ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་འགལ་བ་ལྟར། །བརྩེར་ ཏོ 
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ཀུན་དང་འགལ་བར་འགྱུར །ཇི་ ར་ཕུག་རོན་རང་གི་བུ་མཆོག་བྱམས། །རང་གི་བུ་ལ་ཉེ་བར་ ད་ ྦ 
སྭ ཀུདངས་།ཡང་ ལི །ངཕར་བམས་པདྱེིརཁོང་ཁོ་འགལ། གངཕྱིར་ཞ་བ་དིརགཞོད་སིམས་འགལ། །གང་ཕྱིར་དོན་བྱེད་དེ་ཕྱིར་སྒྱུ་སེམས་(༼ 
//འགལ། །གང་ཕྱིར་སིམ་བྱེད་དེ་ཕྱིར་འཇིགས་བྱེད་འགལ། །སྨན་བཟང་པོ་ལ་ནད་པ་བཞིན། །འཁོར་བ་ལ་ནི་འཇུག་པར་བྱེད། །ནད་པ་ལནི་སྨན་པ་བཞིན།(/| 
£) །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །བྲན་མ་གྲུབ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །བདག་ཉིད་ལ་ནི་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཟོང་ལ་ཚོང་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །འདོད་པ་དག་ལ་སྒྲབ་ ‡ 
4 ཕར་བྱེད། །གོས་ལ་བཙོ་བླག་མཁན་བཞིན་དུ། །ལས་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཐུ་གཞོན་པ་ལ་ཕ་བཞིན་དུ། །སེམས་ཅན་མི་འཚེ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །མེ་།_ 
དོན་གཉེར་ལ་གཙུབ་ཤིང་ལྟར། །རྟག་པར་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཡིད་བརྟན་བཞིན་དུ་ལྷག་པའི་སེམས། །མ་རྫོགས་པ་ལ་སྒྲུབ་པར་བྱེད། །སྒུ་མ་མཁན་ 

















' མཚོ་བཞན། །དགེ་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་རྫོགས། དེ་བཞིན ་དུ་ན་ཚོགས་བསགས་པའི། །རྒྱལ་ སས་གཟོད་ནས་དག་པ་པོ། །ལེགས་པར་ཤེས་ཤིང་སེམས་ 










ལྟར་ཤེས་བྱ་ལ། །ཤེས་རབ ཀྱིས་ནི་སྒྲབ་ཿ པར་བྱེད། །དེ་ནྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཇི་ལྟར་གང་དུ་སྒྲབ་པར་འདོད། །དེ་ལྟར་རྟུག་ཏུ་བརྩོན་ 
ན། །གཉིས་ཡོངས་སྨིན་པར་བྱ་ལ་རབ་བརྩོན་དེ། །རིམ་གྱས་དྲི་མེད་མི་རྟོག་བློ་མཆོག་གིས། །སྒྲུབ་པ་བླན་མེད་པར་རབ་ཏུ་འགྲོ།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
སྡེའི་རྒྱན་ལས་སྒྲབ་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་བཞེ་པའོ།། །།བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ངེས་འབྱུང་ཞིང་། །མོས་པ་རྣམ ་པར་འཕེལ་བྱེད་པ། །ཇི་ལྟར་ཆུ་ཡིས་རྒྱ་ 


དགེ་བ། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །དེ་ཆོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་ལ་ནི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་ཞེ་གནས་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཡངས་པ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །གདམས་ 
ངག་རྒྱ་ཆེན་རྙེད་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་དང་པོར་སྡོམ་བརྩོན་དེ། །མདོ་ཡི་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས། །མི་གཉིས་དོན་ནི་རྣམ་འབྱེད་པ། 








།མདོ་ དོ་སོགས་མིང་ལ་སེམས་ ྣ 

















འཇོག་གོ། །དེ་ནས་དེ་ནེ་རིམ་བཞིན་དུ། །ཚིག་རབ་དབབེ་ལ་དཔྱོད་བྱེད་ཅིང་། །སོ་སོའི་ནང་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ། །དེ་ཡི་དོན་ཡང་རྣམ་པར་དཔྱོད། །དོན་དེ་ ༼ 
དྷ དག་ནི་ངེས་བཟུང་ནས། །ཆོས་ལ་ ཀུན་ནས་སྡོམ ་པར་བྱེད། །དེ་ཡི་དོན་ནི་ཐོབ་ ཀྱའི་ཕྱིར། དདེ་ནས་དེ་ནི་སྨོན་པར་བྱེད། །ཡེད་ ཀྱི་བརྗོད་པས་རྒྱུན ཆགསས། ( 
།བཅལ་བྱ་སོ་སོར་བརྟག་པར་བྱ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ ་བརྗོད་མེད་པར། །རོ་གཅིག ་པས་ཀྱང་དཔྱོད ་པར་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་མིང་ནི་བསྡོམས་པའང་འདི། །ཞེ་གནས་.% ར 
3 ལམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །ལྷག་ཿ མཐོང་ལམ་ནེ་དེའེ་དོན རྣམས། །རྣམ་པར་དཔྱོད་ པར་ཤེས་པར་ བྱ། །ཟུང་དུ་འབྲེལ་ བའི་ལམ་ནེ་དེ། །བསྡོམས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་| ཡུ 
£ པར་བྱ། །ཞུམ་པའི་སེམས་ནི་ རབ་གཟུང་སྟེ། །རྒོད་ པ་ཡང་ནི་ཞི་བར་བྱ། །དེ་ནས་དམིགས་པ་དེ་ལ་ནི། །མཉམ་པར་གྱུར་ན་བཏང་སྟོམས་བཞག །དེ་ལ་ 6 
རྟག་དུ་བྱ་བ་དང་། །གུས་པར་ བྱ་སྟེ་སྦྱར་བར་བྱ། །དམེགས་པ ་ལ་ནི་སེམས་གཏད་ནས། ་ །དེའི་རྒྱུན་རྣམ་པར་གཡེང་མི་ བྱ། །རྣམ་གཡེང་མུར་དུ་རྟོགས་བྱས་ ་ 
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།དེ་ལ་མི་དགའ་ཞི་བར་ བྱ། །བརྣབ ་སེམས་ཡིད་མི མི་བདེ་ལ་སོགས། །ལངས་པ་དེ་ 
།རང་གི་ངང་གིས་འབྱུང་བ ་འཐོབ། །དེ་གོམས་པ་ལས་ ་འདུ་མི་ | 


ཡི ་ ནས། དདེ་ལ་སླར་ནི་བླན་པར་བྱ། །བློ་ལྡན་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡང་། །སེམས་ནི་ནང་དུ་བསྡུ་བར་བྱ། 
།ཏངངཿ རེ་འཛིན་ལ་སེམས་གདུལ་ལོ། ལ། །རྣམ་གཡེང་ཉེས་པ མཐང་བའ་ཕྱར། 

བཞིན་ཞི་བར་བྱ། །དེ་ནས་སྡོམ་བརྩོན་ཅན་གྱིས་ནི། །སེམས་ལ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་བཅས། 

བྱིད། །དེ་ནས་དེ་ཡ ཡཾས་ལུས་དང་སེམས། །ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཆེ་ཐོབ་ནས། །ཡིད་ལ བྱེད་དང་བཅས་ཤེས་བྱ། 
བ་རིང་དུ་འགྲོ་བ་ཡིས། །དངོས་གཞིའི་གནས་པ་དེས་འཐོབ་པོ། །མངོན་ཤེས་དོན་དུ་གཉེར་བས་དེ། 
འཐོབ་མངོན་པར་ཤེས། །མངོན་པར་བསྒྲབ་ པའི་སྒོ་ནས་དེ། །སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ། 





།སྦྱངས་ནས་ལས་སུ་རུང་བའི་མཆོག །བསམ་གཏན་ལས་ 
།མཆོད ་པའེ་ ཕྱེར་དང་མཉན ་པའི་ ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ ྣ 





།དེ་ནས་ཡོན་ཏན མཐོང་བའི་ཕྱིར། 






དིམས འབེལ ་བྱས་ནས། །འཕེལ་ 





ཟླ 
® 




















ནིརྣམས་སུ་འགྲོ། །འདེས་ནེ་སངས་རྒྱས་དཔག་མེད་ལ། 
རུང་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །དེནས་དེ་དག་སྔོན་རོལ་དུ། 


 །ལུས་ལ་གནས་ ངན་ལེན་པ་ཀུན། 


ཱི སྣང་བ་ ཐམས་ཅད་དུ། །ཡོངས་སུ་ཆད་པ མེད་རྟོགས་འགྱུར། 
* དང་། །རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམ་ཀུན་དུ། 







| 






སེམས་དཔའ་མཉམ་བཞག་པས། 





།བསྐུལ་དཔག་མེད་པར་བསྟེན་བཀུར་བྱས། 
།ཕན་ཡོན་ལྔ་ནི་འཐོབ་འགྱུར་ཏེ། 


།སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་ཟད་འགྱུར། །ཡུས་དང་སེམས་ནེ་ཀུན་ཏུ་ཡང་། 


།ཡིད་ཀྱི་བརྗོད་པ་མ་གཏོགས་པར། 


།ཡང་དག་པ་ཡི་རྒྱུ་མཚན་ནི། 







།དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ བྱས་པའེ་ཕྱིར། 
།དེས་ནིི་ནམ་པར་དག་པའི་སྣོད། 


།ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པས་གང་བར་ ར། 


།རྟགཏུ་ན་ཡོངས་འཛིན པར་བྱེད། 


།དོན་ཀུན་རབ་ཏུམི་མཐོང་ངོ་ 


།ཆོས་ 






།དེ་ནས་དེ་འདྲར་ ར་པ་ཡི། 


སྩང་བ་འཕེལ་བྱའི་ ར། 


ླན་མེདཔ་ཉིདའགྱརའདིའི། 
།མ་བརྟགས་པ་དག་རབ་ཏུ་མཐོང་། །དེ་བཞེན་ཆོས་སྐུ་རབ་རྫོགས་ 


།བྱང་ཆུབ་ 


།བརྩོན་འགྲུས་ 
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ྣ ༄༅།། 







ྣ བརྟན་པ་ཀུན་ཏུ་བརྩམ། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ ་འཕེལ་ནས་ནི། །སེམས་ཅམ་ ལ་ནི་གནས་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་དོན དུ་སྣང་བ ་ཀུན། །སེམས་ ྣ 
སུརབཏུ་སྣང་བར་འགྱུར། ེ་ཚེ་དེ་ཡི་གཟུང་བ་ཡི། །རྣམ པར་གཡིང་བ་དེ་སྤང་འགྱུར། དེནསདེལ་འཛིན་པ་ཡི རྣམ་པར་གཡེང་བ ་འབའ་ཞེག་ ལུས། ། 
- ། །དེ་ཚེ་བར་ཆད་མེད་པ་ཡེ། །ཏིང་ངེ་འཛིན ལ་མྱུར་དུ་རེག །འདི་ལྟར་དེ་ཡི་མཇུག་ཐོགས་སུ། དཱ འཛིན་པའི་རམ་པར་གཡེང་བ་སྤོང་། །འདེ་དག་གོ་རིམས་བཞིན་ | 
༧ དུནི། །དོ་བར་འགྱུར་སོགས་ཡིན་ཞེས་བུ། །དེ་ནས་དེས་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས། །འདས་པའི་ཡི་ཤེས་བླ་མེད་པ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་དྲི་མ་མེད། །འཛེན་ 
སྦ པ་གཉེས་དང་བྲལ་ བ་འཐོབ། །དེ་འདིའི་གནས་ཡོངས་གྱུར་པ་སྟེ། །ས་ནི་དང་པོ་ཡིན ་པར་འདོད། །དེ་འདི་བསྐལ་པ ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །ཤིན་ཏུརྣམ་ པར་། ྦ 
དག་པར་འགྱུར། །ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ནེ ་མཉམ་པ་ཉེད། །རབ་ཏུ་རྟོགས་ནས་དེ་ཡི ་ཚེ། །རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ དང་མཚུངས་པའི་སེམས་ ྦ 
























འཐོབ་སྟེ། 





༡༩ 
-3 
ཤྲ མར 


༡5( } 


÷¡ བཞིན་ཡོད་པ 


 ཞེས་བྱ། །སྨོན་པ་མེད་པར་གྱུར་པའི་དེ། 


མཐོང་བའི་ལམ་དེ་དང་། 








།སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདག་མེད་དང་། 


།དེས་ནི་ཁམས་གསུམ་འདུས་བྱས་རྣམས། །ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་པ 
སྒྲི པའིངོ་བཉིད། །མཐོང་བས་སྤང་བྱ་རྣམས་ལས་གྲོལ 


༨༡༧ 


།ལྟན་ཅིགཏུནི་ཐོབ་པར་འདོད། 


།སྡུག་བསྔལ་དང་ནེ་དོན་བྱ་དང་། 


།གང་ཞིག་བློ་ཡིས་འགྲོ་བ་འདུས་བྱས་ཙམ། 


ར། །ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏུ་ནམ་དག་པ། 
།དེསན་དེ་ཚེ་མཐོང་བའི་ལམ། །ཐོབ་པ་ཞེས་ནི་ངེས་པ 


།ལན་ལ་མི་རེ་འདི་སེམས་སྟོམས། 





ྟ ¡རྒྱོལ་སྲས་གཞན་དང་འདྲ་བ་ཡན། ཏཾ 
།གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ཀྱིས་མཐོང་། །དེ་དག་མེད་ /ཾ་ 
ཐོ ཐོབ་པ་ཞེས་ནི་ངེས་པར་བརྗོད། །མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་ཤིང་། །དེ་ 
སྟོང་ཉིད་དང་། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་པས། །སྟོང་པ་ཤེས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །མཚན་མེད་བཞིནི་རྣམ་རྟོག་རྣམས། །ཡང་དག་ཟད་པ་ཡིན་ ཏཱ 
།ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་གོ། །རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་པ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནི། །རྟགཏུ_ 

བོ །བདག་མེད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱས་པ་ཙམ་ཤེས་ཏེ། །དོན་ &། 


ན། 









།འཆིང་བ་མི་བཟད་ཡུན་ཡང་རིང་པོར་བཅིངས། །སྔུག་བསྔལ་མཐར་ 
བཀུར་མི་ནུས། །འཇག་རྟན་གནས་པ་སྲིད་ དུ་གཞན་སྡུག་བསྔལ། 








མེད་རང་བཞིན་བདག་ལྟ་རྣམ་སྤངས་ནས། 


།བདག་ཉིད་ཆེ་ལྟ་དོན་ཆེན་རྙེད་པ་གང་། །འདོ་ནི་བདག་ལྟ་མེད་པར་བདག་ཏུ་ལྟ། 
པར་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །རང་ལ་ཕན་བྱས་བདག་ལ་ཇི་ལྟ་བར། །དོན་ཀུན་བྱེད་ལ་ལན་ཀྱང་རེ་བ་མེད། །གང་ཞིག་གྲོལ་བ་མཆོག་གིས་སེམས་གྲོལ་ལ། 
ཐུག་པ་ནི་མ་མཐོང་ཡང། །རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཉིད་དང་བྱེད་པ་ཉིད། །འཇིག་རྟེན་ཚེ་གཅིག་རང་སྡུག་ 
།བསྡོམས་པ་སྨོས་ཅི་དགོས་ཏེ་བསམ་དུ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལས་བསཟློག་པ་ཡིན། 
།བྱམས་པ་གང་ཡིན་སྦྱོར་དང་མི་སྐྱོ་གང་། །དེ་ནི་སྲིད་པ་དག་ན་ངོ་མཚར་ཆེ། །སེམས་ཅན་བདག་དང་མཚུངས་ཕྱིར་ 


།སྡུག་བསྔལ་མེད་ 








ཊག གཀེགས་ཏུག་མ་ 


ས་ཉི ་པོ་དག སན དྲ་ོ་བརབདག་ལི་ཏུ མེའོ། 
ཆེ་ཐོབ་པའི ། །སེམས་དཔའ་མཆོག་ནི་སེམས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན ་རབ་ཡངས་པ། །ཐོབནས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མ 





མངོན་སུམ་ འདོམས་མཛད་ཅིང་། 
་རྟག་ཏུ་རང་དོན་; ཡང་དག་ སྦྱོར་ (ལ་ ལེགས་པར་ བསྔགས་པ་དང་། 
སྤངས་ད 


།ཅོ་ནས་འདྲེན་བཞེན ་ེས་པའི་ཚང་ཚེང་ནས། 


།མཚན ་གྱིས་དྲངས་ཏེ་ བྱང་ཆུབ་ལ་ 
།ལོག་པར་སྦྱོར་ལ་སྨོད་མཛད་གནས་དང་རྣམ་འབྱེད་ལྷུར་ལེན་མཆོག་ 





་རོལ་འགྲོ་བར་འགྱུར།། ཐེག་ 











ྣ 





¦ 


ང་བསྟེན ་པས་བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཡངས་འགྱུར་བ། །བར་ཆད་ མཐུན་པའི་ཆོ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་ ྦ 
།དེ་ནི་མཐོང་བ་རབ་དག་ མི་རྟོག་ བྱང་ཆུབ་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་མནན་མུན་པ་ཆེན་པོ་ཡང་། རྣམ་པ་ཀུན་དུ་བསལ་། ྣ 
ེ་ར་ཉགཊུདག་་བསགས་པས་བ་གང་ཞང། །ཐབ་པ་ལས་ཏག་ཏུ་གདམས་ངག་ ྣ 










ཞན། 
།གཅིག་ནི་གསུམ་ཆར་ལ་ཡང་གཏོགས། 


།སམས་ཅནམྭ་ལན་ད་ནམ་གསུམ 


།སེམས་ཅན་རྣམ་སྨན་བྱེད་རྣམ་གསུམ། 
།སེམས་ཅན་རྣམས་སྨིན་བྱེད་རྣམ་ག 





སྨྲིན་བྱེད་རྣམ་གསུམ། 


ཾཉྨན་བྱེད་རྣམ་གསུམ། 








གཏོང་པར་བྱེད་པ་དང་། 













ྣ །སྙིང་རྗེ་ཆོས་ལ་རྟེན་° པའི་ འི་ཕྱིར། 






ྕ །རྩ་བ་ སེམས་པ་ལ ལ་བརྟེན དང་། 


ཀྐ སྣ་མེད་ལྡན་པར། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་མི་འཇི འཇིགས་གཏོང་། 
¦ བསམ་པས་ཟིན། །བདེ་འགྲོ་གནསཔ་སྦྱིན་བྱེད་དང་ 


།བཟོད་ པ་ དེ་འདྲར་ ཡོངས་ཤེས་ ནས། 


། དེ་ནི་གཉིས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དེ། 
།མཁས་པ་ཡང་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད། 


།ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་ཚོགས་དང་། 
།སྦྱིན་པ་དེ་འདྲར་ཡོངས་ཤེས་ནས། །མཁས་པ་ཡང་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཡན་ ཀོ 
ཏུ ་དང་ཞི་དང་འཇིགས་པ་མེད། །བསོད་ནམས་ཚོགས་དང་ལྡན་པ་དང་། །བརྡར་བརྟགས་ཆོབ་ཉིད། 
 ཐོབ་པ་སྟེ། །སྡོམ་ ལ་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཡོད། །ཚུལཁྲིམས་དེ་འདྲར་ཡོངས་ཤེསནས། །མཁས་པ་ཡང་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད། །མི་མཇེད་ཇི་ མ་ཤེས་དང་། 
།དཀའ་ཐུབ་གཙོ་དང་ཀུན་དུ་ལྡན། །དེ་ལ་དེ་ནི་རྣམ་གསུམ་ 
།དད་དང་འདུན་ལ་རྟེན་པ་དང་།| &. 


།གཉིས་རྗེས་འཛིན་དང་རྫོགས་བྱེད་དང་། 


།དགེ་ལ་ཡང་དག་སྤྲོ་བ་དང་། 









།བདེ་བ་སྐྱད་པར་བྱེད་པ་དང་། 


།དུན་སོགས་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བྱེད་དང་། 





།ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཉེན་པོ་དང་། 





།མངོན་ཤེས་གནས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བ། 


ཟས །ཆསན་ 
རྩ །བསམ་གཏན་དེ་འདྲར་ཡོངས་ཤེས་ནས། །མཁས་པ་ཡང་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཤེས་བྱ་ཡང་དག་རབ་རྣམ་འབྱེད། 


།མཁན་པ་ཡང་དག 









། ཕོ །མ་ཆགས་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་ལྡན། །དེ་དག་ལནི་དེ་རྣམས་། 
།བརྩོན་འགྲུས་དེ་འདྲར་ཡོངས་ཤེས་ནས། །མཁས་པ་ཡང་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད། །སམསནི་ནང་དུ་གནསཔ་དང་། །དན་དང་བརྩོན་འགྲུས་ལ་ 






།དེ་དག་ལ་ཡོད་དྲེ་རནམས་གསུམ། 
ཡོ ། དཾ །ཏང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་པ་དང་། །ཀུན་ ] 
¥ ནཾས་ཉོན་མོངས་ཤིན་ཏུ་གྲོལ། །ཤེས་རབ་འཚོ་བ་ལེགས་བཤད་དང་། །ཆོས་རམས་ཀྱི་ནི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །དེ་དག་ལ་ཡོད་དྲེ་ནམ་གསུམ། །ཤེས་རབ་དེ་ 








ད་རས ། 













བདག་ཉིད་བརྩོན་འགས་དཔེ་མེད་བྱས། །རང་དང་གཞན་གྱི་ཉོན་མོངས་ཚོགས་གཞོམ་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་འཐོབ་པར་བྱེད། །བརྩོན་འགྲུས་ ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་[ 
ཧཱཾ ཧཤབབ་གསུམལ་བཀོད། ཞིམ ོགསམ་བངཆུབ་དམ་པའ སས རཾ 
གཏན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས། །བསམ་གཏན་བདེ་བ་ཕུལ་གྱིས་གནས་ཤིང་སྙིང་རྗེས་སྐྱེ་བ་དམན་ལ་བརྟེན། །བསམ་གཏུན་དེ་ཉིདཀྱིས་ཀྱང་སྐྲེབ་ཐམས་ཅད་ ¡ - 
¦ བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་བཀོད། །བསམ་གཏན་ཕེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡོངས་ཟིན་པས་འཇིག་རྟེན་དག་ན་མི་ཟད་བཞག | །རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་དེ་ཉིད་ཤེས་བྱ་གང་ཡིན་མཐའ་དག་ ཏཾ 
ཱ རྣམ་ཀུན་ཤེས། །མྱ་ངན་འདས་ལའང་བློ་ཡིས་ཆགས་རབ་མི་སྐྱེད་འཁོར་བར་སྨོས་ཅེ་དགོས། །ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་བཀོད། རུ 
།ཡེ་ཤེས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་གཟུང་བས་འཇིག་རྟེན་དག་ན་མི་ཟད་བཞག །རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ཟང་ཟིང་མེད། །དོན་ཆེ་བ་དང་མི་ཟད་པ། _།སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་ 






ངེ 
9༣ 
ཤཿ 


ཛལ 






།དགབད་ཞནཔ་ཡངས་ཉམས 
།ཁེབས་སྒྲོན་དེ་བཞིན་ཤེས་,[ 


རྒྱ་དངཡེ་ཤེས་ཞིང་དག་དང་། 

















དགའ་འགྱུར་པ། །གང་ཡིན་དེནི་དེ་ཡི་ཡང་ནི་བླ་མ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་བློ་ལྡན་འདི་ནི་ཀུན་གཏོང་པས། །དན་གཤེར་སྐེ་བོ་དགའ་བས་དགུའ་བ་ཉུར། །དེ་ ¡ 
ལྟར་སློང་མོ་བ་དག་བླང་བྱ་བ། _ །འདོད་དགུ་ཐོབ་པ་དག ས་དགར་མི་འགྱུར། །བོ་ཅན་བདོག་དགུ་བཏང་བས་ནོར་མེད་པ། །བདག་ཉིད་ནོར་ལྡན་སེམས་པ་ 7 
¦ ཇི་ལྟ་བར། །སློང་བ་ལོངས་སྤྱོད་ཀུན་རྫོགས་བདག ཉིད་ནི། །དེ་ལྟར་ནོར་དང་ལྡན་པར་མི་སེམས་སོ། །ི་ལྟར་བློ་ལྡན་འདི་ནི་སྦྲུན ན་པ་བཟང་པོས་ཚུལ་བཞིན་དུ། 
ཧཱཾ -/ །དོན་གཉེར་ཚིམ བས་དེ་ལཕནཆག་འདོགས་པར་སེམས་པ ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སློང་མོ་པ་དྭག་ཤིན ནོར་མང་ཐོབནས་ནི། སྦྱིན་པ་པོ་ལ་ཌྟ པའྱ་རུ་ཡིས་དེན་དུ་མི་བརིའོ | 
དི 4 །ལམ་ཀའི་འབྲས་མཆོག་ ལྡན་པའི་ཤིང་ལས་ལོངས་སྤྱོད་ཇི་ལྟ་བར། །ཡུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་གང་གོ་ནོར་རྫས་རྒྱ་ཆེར་བླངས་ནསནེ། །བདག་ཉིད་དོགས་དངྲ་བལ་བར་ ཟུ 

ང་དགའ་ལོངས་སྤྱོད་ཅན་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་གཞན་མིན། གཙོ་དང་དེའི་རྒུ་ལས་ཀྱིདབྱེ་བ་དང་། 





4 


























༄། །ཟང་ཟིང་དང་ནེ་ཆོཿ ་ཆོས་ཀྱིས་ཏེ། 
པའི་དྱབེ་བའི་སྐོ་ནས་ནེ། །བསྡུ་བ་ དམན་དང་འབྲིང་ དང་ མཆོག 


¡ དང་། །གང་དགད་ལྟར་སྡུད་བྱེད་པ། །ད་ཀུན་དེའདར་དེ་ལྟ་བས། 


| རལ ཕྱིན པ་དང པན ་བའི་ ལེའུ་སྟེ་ བྱད་ བདུན ་པའཾ། 





།དམིགས་པའི་ཆོས་ལ་ སོགས་པ་ཡིས། 
ྣ །ཕལ་ཆེར་དོན་མེད་དོན་ཡོད་དང་། 
པ་རྣམས། །ཚུལ་འདི་ལ་ནི་ཡང་དག་བརྟེན། །ཀུན་གྱི་དོན་ ཀུན་སྒྲབ་བྱེད་ཅིང་། 


།། 








།བསྡུ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནི། 


།བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིར་འདོད་དོ། །རྣམ་ 


།རྣམ་ཀུན་དོན་ཡོད་ཤེས་པར་བྱ། །འཁོར་སྡུད་པ་དང་ལྡན་ 
།ཐབས་བཟང་ཡི།པར་ རབ་ཏུ་བསྔགས། །བསྡུས་དང་སྡུད་པར་འགྱུར་བ་ 


།འི་སམསཅནསྨནབེད་ ལམ། །དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་ལོངས་སྤྱོད་མ་ཆགས་བློ། །ཞེ་སྡོམ་ 


རབ དང་སེམཔ་རང་ ན་པ་ཡིས། །ཆོག 





དེི་སམས་ཅན་ཚགས་སདཔེ བྱེད་པ་ཡིན།། _ ཐིག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། ཕ་ 
ས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 


།སངས་རྒྱས་ 












རྣམས་ལ་གོས་སོགས་ཀྱིས། 
ལྷ པོ་དམིགས་པར་མི་བྱེད་པ། 


-¬ྲ 


ཧུ སེམས་ཀྱི་སྒོ་ན 











༄༅།། །རང་གི་སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམ ་མཆོད་ པ། །ཆོས་ལ་ མོས་དང་བསམ་དང་དབང་འབྱོར་དང་། རྣམ ་པར་མི་རྟོག ་ཐབས་ཡོངས་བཟུང་བ་དང་། 
།ཀུན་དང་དོན་གཅིག་ཉིད་ལ་འཇུག་པས་མཆོག །བསྟེན་པ་རྟེན་དང་གཞི་དང་ནི། །ྒྱུ་མཚན་དང་ནི་ཡོངས་བསྔོ་དང་། _ རྒྱུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཞིང་དག་དང་། 
_ །གནས་ཀྱི་སྐོ་ནས་རབ་ཏུ་བསྟན། །བཤེས་གཉེན དུལ་བ་ཞི་ཞེང་ཉེར་ཞི་བ། །ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་བརྩོན་བཅས་ལུང་གིས་ཕྱུག དེཉད་ར་ུ་ཏོགས་པ ཁས་ལྡན། 
།བརྩེ་བའེ་བདག་ཉིད་སྐྱུ་བ་སྤངས་ལ་བསྟེན། །བཀུར་སྟི་རྟེད་པ་དག་དང་རིམ་གྲོ་དང་། །སྒྲབ་པའི་སྒོ་ས་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པར་བྱ། བསེན 

#; ལྡན་ཆོས་ལ་ནི། །ཤེས་བསམ་དུས་སུ་འདུད་པས་བཤེས་གཉེན་བགྲོད། །དེ་ནི ནི་བསྟེན་བཀུར་རྟེད་ལ་འདོད་པ་མེད། །ླམཔཔར་བ ར༽ཡངསབསོབར་བེད། 
།བརྟན་པ་ཇི་སྐད ་བསྟན་པ་སྒྲབ ་པ་དེས། །དེ་ཡ ཡི་སེམས་ནི་ཡང་དག་མགུ་བར་བྱེད། ་པར་བྱ་ 

















ྣ 


། 














འུ ་ོ ཉིད་ལ་འཛཇུག་པས་མཆོག །བརྟེན་པའི་ཚངས་པ་མི་མཐུན་སྤངས། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ལྡན། 
ནི་ཡོངས་སྨིན་བྱེད། །བརྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་དག་བདེ་འདོད་དང་། །སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཉམས་ཐག་དང་བདེ་བ་དང་། 
















༄།། 


།དེ་ ཡི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་  དདེ་དོན་དེ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་ ཕྱིར་དང་། །ཞི་བ་ཐོབ ་པས་དག ཕྱིར་དང་། །ལས་གཉིས་ཉོན་མོངས་ཟད་པའི་ཕྱིར། 
བྱམས་པ་དམེགས་པ མེད་པ་ཡིན། །དེ་དག་གཡོ་ དང་མི་གཡོ་དང་། །ཆགས་པས་རོ་མྱང་མིན ་ཞེས་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་གཡོ་བ། །ཚགས་དང་བལ་ 
( པར་རབ་ཏུ་གནས། །མཉམ་གཞག་ངོ་བོ་ཉིད་མིན་ཆུང་། །འབྲིང་དང་དམན་ ་པའི་ས་པ་དང་། །བསམ་པ་དམན་དང་ང་རྒྱལ་བཅས། །གང་ཡིན་དེ་དམན་ 
 གཞན་ཉིད་ལྷག །ཚངས་པའི་གནས་པས་གནས་པ་ཡི། །བློ་ལྡན་ རྟག་ཏུ་འདོད་པར་སྐྱེ། །དེས་ནི་ཚོགསྣ་ནམས་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་དག ཤྱངརྣམ་ 
„ སྙིན་བྱེད། །ཀུན་ཏུཚངས་དང་མི་འབྲལ་བ། །དེ་ཡ ་མི་མཐུན ་ཕྱོགས་དང་བྲལ། །བག་མེད་གྱུར་ཀྱང་དེ་ཡི་རྐྱེ ་རྟེན། །མི་བཟད་ པས་ཀྱང་མི་འགྱུར་རོ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནོད་སེམས་དང་། །རྣམ ་འཆོ་མི་དགའ་ གནོད ་སེམས་དང་། །འདོད་ པའི་འདོད་ ཆགས་དང་ལྡན་ པ། ཉེས་དྲནི 





~---སསས་བསྲ། 








| 





།བྱམས་ 


།རབ་ 
འབར་དགྲ་ཡི་དབང་དུ་སོང་། ། 








༄༅།། བ་བསྐྱེད་དང་གདུང་བྱེད་འདོད་པའི་རྒྱུ །ངོ་བོ་ཉིད་སྦྱིན་ཆོས་ལ་བརྟེན་པ་ཡི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཐག་མི་རིང་། །སྙིང་རྗེ་བློ་མཆོག་འཁོར་ 
བར་གཏོགས་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་བདག་ཉད་ཀུན་དང་བདག་མེད་པར། །རྣམ་པར་ཤེསནས་སྐྱོ་བར་མི་འགྱུར་ཞེང་། །ཉེས་པས་རབ་གནོད་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། 


།འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་བདག་ཉིད་ལྟ་བ་ཡི། །བརྩེ་དང་ལྡན་པས་སྡུག་བསྔལ་དེ་དང་ནི། །དེ་ཡོངས་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཀྱང་ཇི་བཞེན་རིག །ཉམསང་བའ་བྱེད་སྤོ་བར་ 
ཡང་མི་འགྱུར། །སྙིང་རྗེའེ་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བརྩེ་བ་འདི། །རང་བཞེན་དང་ནེ་སོ་སོར་བརྟགས་པ་དང་། །དེ་སྔོན་གོམས་པར་བྱས་དང་ལྡན་པ་དང་། །མི་མཐུན་ 


¿24 


~= 


ཕྱོགས་ཉམས་རྣམས་དག་ཐོབ་པ་བཞེ། །མཉམ་དང་རྟུག་མིན་ལྷག་པའི་བསམ་པས་མིན། །སྒྲབ་པའི་སྒོ་དང་འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་དང་། །མི་དམེགས་པས་མིན་གང་ 
དེ་བརྩེ་མེན་ཏེ། །དེ་བཞིན་བརྩེ་མེད་གང་དེ་བྱང་ཆུབ་མིན། །སྟིང་རྗེ་དང་ནི་བཟོད་དང་སེམས་པ་དང་། །སྨྱོན་ལམ་སྐྱེ་བ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྨེན་བྱེད། །དང་པོ་ 




































[བ་ཐམ་འབས་མཆོག་ལྡན། །འོད་ནི་སྟངརྡའི་ལྡོན་ཤིང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཅུ་བ་སྟང་རྗེ་མེད་གྱུར་ན། །དཀའ་སྤྱོད་བཟོད་པ་ཉིད་མི་འགྱུར། །བློ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་ ཧཧ 
 མི་བཟོད་ན། །སེམས་ཅན་དོན་སེམས་ཉིད་མི་འགྱུར། །སེམས་པ་དང་ནི་བྲལ་བའི་བློ། །སྐྱེ་བ་དཀར་པོརྣམ་དག་ཏུ། ྨྱུནལམ་འདེབས་པར་མི་འགྱུརརོ། 
ཾ སྐྱེ་བ་བཟང་པོ་མ་ཐོབ་ན། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སྣིན་བྱེད་མི་འགྱུར། ེཕེའབྱ་བམསཔ་ས། །དེ་སྡུག་བསྔལ་ན་བདེ་བ ས། །སངས་རྒྱས་ཚུལ་བཞིན་ ,% 
༠ ཡིད་བྱེད་པས། །ཡལ་ག་རྒྱ་ཆེན་འཕེལ་བ་དང་། _།སྨོན་ལམ་རྒྱུན་ནི་མ་བཅད་པས། །ལོམ་འདོར་ལེན་རྐེན་རྣམ་གཉིས། །གྲུབ་པ་དེ་ཕྱིར་མེ་ཏོག་དང་། 
་གནས་ཀྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེ་སུ་མི་བྱེད། །འདི་ལྟར་འདེ་དྭག་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ།_ 


ང་རྗེས་ཟིན་པའི་བརྩེར་ལྡན་རྣམས། །ཞིལའང་ཡིད་ནི་མི་གནསན། །འཇིག་རྟེན་བདེ་དང་རང་ ཙ་ 





༨ 
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༧ །འབུས་བུ་དོན་ཡོད་ཤེས་པར་བ། །སིང་རྗེཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་འཛུ 
[ཡང་། །བརྩེས་བསྐྱེད་བདེ་བ་གཞན་དུ་མེད་པ་འབྱུང་། _། 






































ཡིས། སྦྱིན་པའི་བདེ་བ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ། 









1 དང་ལྡན་པའི་སྟང་རྗེའིསྦྱིན་པ་གང་། །ལོངས་སྦྱོད་དང་ནི་དེ་ལས་བྱམས་པ་དང་། 


།རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་སྨྲ་དང་འདྲ། སྙིང་རྗེས་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་སྡུག་བསྔལ་བ། 
བདེ་བ། །བསྐྱེད་ནས་བདག་ཉཾད་བ ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། 






| །དེ་ལ་ཁམས་གསུམ་ཉེ་བར་སྤྱད་རྣམས་ཀྱི། །བདེ་ང 
སྡུག་བསྔལ་གྱི། །རང་བཞེན་འཁོར་བགང་ཡིན་མི་གཏོང་ན། །སྙིང་རྗེ་ཅན་རྣམས་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྡུག་བསྔལ་ཅི་སྟེཁས་ལེན་བྱེད་མི་འགྱུར། །བརྩེ་ 


5 འཕེལ་བར་འགྱུར། །སྙིང་རྗེས་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་འཕེལ་བར་བྱ། །སྦྱིན་པའི་ཡོངས་སྨིན་བྱ་ཞིང་བདེ་བར་བྱ། །ཀུན་ཏུ་དྲང་བར་བྱ་ཞིང་བཀྲི་བྱ་ཞེས། །ཞེན་པ་ ཏྭ 
སྙངརྡེ་ཅན་ནི་རྟག་ཏུ་རང ྣ 






།བདེ་བ་དེ་ཡིས་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བརྩེ་བས་ 





རོ 


།རྗེས་སུ་བཟུང་པས་བསྐྱེད་དང་དེ་ཡིས་མཐུས། །བྱས་པའི་བདེ་བ་རྟུག་ཏུ་(¿ཧ 






བདེ་མབསྒྱེདཔ་གངཤེས་བདེ་བར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་བཅྩ་དང་ལྡན་པས་གཤན་ 
སཱིན་ལ། །སྟོན་དང་འདྲ་སྟེ་རང་བདེ་མི་འདོད་པ། །ལོངས སྤྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ 












།ཁན་མ་ཐོ་མེད་ཅིང་དག་པའ་གཞེ། །བདེ་བ་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ཉིད་དང་ནེ། །རྡེས་སུ་སྲང་བཅས་ཚོལ་མེད་དགོས་པ་མེད། 

མཐག གཙདང་ཏགཔདང། _།དགའ་དང་ཟང་ཟིང་མེད་དང་དག་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་དགེ་ལ་གཞོལ་ (£ 

ས་ཚིམ་པའི་ཡིད། །བཅེ་ལྡན་ཡོངས་སུ་གཏོང་བས་དགའ་འགྱུར་བ། །ལོངས་སྤྱད་ཅན་དག་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ཡིས། །དེ་¿ཧ 
།ཀུན་འཁྲུགས་ལ་བརྩེ་བག་མེད་རྣམས་ལ་བརྩེ། ་ 


] བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟིང་རྗེ་སྟེ། །རྒྱུ་དང་བཤེས་གཉེན་རང་ བུ 





 སྒོམ་པ་ཆོས་ལ་མོས་པ་དང་། _ །བསམ་དང་དབང་ 
།རྫས་དང་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་ཤིན་ཏུ་རྒྱུན་མཆོད་ལྡན། 
ག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། མཆོད 














ཧཱ ཁྲེལ་མེད་ཚུལ་མིན་ལས། 
ཧཾ ཉམས་དངབཅས་འགྱུར་ཞེང་། 
7 ཆོས་དང་མཐུན་རྣམས་ཀྱིས། 














[།།མཉམ་གཞག་ངོ་བོ་ཉིད་མིན་ཆུང་། 
།ཉོན་མོངས་དང་ལེན་ཁྲོ་ ཁྲོ་བ་དང་། །ཡལ་བར་འདོར་དང་ང་རྒྱལ་གྱིས། 


ཤཿ ཱུ །མཐོབ་པ པལསྨནམ་ཉམས་འྱུ་ད 





ྔ ཁཐིང་དང་དམནོ་འིསོབ་དང། 


།བཞུར་ལེ་དམན་པ་ཐོ ཐོབ 'འགྱུར་དེས། 
།རྣམ་པར་སྒོད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་ལས། 


དེ་ཕྱིར་སྡུག་བསྡལ་གནས་པ་དང་། 





།དད་ལྡན་མི་མིན་ཚོགས་དང་ནི། 
།མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་མི་སྙན་འཐོ་ ་འཐོབ། 






།བསམ་པ་དམན་དང་ངར་བཅས་པའི། །ངོཚ་དམན་དེ་ལས་གཞན ལྕག བློ ཱེ 
།སེམས་ཅན་རྣམས་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཇོམས། །འགྱོད་པས་ £ 


སྟནཔས་ཀྱང་ཤེ་བཏུང་སྟོམས་མཛད། །རྒྱལ་སྲས་(‡ 


།གཞན་དུ་ཕྱིར་ཞིང་མི་ཁོམ་སྐྱེ། 


།དེསན་ཆོས་དཀར་ 





།ཡིད་ ཀྱངྒལ་དུཡ གནས་འགྱུར། །རྒྱལ་སྲས་ངོ་ཚ་ལྡན་རྣམས་ལ། 
ནི འི་བྱང་ཆུབ་ཚོགས་ ཏ 











 ༄།། རྫོགས་བྱེད། 
„ དང་མི་འབྲལ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་ངོ་ཚ་ལྡན། 
ཿ པས་དྲི་མ་ཅན རྒྱལ་སས་ངཚ་ཤེས་པའི་གོས་ཅནནི། 











༩ །ཀུན་ལ་དང་དུ་མི་ལེན་ཅིང་། 





།རྒྱལ་བའི་སྲས་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས། 


£ བཞེན་དུ་ཆོས་ཀྱི་གོས་མི་འགྱུར། །རྒྱུལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་འདུས་གྱུར་པ། 
ྷ །གདུལ་ བནྣམས་ལ་ མ་བཞིན ་བྱམས་པ ་ཉེད། །ངོ་ཚ་ བ་ནི་ཉེ ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ལས། 
ྦ །ཀུན་ལ་མི་འཇུག་འཇུག་པ་ནི། 


།ཕན་ཡོན་དེ་དག་འཐོབ་པ 
།དགབ་པ་མེད་ཀྱང་ 


།སྨིན ད་བར་ག ཉད 


མབའོཔ། །སུསཔཡནགས་བ །རྒྱལ་བའི་སྲ 


།ངོཚ་ཤེས་པས་བརྒྱན་པ་མཛེས་པ་ཡིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣ 
།འབར་ བ་ཀུན་ཏུ་སུང་བར་ བེད་པའང་ཡིན། 
།ཁྲེལ་ལྡན་ཁྲེལ་བས་བྱས་པའི་རྟགས། _།རངཀི་སེམས་ཀྱིས་ཁྲེལ་༈ 








ས་ནི་ཁྲེལ་དང་ལྡན་གྱུར་པ། 


།དེ་རྟག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་ནི། །གཉེ: 
ཤན།གས་བཟང་ཙོན་ཡངའ། །ཁྲེལདང་བལཀརཉེས 




























- | བསམ་པ་དང། །དབང་འབོར་པ་དང་མི་ཏོག་དང་། །གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ཡིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརྟན་པ་ནི། །དེ་ལས་གཞན་པ་ཐམས་ ཛཾ 
སྭ ཅད་ལས། །མཚན་ཉིད་དང་ནི་རབ་དབྱེ་དང་། །མི་འགྱུར་བས་ནི་ཁྱད་པར་འཕགས། །བརྩོན་འགྲུས་ཏིངའཛིན་ཤེས་རབ་ནི། །སྙིང་སྟོབས་སྲན་ཐུབ་བརྟན་ (£ 
¦ པར་འདོད། །གང་ཕྱིར་གསུམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །འཇིགས་པ་མེད་པར་རབ་ཏུ་འཇུག །ཞུམ་དང་གཡོ་དང་རྨོངས་པ་ཡིས། །བྱ་བརྣམས་ལ་འཇིགས་པ་སྐྱེ། 
 དེ་ཕྱིར་གཞུག་མ་གསུམ་ལ་ནི། །།བརྟན་པའི་མིང་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །རང་བཞིན་དང་ནི་སྨོན་ལམ་དང་། །ལྟ་བ་མེད་པ་ཉིད་དང་ནི། །སེམས་ཅན་ལོག་པར་]‡ 
2 སྒུབ་པ་དང་། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ཐོས་པ་དང་། _།གདུལ་བྱ་གདུལ་བར་དཀའ་བ་དང་། །རྒྱལ་སྐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དང་། །དཀའ་བ་དག་ནི་སྣ་ཚོགས་དང་། ་ 
།འཁོར་བགཏོང་བ་མེད་ཉིད་དང་། །དེ་ཉིད་ཉོན་མོངས་མེད་པ་ལ། །བརྟན་པའི་བརྟན་པ་སྐྱེ་བ་ནི། །དེ་ལས་གཞན་དང་མི་མཚུངས་ཏེ། །བཏན་ལྡན་རྣམས་ 





































།། ཧམཆོག་ཏུ་འདོད། །ཕྱི་མ་ལེབ་དང་འདབ་ཆགས་དང་། །རྒྱ་མཚོ་དག་གིས་རི་རབ་ལྟར།  །བརྟན་པ་གྲོགས་ངན་སྡུག་བསྡལ་དང་། 
།ཟབ་མོ་ཐོས་པས་མ་གཡོས་སོ། །བྱང་ཆུབ་མི་སྐྱོ་མཉམ་མེད་པ། །གཞི་གསུམ་ཐོས་པས་མི་ངོམས་དང་། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་དང་སྡུ ལ་ལའོ། །ངོཚ་ 
| བརྟན་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེ་ལ་འདུན་པ་དག །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་མི་སྐྱོ་བ། །ས་རཱམས་ལ་ནི་མ་རྫོགས་དང་། །རྫོགས་དང་ ན་ཏུ་རྫོགས་པར་འདོད། {57 
།བརྟན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཤེས་པ་ཉིད། པུ །གཞེ་དང་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་། །ལས་དང་མཚན་ཉིད་དག་དང་ནི། །མི་ཟད་ཉིད་དང་འབྲས་ བུན། །ཡང་དག་ ྦ 


སྦ འགྲུབ་པས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་སྒོས་བ ས། །སེམས་ཅན་རྣམ་པར་བྱེད་པ་དང་། །དམ་ཆོས་འཛིན་པར་བྱེད་པ འང་ཡིན། ྣ 
བརྟན་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ཤེས་པ་ཉད། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་དག ། །བདེན་པ་ཤེས་པས་མཉམ་པ་མེད། །དེ་ལས་གཞན་པ་དག་ལས་འཕགས། ྣ 












༡-~༨༨༩ཛི། 








དང་ཡེ་ཤེས་ཤེས་པའི་ཕྱིར། རོ ་ །བཞི་པོ་ མཚུངས་པ་མེད་པར་འདོད། །བསྟན་པ་ལ་ནེ་རབ་བརྩོན་པའེ། 
།་ཤིག་གངགིས་དལནི། །ཆོས་དང་དོན་ནི་གཉིས་པོ་དག ཆས་་བསུག་དང་བཤད འ་དང། 
ཏྱ །རྒོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལན འདེབས་ཕྱིར། །མཉམ་ཉིད་ སོ་སོ་རང་ དགན 


༣ །ྭ བབཅུ། །རྒོལ་ བྱེད་ ད་པ། 
ྒ །གཅིག་གིས་འཁོར་ བར་མངོན་ མཐོ་ བ་ིད། 




















གང་ཡིན་པ་དེ། །དོན་ཀུན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན། 
¦ ཕྱིར། །བརྟན་རྣམས་ཚོགས་ནི་སྒྲབ་པར་བྱེད། །བོ་ཿ ན་ 
¦ དདེ་ལས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས། །རྟེན་དང་གཉེན་པོ་དག་དང་ནི། །དེ་བཞིན་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། །དམིགས་པ་དང་ནེ་ཡིད་བྱེད་དང་། །ཐོབ་ 
༈ པའི་བསྒོམ་པ་ཁུད་པར་འཕགས། །མཐུན་དང་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། །ཡོངས་སུ་ཤེས་དང་སྐྱེ་བ་དང་། །ཆེན་པོ་དང་ནི་མཆོག་ཉིད་དང་། །བསྒམ་དང་ཡང་ 
།བརྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དག་སྤོང་། །ཡུས་ཅན་རྣམས་དང་མཚུངས་པ་མེད།  །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཡི། །ཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཉེ་བར་སྤྱོད །སྒྲིབ་པ་དག་ནི་དོར་བ་དང་། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དོར་བ་དང་། །ས་རྣམས་ལ་ནི་འཇུག་པ་དང་། ་ ¡ 


།འཇུག་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་ ། །དབང་བསྐུར་མཐར་ཐུག་བྱ་བའི་ དྲ 
།བློ་ལྡན་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་པ། །བསྒོམ་པ་རྣམ་པ་བཅུ་བཞི་ཡིས། །མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན་དེ།,༼ 


མྫོ 
རར 











༢༩༤ 


།ལ་བར་བ་ཉ་བར རཱ པ་དང་། 





།བཱོ་ལྡན་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་རྣམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ར 
།རྣམ་བཞི་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་ནེ། །རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་བརྗོད་པ་ཡིན། 





འགན །ཆོས་ 
གའ 
མ་པར་བཞག 
།ཡན་ 


འ 
རྙང་བརྣམ་ 









།དགའ་བས་རྟག་ཏུ་རྒྱས་པར་འགྱུར། 

།འབྱོར་པ་ཉེ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། 
།གནས་པས་མཆོག་ནི་རྟུག་ཏུ་གནས། 

།བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། 








།སྒྲིབ་པ་ཀུན་ལས་ཐར་བའི་ཕྱིར། 
བཏངཤོམས་ཏྲཾས་ནི་ཐམས་ཅདདུ། 
།ཡོན་ཏན་དེ་ལྟའི་སེམས་དཔའནི། 


།རང་བཞེན 








།ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པས་བདེ་བ་འཐོབ། ། 
།འདི་ནི་ངི་ལྟར་འདོད་བཞིན་གནས། །རྗེས་ལ་ 
།འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་འདྲ་བར་འཇོག །རྟག་དུ་རིན་ 

























ཁྲུ 


ཞི། གྲོརཔའ་བར་དུ་མིའུར་རོ། 


ཉར་པ 


། 


།མཚན་ཉིད་ད 
1 


ན་ནི། _ 


མི་རྟག 


སི 


འཇིག་རྟེན་ན། 






ཅག གོང་བཀོ་བགས་བ་མོད་ཉོད་དུ རྗོད་ 
སཔགཉིས་ྦིར་ད་ལསའདི། _།གཅིག་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་།£ 
།དགོས་པ་ཡང་ནི་བརྗོད་དགོས་སོ། ཿ 













།རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་གནོད། 
ས་བྱེད་པ་མེད་པ་ཡིན། གས ། །པ་ 
།དེ་བཞེན ་གནས་དང་ཞིག་ པ་ནི། །སྔཉམད་དངཡི་རྟག་དང་། །ཕྱོགས་གསུམ འཕྱིར། །ཏ་ པའི་ཕྱིར། 


།བདག་མེད་དམ་པའི་དོན་དུ་ན། །སྟོང་ཉིད་བདག་ཏུ་དམིགས་པ་ནི། །ཉེས་པར་བཤད་པ་ཁོ་ན་ཡིན། 
།གནས་སྐབས་གཅོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་། _ །འཇུག་དང་རྒྱུན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཀྱང་།  །གང་ཟག་གིས་ནི་ཉེ་བར་བསྟན། 
།གོམས་ པ་ ཐོག་ འ། ་མེད་ དུས་ཅན། །གང་ཟག་ཡོད་ན ་ཐམས་ཅད་ནི། །འབད་ མེད་ ཐར་རངའར་ཐར་པ ་མེད། 





་པ་དང་དབང་བསྐུར་དང་། 
།སེམས་མཉམ་ ྦ 
་ཀ །སེམས་ཅན་བདག་དང་ཆུང་ 















ལ་སྐྱེད་པ་དང་། 











།དགེ་བ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་དང་། 





། 


ཉེས་བྱས་ལས་ནེ་ཡོངས་སྲུང་དང་། 








།ཐོས་པ་བྱང་བར་བྱེད་པ་ནེ། 








༄།། མ་དང། །ུ་བཤེས་གཉེན་ལ་དེ་ལ་མིན། །དོན་གཉེར་བ་ལ་ཕྱོགས་མེད་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྟག་ཏུམ་ཉམས་དང་། །ཀུན་ 
ཏུབཟད་ཅང་ཐམས་ཅད་ཕྱར། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་རྩོམ་པ་དང་། །རྟག་ཏུ་བསམ་གཏན་དགེ་བ་དང་། །ཤེས་རབ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཉིད། །བྱང་ 
( ཆུང་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ། །དེ་ལྟར་སེམས་མཉམ་ཤེས་པར་བྱ། །སྟོད་ཉིད་དུ་ནི་བྱེད་པ་དང་། _ །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ལ་འགོད་པ་དང་། །གནོད་པ་ 
2 ལ་ན་བཟོད་པ་དང་། །དོན་བྱེད་པར་ནི་འགྲོ་བ་དང་། །བསྟན་པ་འདི་ལ་འཛུད་པ་དང་། །ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པ ར་བྱེད་པ་འདི། །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ 
ཅན་ལ། །ཕན་འདོགས་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིན། །གང་དགྷ་རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ནམས། །བསམ་པ་མཉམ་པས་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། །འཕགས་པའི་ས་ 


།ལས་ལྔ་དག་གིས་རྒྱལ་སྲས་ 


























རྣམས། །སེམས་ཅན་མ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། །སེམས་ཅན ་ལྟ་རག་པར་ནེ། །དད་པ ད་པར་བྱེད་པ་དང་། །ལྷག་པའིཁྲིམས་སོགས་སློབ་པ་ ཏོ 
; དང་། །རྣམ་པར་གྲོལ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ལ་ན་གསོལ་པ་དང་། །དེ་དག བ་པ་སྡོང་བའི་ཕྱིར། །ལས་ལྔ་དག་གིས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས། སླ 
 །སེམས་ཅན་ཕ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། །གང་དག་བསྟུན་པར་མི་འོས་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གསང་བྱེད་ཅིང་། །བསླབ་པ་ཉུམས་ལ་སྨོད་པ་དང་། །ཕུན་ 
2 སུམ་ཚོགས་པ་བསྔགས་པ་ཉིད། །གདམས་ངག་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་དང་། །དདུད་རྣམས་སྤྲོན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །ལས་ལྔ་དག་གིས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས། །སེམས་ 7 
་རྩ་ལག་འདྲ་བ་ཡིན། །།ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་རྣམ་བྱང་ལ། ˆ །གང་དག་རང་བློ་མ་འཁྲུལ་བ། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་མིན་པ་ཡི། །ཕུན་ཚོགས_ 
_ །ཟད་པར་སྦྱིན་པར་བྱེད། །སྐྱོ་བ་མེད་པས་མི་ཕྱེད་ཅིང་། །རྟག་ཏུ་ཕན་དང་བདེ་འདོད་པ། _ 



















































:། ༄༅།། པོ་འདྲ་བ་ཡན། །གང་དག སེམས་ཅན་སྨན་བྱ་ལ། །།རྟགཏུ་བརྩོན ་པ་དང་ལྡན་ཞང་། །ཡང་དག་ངེས་པར་འབྱུང་བ་སྨྲ། །ལོག་ 
པར་སྒྲུབ པརྣམས་ལ་བཟོད། །ཡུན ན་སུམ་ཚོགས་པ་གཉིས་སྦྱེན བྱེད། །དེ་ཡི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནི། །ལས་ལ དག་ ་གིས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས། །སེམས་ཅན་ 
བྲན ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། །གང་དག་མི ་སྐྱེའུ་ འི་ཆོས་ལ་ནི། །བཟོད་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། །ཐེག་ པ་ཐམས་ཅད་སྟོན ་པ་དང་། །རྣལ་ འབྱོར་གྲུབ་པར་ 
སྦྱོར་བ་དང་། །བཞེན་མཛེས་ལན་ དུ་ཕན འདོགས་དང་། །རྣམ་པར་སྨིན་ལ་མི་ལྟ་བ། །ལས་ལྔ་དག ་གིས་རྒྱལ ་སྲས་རྣམས། །སེམས་ཅན་སློབ་དཔོན་ 
འདྲ་བ་ཡིན། །སེམས་ཅན་དོན ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན། །ཚོགས་རྣམས་རྫོགས་པར་ བྱེད་ པ་དང་། །ཆོགས་བསགས་མུར་དུ་གྲོལ་ བར་བྱེད། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ན་སྤང་བྱེད་ཅང་། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་མ་ཡིན་པའཾ། །ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སྦྱོར་བ། །ལས་ལྔ་དག་གིས་རྒྱལ་སྲས་རྣམས། །སེམས་ཅན་མཁན་པོ 
















འདྲ་བ་ཡིན། །ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ལ་མ་ཆགས་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། །བྱས་པ་གཟོ་དང་ལྡན་པ་དང་། །སྒྲུབ་པ་ལ་ཡང་སྦྱོར་ ཏོ 
„ བའི་ཕྱིར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ལ། །དེ་ལྟར་འཇུག་པའི་ལུས་ཅན་དག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ནི། །དེ་བཞིན་ལན་དུ་ཕན་འདོགས་¡//། 
‡' ཡིན། །རྟག་ཏུ་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་སྨིན་པ་དང་། །ས་ལཁྱད་པར་འགྲོ་བ་དང་། །བླན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །འཇིགས་,/ 
£ སྤང་ཡང་དག་བསྐྱེད་པ་དང་། _ །ཐེ་ཚོམ་དག་ནི་གཅོད་པ་དང་། །སྒྲབ་པ་ཡི་ནི་གདམས་ངག་ལ། _ །རྒྱལ་སྲས་རྟག་ཏུ་ཆུད་མི་ཟ། །རེ་བ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་།ཏ་ 
4ཾ། དང་།  །ཕང་སྲིད་མི་འདོད་ཚུལཁྲིམས་དང་། །ཐམས་ཅད་ལ་ནི་བཟོད་པ་དང་། །ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་བརྩོན་འགྲུས་དང་། _ །དེ་བཞིན་བསམ་གཏན་ 
གཟུགས་མེད་མིན། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ལྡན་པ་ནི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ལ། །བརྟན་པརྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་སྦྱོར། །ལོངས་སྦྱོད་ཆགས་དང་[ 
































༄།། 


ད ནི་ཚུལ་འཆོས་དང་། 


¡ཌྷ ཚོགས། །དེ་དག་སྒྲབ་དང་བྲལ་བ་ནི། 
།དེ་དག་ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཤད། 





ཉམས་བཅས་དང་ 
དག་གཉེན་པོ་ལ་གནས་པའི། ོ‹ 


།བཞིན་མཛེས་པ་ནི་སྟོན་པ་དང་། 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ནེ 


།ད་བཞན་འཕྲལ་ལ་འཇུག་པ་དང་། 





།ང་རྒྱལ་ཉད་དང་བསོད་ཉམས་དང་། །རོ་མྱང་བ་དང་རྣམ་རྟོག་ནི། 
དེལསབཟློག་རཕདཔ་གི། 
།ལུས་ད 
ཞི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནུམ་དག་གི། །ཡང་དག་མིན་པ་ཉིད་དུ་བཤད། 
།བ་ལྡན་དེ་དག་ས་ཀུན་དུ། །སྦྱིན་ལ་སོགས་པ་ཉེར་བསྒྲབས་པས། །སེམས་ཅན་རྣ 





། 
_ །བྱང་ཆུབ་དང་ནི་ལུང་སྟོན་པ། _ །གཞན་ཡང་ཆེན་པོ 





སོ 
¡ ། །སྤུལ་པ་དང། 


།བཟློག་པར་རབ་ཏུ་སྦྱོར་རྣམས་ཀྱི། 
མས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །རྣཿ 











































རྦོ་དོ། །སྐོ་བར་བཅི་ཉིད་དུ་བཙོལ། །འདོད་པྷ་ནམ་པ་གཉིས་པོ་འདིར། །དོ་ཅོམ་ཉིད་དུ་ཚོལ་བའོ། །ཐཟམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཡིར། །ཡང་། 
ཧཱ དག་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་བཞི། །ས་རྣམས་ཀུན་ལ་བརྟན་པ་ཡི། །དོན་ཀུན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར། །འཆངབ་ཡི་ནི་ཉེན་དག་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་ས་བོན་ 
'རྒྱུ་མཚན་འདིར།  །སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བརྣམས། །རྟེན་བཅས་ས་བོན་བཅས་ཏེ །མདན་བཞག་མཚན་མ་གང་ས ན་དང་། །བདག་ 
ྦ ཉིད་དུགཔ་གང་ཡིན་པ། །ཐམས་ཅད་རྣམ་འཇིག་བློ་ལྡན་གྱིས། བྱང ང་མཆོས་ནིཐོབཔར་འྱུ འགྱུར། པས དེ་བཞིན་ཉིད ཉེས་དམིགས་ཤེས་པ་དང་། 
± །གཉིས་སུ་འཛིན་ ན་པ་ན སྤངས་དང་། །གནས་ངན་ལེན་ལུས་མངོན་སུམ་པ། །བོ་ལྡན་དེ་ཟད་བྱེད་པར་འདོད། ཏྲས ཉིད་ད སིག ། །རྣམ་པ་ 
_ བ་དད་མེད་བསྒོམས་ཤིང་། །ཡོད་དང་མེད་དོན་མངོན་སུམ་པ། _ །རྣམ་རྟོག་དབང་འབྱོར་ཉིད་ཅེས་བྱ། །བྱིས་པ་ཡང་དག་ཉིད་བསྒྲིབས་ནས། 





] མཆོན་ལ་མཁས་ལྟ་ངན་མེད། 


2 བདེ་མ་ཆགས། 
 བྱེད་ཉིད། །སྡུག་བསྔ 
དཔའ་ཡིན། མི་ད ཆོས་ལ་སྨོད་ཅིང་ 













།བློ་དང་ལྡན་པ་བློ་ཐོབ་མ་ཐོབ་དང་། །རབ་གནས་རྟོགས་དང་རྗེས་སུ་རྟོགས་པ་དང་། །སོ་སོར་འཆད་བློ་རྫོད་མེད་ང་བཅོམ་དང་། །ང་ཅན་བློ་གྲོས་མ་༔ སྙེན་ཡང་ ཛཱ 
པྷ། དག་སྨིན།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱུན་ལས། ཡོན་ཏན་གྱི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་པཤ།།_ །བབྩེ་དང་སྟན་པར་སྨྲ་བ་དང་།  །བརྟན་པ་ཉིད་དང་ལག་བརྐྱང་7 
¥ ཉིད། _ །དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ངེས་འགྲེལ་བ། །འདི་དག་བློ་ལྡན་རྣམས་ ཀྱི་རྟགས། །ཡོངས་གཟུང་མོས་ པཾ ཐོབ་པ་དང་། །མིསྐྱོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུ་བའི་ཕྱིར། 
རླ ) །བསམ་པ་དང་ནེ་སྦྱོ སྦྱོར་བ་ལས། །རྟགས་ལྔར་རྣམ་པ་ པར་ཤེས་པར་ བྱ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ནི། །ཊྱིམ་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྣམས་སུ། །གྱུར་ ཧཿ 
༧ ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། _ །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ། །སརྣམས་ཀུན་ལ་བློ་ལྡན་བྱི །རབ་བུང་ལེན་པས་ཐོབ ་པ་དང་། །ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཐོབ་ 
པ་གཞན། །རབ་ཏུ་བུང་བར་སྟོན་བྱེད་ཡིན། །རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་དག་ནི། 
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།ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་རྣམས་དང་ལྡན། །དེ་ལྟས་སྡོམ་བརྩོན་ཁྱིམ་པ་ཡི། 

































༄།། . །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཁྱད་འཕགས། །ས་རམས་ཀུན་ལ་བརྟན་པ་ཡི། །ཕ་རོལ་སྡུག་པའེ་འབྲས་བུ་དང་། །འདི་ལ་དགེ་བ་འཇུག་ 
འདད་དང་། །མྱ་ངན་འདས་པར་འདོད་པ་དང་། །མ་དགྲ་ནམ་དག་རབ་དག་པ། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བསམ་པར་འདོད། །སརམས་ཀུན་ལྷ་བོོ་ལྡན་ 
པའ། །སྐོན་ལམ་དང་ནི་སེམས་མཉམ་དང་། _ །བདག་པོར་གྱུར་པ་དག་དང་ནི། །འཁོར་སྡུད་པ་ཡིས་ཡོངས་སུ་འཛིན། །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ལས་དང་ནི། 
།གཞན་ཡང་སྨོན་ལམ་དག་དང་ནི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་དབང་འབྱོར་པའི། །དབང་གིས་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ཡིན། །མཚན་ཉིད་གང་ཟག་བསླབ་པ་དང་། ཁུང 
„།པོ་གྲུབ་པ་རྟགས་དང་ནི། _།དེས་པའི་ཚིག་དང་ཐོབ་པ་ཡིས། །གནས་པ་དང་ནི་ས་ཉིད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་མཆོག་རྟོགས་ནས། །ལས་རྣམས་ཆུད 
བར་གནས། །བསམ་གཏན་རབ་བདེས་གནས་ནས་ནི། །དེ་ཕེ་འོག་ཏུ་འདོད་པར་སྐྱེ། །།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་རྣམས། 

























ཡོངས་སུ་བསྔོ། །སེམས་ཀུན་ཉོན་མོངས་མེད་པར་ནི། བོ་འི ཆད་ནུ་བསམས་ཏེ་སེ་བསན། །ཀུན་ནས་ཉོན ་མོངས་ 
 རྗེས་སུ་སྲུང་། །བགྲོད་པ་གཅིག་ པའི་ལམ་དང་འབྲེལ། །མཚན ་མེད་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་ལམ། །མཚན་མ་ མེད་པར་ལྷུན་གྱི: ས་གྲུབ། །ཞེང་ཡང་རྣམ་ པར་ 
༈།སྦྱོང་བ་སྟེ། །དེ་ཡི་འོག་ཏུ་སེམས་ཅན་ནི། །སྒྱིན་པར་བྱེད་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། _ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་དང་། རཱུབནམ་པར་དག་པ། 
ཌ) ཉིད། །རྣམ་པར་བཞག་པ་འདི་དག་གིས། །ས་ཡི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བ་རྣམ་དག་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་མཉམ། 
° པར་གཞག །རོས་ལ་ང་སངས་རྒྱུད་དང་ཀུན་ཉོན་མོངས། །རྣམ་པར་བྱང་བ་ཐ་དད་ང་རྒྱལ་མེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་བློ་ཐོབ་པ་བཏང་སྙོམས་པ། །ཞིང་རྣམས་ 
སྦྱོང་བ་ སེམས་ཅན་སྨིན་བྱེད་པར། །མཁས་པ་མཐུ་ཆེན ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་པ་དང་།  །ངེས་པར་སྟོན་ལ་མཁས་པ་དབང་བསྐར་ཡིན། །ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་ & 


















༄༅ 









ནས་འདིར། 


= པོ་སྦྱོང་། _ །དེ་ཡི་འོག་ཏུ་ཏིང་འཛིན་དང་། 


དཱ །ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷག་སེམས་དང་། རཾ 
ཤ ཀིདེ་ཉིད་དང་དེ་ནི། །མི་ཤེས་ཤེས་སོགས་འཇུག་པ་ཉིད། །ཤེས་རབ་སྤྱོད་ཡུལ་དེ་ལྟ་བས། །དེ་ས་གཉིས་ལ་རྣམ་པར་གནས། །བསླབ་ ། 

| །མཆཚན་མེད་འདུ་བེད་དང་བཅས་པར། །གནས་པ་འབྲས་བུ་དང་པོ་ཡིན། །དེ་ཉིད་མངོན་འདུ་བྱེད་མེད་དང་། 
།འབྲས་བུ་གཉིས་པར་འདོད་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་འགྲུབ་ཉིད་དང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་ནི། 
_ །འབྲས་བྱུ་ནམ་པ་འདི་བཞི་ནི། །ས་བཞེཔོ་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །ཆོས་ཉིད་རབཏུ་རྟོགས་ནས་འདེར། 








།ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ལ་རྗེས་སློབ། 


།ཤེས་རབ་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་སྣྲེ ] 





།ཤེས་རབ་སྤྱོད་ཡུལ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ཆོ 
།བསླབ་པརྣམས་དང་བསྐམ་ | ྣ 


།ཚུལ་ཁྲིམ 









འབུ 
























ཇོ་ལལོ་ྒོཝིོོ་དོངོ་། བ་ོལོའི་ཝི་ཤིསྦརྒམོ་པར་སྦྱོང། །སྣ་རམ་ཐམས་ཅད་མྲ་གུབ་དང་། _ གྲུབ་པ་དག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། མ །གྲུབ་པ་དག་ཀྱང་མ་ 
ཧཱ གྲུབ་དང་། །གྲུབ་པ་དག་ཏུ་ཡང་འདོད་དོ། བ་པ ར་ནམ་བཞག་བཞིན། །ཡིད་ལ་བྱེད་པས་དེ་རྟོགས་པར། །ཤེས་པའི་ཕྱིར་དང་དེ་ཉིད་ལ། །རྣམ་ 
¦ མི་རྟགཕྱིརརྣམ་ཤེས་བྱ། །སོ་སོར་རང་རིག་བྱ་ཕྱིར་དང་། །ངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིཡུལ་གྱི་ཕྱིར། །ས་རྣམས་ཀུན་ལ་བསྒོམ་པ་དང་། །གླུབ་པ་ཡང་ནི་བསམ་, 
 མི་ཁྱབ། །སྣང་དང་བཅས་དང་མོས་པ་དང་། །མ་ཞུམ་པ་དང་མི་དམན་ཉིད། །གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་བདག་ཡིད་དང་། །ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཏོགས་པ་ 





ཤྲ ་ 
= དང་། 








།ཀུན་ལ་སེམས་ནི་མཉམ་པ་དང་། །གང་ཇེས་སཆགས་མེད་དང། །ཐབས་ཤེས་འཁོར་དུ་སྐྱེ་བ་ནི། །ཀུན་ལ་རྟོགས་སུ་འདོད་པ་ཡིན། 
མེད་པ་མ་ཡིན་ཆགས་དང་འཐུ་བའི་སྟང་མེད་ཁྲོ་མེད་ལེ་ལོ་མེད། །བུམས་དང་སྟིང་རྗེ་ིན་པའི་བསམ་མེད་བློ་གྲོས་ངན་ཏོགརྣམ་རྟོྲ བློ་གྲོས] 


¡ །།འདུན་པ 














།བྱམས་དང་སྟེང་རྗེ་མིན་པའི་བསམ་མེད་བློ་གྲོས་ངན་རྟོག་རྣམ་རྟོག་འཕྲོགས་པ་མེད། །བློ་གྲོས་ 
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[19 ° 2:༦༦ 9 8 








༄༅།། 











རྣམ་པར་གཡེངས་མིན་བདེ་བས་མི་འཕྲོགས་སྡུག་བསྔལ་དག་གིས་གནོད་པ་མེད། 


།བབས་མཆོག་ཤེས་པ་གང་ཞིག་བསོད་ནམས་ཡང་དག་བསྡུས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་ཀུན། །གཞན་དང་ཐུན་མོང་བྱས་ནས་ཉེན་གཅིག་བཞེན་ཏུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
།སངས་རྒྱུས་སྲས་དེ་ཀུན་གྱི་བླ་ན་འདུག་པ་ཡོན་ཏན་ 














།བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་འོད་བྱེད་པའོ། 











གེབ བཤེསལཉེ་བརབཏེན རངབསཔསཱངལནཏེན་པམངོད 









དདེ་ཕྱིར་རབ་དགའ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །འཆལ་ 
།འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཆོས། 


ལ་བཅོན། 

ཆུབ་ཡོངས་བསྔོ་ཞིང་། །བཟང་པོའི་གནས་སུ་སྐྱེས་པས་རྟག་ཏུ་དགེ་བྱེད་མངོན་ཤེས་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་བརྩེན། རུ ཡན་ཏན་། 
གཏེར་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །སྭ་རམས་ཀུན་ལྷ་ནམ་ཀུན་ཏུ། །བློ་ལྡན་ནྣམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ནི། །ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་གཉིས་ཀ་ལ། །ལྔ་པོའི་བདག་ཉིད་དག་། 
ཏུའདོད། །བྱང་ཆུབ་ལནི་ཉེ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་སྒྲབ་མཐོང་བ་ལ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེ་འགྱུར་ཏེ། 

ཚུལ་རྩོལ་བའ་དྲེ་བྲལ་ཕྱེར། །དྲིཾ་མ་མེད་པའི་ས་ཞེས་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ནེ། 


| 





















།རབ་ཏུ་སྲེག་བྱེད་འོད་ལྟ་བུ། 








།དེ་དང་ལྡན་ཕྱིར་ས་དེ་ནེ། 
ྷ སེམས་ཀྱང་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། །ོ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱུང་དཀའ་བ། 
4 ནི་མྱ་ངན་འདས། །གཉིས་འདེར་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། 


£, བའི་སར་འདོད་དོ། །འདུ་ཤེས་གཉིས་ཀྱིས་མི་གཡོའི་ཕྱིར། །མི་གཡོ་བ་ཞེས་ངེས་པར་བརྗོད། 







ཤྨ །སྤྲིན་བཞེན་གཉེས་ཀྱིས་ནམ་ མཁའི་ཆོས། 
¡ །གནས་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ། 





།ཁྱབ་བའི་ཕྱིར་ན ཆོསཀི་སྨིན། 
།སརྣམས་གནས་པ ་ཡིན་པར་འདོད། 


།གཉིས་པོ་སྲེག་པས་འོད་འཕྲོ་ཅན། 
དྱ་ཕྱིར་སྦྲུང་དཀའ་ཞེས་བྱའོ། 


།སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་བློ་བཟང་། 
།དགེ་བ་སྒྲུབ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། 


།སེམས་ཅན རྣམས་ཡོངས་སྨྲན ་བྱེད་ཅིང་ ག་ £ 
།ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན ་བརྟེན་ ནས། །འཁོར་བ་དང་ 4 
།མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ས་ཞེས་བཤད། །བགྲོད་གཅིག་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། །རེང་དུ་སོང་,7 
།ས་དེ་ལེགས་པའ་བློ་གྲོས་ ཏུ 


།འབྱུང་ པོ་དཔག་མེད་ འཇིགས་མེད་ ཕྱིར། 


།དགའ་བསྟརག་པར་ ཐམས་ ཛཱ 


།དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 









ཅིང་ཆགས་མི་མངའ། །ཐོགས་པ་མི་མངའ་རྟག་པར་ནེ། །མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་འདྲི་ཀུན་གྱི། །ལན་ལྡོན ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟེན དང་བརྟེན་པ་ ། 
ཧཱ བཤད་བྱ་དང་།  །གསུང་དང་མཉྱེན་པ་འཆད་བྱེད་ལ། །བློ་གྲོས་རྟག་ཐོགས་མི་མངའ་བ། །ལེགས་སྟོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཤེགསནས་སྤྱོད་ (£ 
.±ཉ ཕ་མཁྱེན་མཛད་དེ། །དེ་དག་སྐད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི། །འོང་དང་འགྲོ་དང་ངེས་འབྱུང་ལ། །ལེགས་འདོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱེས་ 
 ཁོད་མཐོ་ །སྐེས་བུ་དམ་པ ་ལགས་པར་འཚལ། །མཐོང་བ ཙམ་གྱིས་རབ་དང་བར། །མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ལོ། །ལེན་དང་གནས་དང་གཏོང་བ་ % 
།ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ལ། །མངའ་བརྙེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དང་སྐྱབས་དང་དག་པ་དང་། ¡ 

འེ།  །བདུད་འཇོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _།རང་གཞན་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །སྤངས་ 





















 བྱ་བ་ལ། །ྱོད་ནེ་དུས་ལས་མི་འདའ་བས། 
དུ། །ལན་དྲུག་ཏུནི་སོ་སོར་གཟིགས། 





=. དང་ངེས་འབྱུང་བགེགས་མཛད་པར། 
བ་མི་མངའ་བར། །འཁོར་གྱི་ནང་ན་བག་བརྐྱང་གསུང་། 
„ ལ་རྒྱུ་བ་དང་། _ །གནས་པ་ཀུན་ལ་རྟག་པར་ནི། 


ཟླ ཤེས་དང་ནེ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི། 





།མཛད་པ་རྟག་ཏུ་དོན་མངའ་བ། 
།བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། 





།སྟོན་མཛད་མུ་སྟེགས་གཞན་དག་གིས། །མི་བཛརྲི་ཁྱོད་ལ་; སེ 
།ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཉེས་སྤངས་པ། །འཁོར་སྡུད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཁྱོད་ 
།ཀུན་མཁྱན་མན་སྡྲོད་མི་མངའ་སྟེ། །ཡང་དག་དོན་ལྡན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 


།མི་བརྫི་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྲུང་མེད་བསྙེལ་ 


།མི་བསྟེལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཉིན་མཚན་ 
།ཕན་དགོངས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྱོད་པ་དང་ནི་རྟོགས་པ་དང་། 
།སྐུ་གསུམ་དག་ག་བྱང་ཆུབ་ཆེ། འི 










| 


| 





ཝལ 


!ྐ །སེམས་ཅན་ དྲག 


4 བར། །དེ་ཕི་མཛད་པ་རྒྱུན 





་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། 


གྱུར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་གྲོལ་མཛད། ཏན མ་ནད པ་ 

༡ །སྣང་ལ་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ མ་འ །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་མཐོང་ངོ་ །དེ་ལྟ་ན་ཡང་དེ་ཡི་མཐུས། །གདུལ་བྱའི སྐབ 
སྱ་པདང་མཐརཐུག་པའིལེའེཉཱར་གཟག་པའོ།། 

།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་སིདྷ་དང་། ཊ ཆན་ྱི་ཁབ་བ 





ོ་ོས་ཅནཀུནོ་ཐ་ཚོམ་དགོ 


ྦ ་འཆད།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། 
 རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་འ འཕགས་པ་བྱམས་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། _ 


།གཅོད་པ་ཁྱོད་ལྭ་ཕོག་འཚོལ་ལོ། 
།སྤྲོས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





ལྡན། 

















 ཟིག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན། _ 


མས: :-:- $ ཀཀ ་ཀཀཁྱཾ༠ྱ་ྷས༦་ཚ་༄ཁཁ‰་༠༡ྱ‰ས་༦་ང་ ༦ ༦་༄༦ཁ‰ཁ‰ཁ!་ཾ 





སཡེ་ལོ།བབསལ།གྲབ་བའས་ཤལ། ཐེ། 
། མདྷུནྨཔེབྷེགཀྭརི ཀྭ བཏརཏེ་སྨ།། 
དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚོག་ལེའུར་བྱས་པ་བཞུགས 


ཆ/ 
€ 
རོ 
2 
3 
° 
-3 དྲ 
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བོད་སྐད་དུ། དབུས་དང་མཐའརྣམ་པར་ 


65996898ཉ༦ 
གེབ 
_རྣཾམ་གྲེལ་འདོད་འཇོ་རེས་མེད་དཔེ་རྣང་ཁང་། 


= 
-- 
{ 





ན་དེ་ཡོད་དོ། །སྟོང་པ་མ་ཡིན་མི་སྟོང་མིན། །།དེ་ལྟ་བསན་ཐམས་ཅད་ 
བཤད། །ཡོད་པས་མེད་པས་ཡོད་པསན། །དེ་ནེ་དབུ་མའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །དོན་ 


° ཛར དངང་སེམས་ཅན་བདག་ནམ་རིག །སྣང་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི། །རབྱ་ཏྭ་སྐེའདེའི 
ཟོ ངོ ྦ དོན་མེད། །དེ་མེད་པས་ན་དེ་ཡང་མེད། །ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་པ། ྦ 


ཨ=- རོ འཚང་འབོཌཁགག༤༡༡༨༡༡༠༡༦ ༦ 
= ག་ག ༡༦ 


༄།། ངེས་དོན་སྲོལ་འབྱེད་འཕགས་མཆོག་ཐོགས་མེད་ཞབས།། 






































།ཁྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་ཀུན་འཛིན་ཕྱིར། 






ནི་དེ་ཕྱིར་གྲུབ་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡེ་མེད་ཡིན ཾཡིན།། ཟ །དེ་ཟད་ནས་ནི་གྲོལ་བར་འདོད། །བརྟགས་པ་དང་ནི་གཞན་དབང་དང་། །ཡོངས་སུ་གྲུབ་། 
པ་ཉིད་ཀྱང་ངོ་། །དོན་ཕྱིར་ཡང་དག་མིན་རྟོག་ཕྱིར། །གཉིས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་བཤད་དོ། །དམིགས་པ་ལ་ནི་བརྟེན་ནསསུ། །མི་དམིགས་པ་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ། 
།མི་དམིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སུ། །མི་དམིགས་པ་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ། །དེ་ཕི་ཕྱིར་ན་དམིགས་པ་ནི། །མི་དམིགས་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྲུབ། །དེ་ལྟ་བསན་དམིགས་ 
* པ་དང་། །མི་དམིགས་མཉམ་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་ནི། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་པ། །དེ་ལ་དོན་མཐོང་རྣམ་ 
པར་ཤེས། །དེ་ཡི་ཁྱད་པར་སེམས་ལས་བྱུང་། །།གཅིག་ནི་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས། །གཉིས་པ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ཅན། ྭ 

དང་། །དེ་ཡི་འཛུག་བྱེད་སེམས་ལས་བྱུང་། །སྒྲིབ་པའི་ཕྱིར་དང་འདེབས་པའི་ཕྱིར། 
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ཚཱ. ཕའང་མིན། །ཐ་དད 
 དང་། དང །ཁས་ བ་ང 

















ཁ ཧོ ཟླ 
]§ གསུམ་རྣམ་གཉིས་ཀྱང་ཉོན་མོངས། 





།ཉེ་བར་གཅོད་ཕྱིར་སྡུད་པའི་ཕྱིར། 
།རྣམ་བདུན་ཡང་དག་མིན་རྟོག་ལས། 


འིམཚན་ཉིད་མིན། གཞན ིུ་མདར་བ མདོར་བསྡུ་ན། 


མ་གྲངས་སོ། 


་ 





པ རྔེར དཱ 
་པ་ཉིད་ མ་བ 
དོན་དང་དབྱེ་བ་དང་། གིག །གཉིས་དངོས་མེད་དང་དངོས་མེད་པའི། 


= །ཀུནནས་ཉོ་མོངསརྒ པ་དག །དཞོདང 













རྙ ་པ་ཉིད། 


།རིགས་ཀྱང་རྣམ་པར་དག་བྱའི་ཕྱིར། 
ུ ྦ །གང་ཟག་དངན་ཆསརྣམ 


མི་མོ །དེ་ནི་དག་དང་མ་དག་མིན།། 





པ་བཞིན་དུ་དག་པར་འདོད། 





།དགེ་གཉིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 


།ཟ་བ་བཟའ་དང་དེ་ཡི་ལུས། 
།རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །འཁོར་བ་གཏོང་བར་མི་བྱའི་ཕྱིར། ྦ 
་ེ །མཚན་དང་དཔྱེ་བད་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་དག་བྱའི་ཕྱིར་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་པར་བྱེད། ‡ 
ས་ཀྱི། ` །དངོས་པོ་མེད་འདིར་སྟོང་པ་ཉིད། , །དེ་དངོས་མེད་པའི་དངོས་ཡོད་པ། ] ད 
།ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་རྣམ་དག་དེ་མ་གྱུར། །འབད་པ་འབྲས་ཐུ་མེད་པར་འགྱུར། །ཉོན་མོང 
བྷ ན་བཅོས་དབུས་དང་མཐའ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ལས། 





།གནས་ཀྱི་གཞི་ཡི་སྟོང་པ་ཉིད། 


།དེ་ཡང་གང་གིས་ཇི་ལྟར་མཐོང་། 


རཾ ཚན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 





།གང་ཕྱིར་དེ་ཡང་ ¡ 
།དགེ་བ་མི་ཟད་བྱ་བའི་ཕྱིར། (£ 





།དེ་ནི་དེ་ལས་སྟོང་ཉིད་གཞན། །གཡ་ཏེ་ཉོན་ 
ས་སྟོང 7 


ང་པལ། ༦ 

















༧ །ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་རྣམ 
_༔ཾ དང་དཀན་མཆག་དང་། 





༧ མ་ཤེས་རབམ་སྨིན་དང་། 


ྣ ༄༅།།། ཁ་དང །ཚོ་ལགཔདང། ཡའ 

་པ་ཡིན། །སྐྱ་བ་དང་ནི་བཏང་སྟོམས་དང་། 
།རྟེད་པ་དང་ནི་བཀུར་སྟེ་དང་། །ཡོ་བྱད་བསྟུངས་པ་ཡོངས་ཤེས་ལ། 
/ཱ མིན། །རྣལ་འབྱོར་མིན་པས་གང་བསྐྱེད་དང་། 
སྣ།དང་། །སེམས་ནི་ཡོངས་སྭ་སྐྱོ་བ་དང་། 








།རང་བཞིན་གྱིས་ནི་གནས་ངན་ལེན། 


།མཉམ་དང་ལེན་དང་སྡོང་བ་ན 


སྐྱ་བ་མེད་དང་ཡིད་མི་བྱེད། 
།སྒྲབ་པ་དང་ཡང་མི་ལྡན་དང་། 








བན། །གཉས་ 
།དེ་ཁོ་ན་ནི་མཐོང་བ་དང་། 


།ལེ་ལོ་དང་ཡང་བག་མེད་དང་། 









རྒབ་ པར་བསྟན་པ ན། 
།འཇིག་ཚོགས་ལྟ་དང་དེའེ་གཞེ་དང་། །འགོག་དང་ལམ་ 
།དགེ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་ལ་གཞན། །སྦྱོར་བ་མེད་དང་སྐྱེ་མཆེད་ 
། །ཆོགས་ནི་རབ་ཏུམ་རྫོགས་དང་། །རིགས་དང་བཤེས་གཉེན་མི་ལྡན་ 
སྐེ་བོ་ངན་སྡང་འགྲོགས་པ་དང་། །རང་གི་གནས་ངན་ལེན་གསུམ་ལས། །ལྷག་ 


། 





ཏོན་མོངས་མཚོན་ཉིད་ནམོདགུའོ། 








སེདདང་ལོངས་སྤྱོད་ཚགས་པ་དང་། །ཐ 



















པའི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། 





པ་དང་ནི་ཕྲ་བ་དང་། 





།རྩ་བ་མཚན ཏོདདཁོའོ། 
།གྲགས་དང་རྣམ་པར་དག་ཡུལ་དང་། རྩ ་ 


གཉེན་པོའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་རྟག་མེད་དང་། །ཡོད་ཀྱང་ཁོ་ན་མ་ཡིན་དང་། །ཡོད་དང་མེད་དེ་ཁོན་སྟེ། 






།འབྲེལ་པ་གཞན་དུ་འདོད་པ་ཡིན། 


_ །གཟུང་བ་དྭག་དང་འཛིན་པ་དང་། །ཡོད་དང་མེད་པར་སྒྲོ་འདོགས་དང་། སྐུར་པ་འདེབས 
_མི་རྟག་དོན་ནི་མེད་དོན་དང་། །ྱེ་ཞིང་འཇིག་པའི་མཚུ ཉིད་དང་། བ་བ ས་མཆན 


















ཤིས་རབ་ཁོན། །གཅིག་པུཁོནས་བསྡུས་པ་ཡིན། །འཇུག་དེ་ཁོ་ནྭ་ནམ་པ་གཉིས། །གནས་པ་དང་ནེ་ངན་པར་ཞུགས། །མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་རིག་དང་། ] 
དག །ཡང་དག་སྒྲུབ་པ་གཅིག་ཕུའོ། །གཅིག་དང་རྒྱུ་དང་ཟ་བ་དང་། །བྱེད་པ་དང་ནི་དབང་བསྒུར་དང་། །བདག་པོའི་དོན་དང་རྟག་པ་དང་། །ཉོུན་/ 
. མོངས་པ་དང་དག་པའི་གནས། །རཱལ་འབྱོར་ཅན་དང་མ་གོལ་གོལ། །འདི་དག་ལ་ནི་བདག་ཏུཝ། །ུན་ཏཱ་ཏོག་དང་ནམ་ཏོག་དོན། །ཆོས་ཉིད་ 
„ དོན་གྱིས་དེ་དག་དེར། _ །ཐོག་མ་དུ་མ ཉིད་དང་ནི། །བསྣུས་དང་ཡོངས་སྲུ་ཕེ་བའི་དོན། །འཛིན་དང་གཟུང་དང་དེ་འཛིན་པ། །ཕ་བོན་དོན་ཏེ་གཞན་ ཏུ 
° དུ་འདོད། །ཚོར་དང་དོན་རྣམས་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི ཀྱི། །ཉེར་སྤྱོད་འབྱུང་སྒོ་གཞན་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་རྩོལ་བ་ལ། །སྒྲ་འདོགས་མེད་ཅིང་སྐུར་འདེབས་ _ 
།མི་འདོད་འདོད་དང་རྣམ་དག་དང་། _ །མཉམ་དུ་འབྱུང་དང་དབང་བྱེད་དང་། _ །འཐོབ་དང་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དག _ །གཞན་དབང་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཏེ. ¦ 



















ཡན་ལག་གནས་ཡན་ལག །གསུམ་པ་ངེས་འབྱུང་ཡན་ལག་སྟེ། _ །བཞིཔ་ཕན་ཡོན་ཡན་ལག་ཡིན། །རྣམ་གསུམ་ཉོན་མོངས་མེད་ཡན་ 
ྣ །འདི་ལ་གཞེ་དང་གནས་དང་ནི། །ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཡོངས་སུ་གཅོད་དང་གོ་བྱེད་དང་། །རྣམ་གསུམ་གཞན་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད། 
༔ །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ནི། །ལམ་གྱ་ཡན་ལག་དེ་བརྒྱད་དོ། །ལྟ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོ་བྱད་བསྣུངས། །གཞན་ལ་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་འདོད། །ཉོན་ 
4 མོངས་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་དབང་། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོའོ། །རྡེས་སུ་མཐུན་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག །རྡེས་སུ་འབྲེལ་བཅས་བཟློག་པ་དང་། _ །ཕྱིན་ཅི་ 
§ མ་ལོག་ཕྱིན་ཅི་ལོག །རྡེས་སུ་འབྲེལ་མེད་བསྒོམ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ནི། །དམིགས་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། _ །འཐོབ་པས་དེ་ 
¬ ཤྱི་ཁབ་པར་འཕགས། །རྒྱུ་ཡི་གནས་དང་ཞུགས་པ་དང་། །སྦྱོར་དང་འབྲས་བུ་བརྗོད་པ་དང་། ]བྱ་དང་བྱ་མེད་ཁྱད་པར་དང་། །དེཞི་བླ་མ་བླ་ན་ ] 







༄༅།། 
ལག 


















མེད། །མོས་པ་དང་ནི་འཇུག་པ་དང་། པཱ །ངེས་པར་འབྱུང་དང་ལུང་བསྟན་དང་། །བརྗོད་པ་དང་ནེ་དབང་བསྐར་དང་། །ཕྱིན་པ་དང་ནེ་ཕན་ཡོན་དང་། ྦ 
།བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་བསྟན་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །མ་དག་མ་ད 'དག་པ་དང་། །རྣམ་པར་དག་པར་ཅི་རིགས་ ར། །འདི ་ལས་ 
ཇི་ལྟར་འོས་འོས་སུ། །གང་ཟག་རྣམ་པར་བཞག་པར་འདོད། །སྣོད་གྱུར་རྣམ་པར བརྗོད་དང་། །དེ་ཡི་དབང་གིས་སྟོབས་དང་ནི། །འདོད་དང་། ྒ 
འཕེལ་དང་རྣམ་དག་སྟེ། །དེ་དག་འབྲས་བུ་གོ་རིམས་བཞིན། །ཕྱམ་ཕྱམ་ཐག་མ་དང་། །དེ་གོམས་བྱས་དང་རྫོགས་པའོ། །རྗེས་སུ་མཐུན་དང་མི་། 
ཕྱོགས། །བྲལ་བ་དང་ནི་ཁྱད་པར་དང་། །བླ་མ་དང་ནི་བླ་ན་མེད། །འབྲས་བུ་གཞན་ཏེ་མདོར་བསྡུས་པའོ།། བསྟན་བཅོས་དབུས་དང་མཐའརྣམ་པར་ 

།དམིགས་པ་དང་ནི་ཡང་དག་འགྲུབ། 


གཉིན་པོ་བསྒོམཔའི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱབ་སྟེ་བཞེཔའོ།།_།བླ་མེད་ཉིད་ཞི་སྒབ་པ་དང་། _ །དམིགས་པ་ད་ 












ང་ཁ ར་ཁ ་་པྨ༨"༥ 
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_ །སྨོན་ལམ་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། 
།ཡོན་ཏན་འཕེལ་ད དྭ 









།རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ཡུན་རིང་དང་། 


སེ །དབང་འབྱོར་པ་དང་ཡོངས་གཟུང་དང་། _ །རྩོམ་དང་འཐོབ་དང་རྒྱུ་མཐུན་དང་། 
དེ་ཕིར་དམ་པའི་དོན་གྱིས་ནི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུར་འདོད་དོ། 


།འདི་དག་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའོ། 





།སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བརྩོན་འགྲུས། 
།ལས་ནི་རྗེས་སུ་འཛིན་བྱེད་དང་། 


།དམ་པ་དང་ནི་ཡིད་བྱེད་དང་། །རྗེ༔ 



























༄༅།། 





དང་། །མ་འབྲེལ་ཕྱིར་དང་མ 'འདྲེས་ཕྱིར། 
'¶ ཕ་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ནི་དོན་ལ་མ་ལོག་པ། 
ྣ ལ་བྱེད་པ་མ་ལོག་པ། 





འཕྲོ་བ་དང་མཚན་ཉིད་གཉིས། 


།གཉེས་ ས་སྭུ་སྣང་བའི་ རྒྱུ་ལའོ། 





།དོན ་ཡོད ་པ་དང་མེད་ པ་སྟེ། དདེ་ནི་ཡ ཡཾ་གེ་མ་ལོ་ ་ལོག་ པའོ། །གཉིས་སུ་སྣང་བར་གྱུར་པ པ་ནི། །དེ་ ལྟར་ཡོད་ 
ཡོད་དང་མེད པརྣམ་པར་སྤངས། རྟོག ་པ་དེ་ཡིས་བསྐོས་པ་ཡི ་ཡཾ། །རྟོག་པ་ཡིད་བྱེད་དེའི་གནས་ནི། །ཡིད་ 


།རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་མི་འཇུག་ཕྱིར། །ཐམས་ཅད་མིང་ཅམ་ཁོ་ན་སྟེ། 
།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་མ་གཏོགས་པར། 





དམ ་དག་དག་དང་གློ་བུར་དང་། ་ །མེ 'སྡང་བ་དང་ཁེངས་པ མེད། །འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་དང་འདྲེས་ཕྱིར་ 


| 





དོན་གྱིས་མེད་དང་ཡོད་པ་སྟེ། །སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་བཞེན དུ་འདོད། དེ་ནི་མི་འཕྲོ་མ་ལོག་སྟེ། །ཡོད་། 








།འདི་ལྟར་ཆོས་ཡོད་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཕྱིར་སྤྱི་ཡི་མཚན་ཉིད་དེར། 











།རང་གི་མཚན་ཉིད་མ་ལོག་ པའཾ། །དོན ་དམ་རང་ ྣ 
དེ་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའོ། 





„ བཞེན་གྱིས། 


¿2 


།ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་རམ་བྱང་དང་། །དེ་བཞིན་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཉིད། 
།ཐ་དད་པ་དང་གཅིག་མཐའ་དང་། _།མུ་སྟེགས་ཉན་ཐོས་གཉེ་ག་དང་། 





ཆེ ཤས་ལ་ལབའཤེསབ་ལེག་ཐ་བག།། པི 


༅།དྷརྨྷརྨཏུབིབཱྷགཏབིཧཏརཏིསྨ། 
ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ན་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ།། ྒ 





རྒོ་གར་སྐད་དུ། ོཿརྷཿཏཱབི་ཾ བད་གཏྲད། ཚོས་གཆོས།ྲ་ནམཔར་ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་བྱུར་ ལོ།། གང་ཕྱིར་ཤེས་ནས་འགའ་ཞིག་ 
།གཞན་དག་འགའ་གམངོནབམ་བུ 
རར ་ངོ། འད་ 


སྒ 
རྨོ 
རླ 
4 


:  ༨ཆེ༤འ། 
བཅའི་དབང་ཐུཊ ཙོ 





༢ ༡༨༡༧ 


ཉད་ཀོས་ཐོ།། ཟོ་ོ་ཀིས་ཉི་བར་མཆོནཔནི་འཁོར་བཟོ། 
ཀྱིས་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ།། གཉི 


 ། ¬ ༢,༨༨༨ =.༽ = རེང ཀོ 
ཨཿ རྟར་སྣང་བ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ། ༨ འར 


་ 


ྣ ཟོ ཟེ ཧེ ཟོ ངོ བྱེ ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའོ།། ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་དོན་མེད་པ རྟ་རོག་པ་ཙམ་མོ།། ⁄⁄ ༩ 





༄༅།། རེས་དོན་སྲོལ་འབྱེད་འཕགས་མཆོག་ཐོགས་མེད་ཞབས།། 





གཟུང་བ་དང་ 
ཕྱི བི་ཀུན 
ཟླ གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་མེད་ན་འབྲུལ་བ་དང་མ་འབྲུལ་བ་དང་། 


2 





གྲུབ་པ་དང་། གཅིག་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་། ངང་མ་ཡིན་པ་དང་། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་ ' 
སང་བ་དངསཔོ་མེད་པར་འཇུག་པའོ།། གྲུབ་པ་དང་།_ གཅིག་པ་དང་། ཐ་དད་པ་་ཡིན་པྨ་ནམས་ནི་ཇི་ལྟར་མདོར་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། 


མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་དེའི་གཟུགས་བརྙན་ |¡ 
གསན་གཟུངབ་དངའཛོནཔར་ནང་བ་སེདཔར་ཏོག་པརརབྱ། 
་ རྣམ་པ་དྲག་གིས་ཆོས་ཉིདཀྱི་རྟོགས་པ་གོང་ན་མེད་པ་ 
ས་མ ཀུནཏུགནས་པ་དང་། རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། དེའི་བདག་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་ 


༠གྲོ་བར་དེ་རབ་ཏུ་རྟོགས་པའོ།། མཚན་ཉིད་ནི་མདོར་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། 
་ས་སོན། ལས བྱེིཟགཔེནཔོའིམདོ་སེལ་ང 



























པ་དྲུག་གིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེ 


དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གུར་པ་དང་། ཐུན་མོངམ ན་པའི་སེམས་ཅན་ 
བཞིན་ཉིད་དུ་ཀྱུར་པ་ནི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱིའ། 


ུ ྦ པའི་སྐུ་ཐོབ་པའི་ཁྱད་ པར་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། མཐོང་བ་དང་། 
གྱི་ཁྱད་པར་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྟོན་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་དང་། སབྱསལ་རབྱུུརབྱད་པར་ཧ་ 


ས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ།། 





།བམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ག་པ་དེ་བཞེན་ཉད་ ཞེ 


ཉིད་དུ་གྱུར་ པའོ། 


རྣམ་པ་དྲུག་གིས་རྟོགས་པ་ཉིད་ནི་དམིགས་པ་ལས་དང་། 


གང་ཟག་ཏོགས་པ་ནི་དང་པོ་གཉི 


ཕྱི་མ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ང་ངོ་།། ཁྱད་པར་རྟོགས་པ་ནི་སངས་ © 
རྒྱུས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཁྱད་པར་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོངསསྱོ་རྫགས་པ་འཁྱད་པར་དང་། སྤྲུལ་ 4 
སྟོན་པ་དང་། འབར་པ་བརེསཔའི་བད་པར་བི་ིར་རོ། དགོས་པ་རྟོགས་པ་ཞི་སྔོན་གྱི་ སྨོན་ལམ་། ྦ 

ར་རོ། གནས་རྟོགས་པ་ནི། རྣམ 
མཚན་མ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ལཿ ལས་དང་། 





ང་། 
5 ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་རྟོགས་པ་ལ་ཡ མ་འད 
ཊ་པ་ཉིད་དུ་སྦྱོར་བ་ལས་དང་། _ མིདཐིགས་པདམིགསཔར་སྱ 








དང་བྲལ་བར་སྦྲོར་བ་དང་། 
ཅན་ཡོངས་སུ་སྨན་པ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམ 





ར་བསྟ་རྟོ 
ང་ ས་མཁའ དེ་ཉིད 
བའྱཕིར་དང་། ཡོངས་སུ་དག་པ གསུམ་པོ་ ཨ་སུ་དག་པ་གསུམ་པོ་ལ་ཡང་ངོ་།། _ ཤ༠དའརྔ་ 





དན་པའི་གནས་སྐབས་སོ།། 















གིག དད བ་ག གསབས 





སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ མཐར་ཕྱིན་པ་ལ 


པལ་མང་བའེ་མང་ཡུར་ཀེ། 





བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ཁུད་པར་གྱི་ཐ་སྟད་གཞག་པའི་རྟེན་མེད་པའི་ཉེས་དམིགས་སོ།། 


ཕན་ཡོན་རྣམ་ པ་བཞི་ཉིད་དུ་རིག་པག།། དེ་དག་ཉིད་ གནསུརཔི་་ར་ཏོགསཔྷནམཔ་བྱརརརིགཔྱ་ོ། ཟེ 
ལུ ར་ཏོགས་མ་པབྱིགརྱཔོ། རད 


གནས་གྱུར་པ འ་དཔེ་ནི། 





ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ རྒྱུན་ པརྒྱུན་མིའཆད་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
གས་ཏོགས་པ་ནི། གནས་སྐབས་སུ་གྱུར་པ་མེད་ནའོ།། ཉེས་དམིགས་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། 
པའི་ཉེས་དམིགས་དང་། ལམ་འདུག་པའིཧན ་མེད་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་། གང་ཟག་རྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཐ་སྟད་ག 


དེ་དག་ལས་བཟློག་པ་ལ་བརྟེན་ནས། 






ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་འཕགས་པ་། 
ཧད ཀུནཅི་ལོ་ཙཱབདགེསོངཚུལའ ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
མཁན་པོ་པྩའི་ཏ་པ་ར་ཧིཏ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ 


ྦ ང་གཏན་ ལ་ཕབས་པའོ། མངྒ་ལཾ།། 
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ཅེ ཟཐ་ཐབང་བངབཐོཐ་ཐ་ཐཐལཐ་ཐཐའ་ ཙ་ 


༄ཤ།། དྷ མྨུདྷརྨཱཏྭབིབྟཾགཀྭ རིཀྭཱབིཧ ར ཏིསྨ། 
༅ ལུ . ཆཀརཆོས་ཉད་ནམཔརའབིད་པའི་ཚགལེའུར་ བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 





རྙཾང་ཁང་།། 


རྒྱ་གར་སྐད་དུ། དྷརྨདྷརྨཱ་ཏཱི་ཧྷཾ་ག་ 
ྦ པར་ འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེ ་ལེའུར་བྱས་པ། མགོན་པོ་བྱམས་ 
སྤང་བྱ་ཞིང་ །གཞན་འགའ་ཞིག་ནི་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་ 
ཅོ །འདི་ ཌ 


༄༅།། ས་བརཅུའེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ཚབ་མ་ཕམ་མགོན།། 


རྣམ་གྲོལ་འདོད་འཇཾ་རཾས་མེད་ད 
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` ༦།། ཤེས་བུ་སྟེ། །ཆོས་དང་དེ་བཞིན་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་བསྡུས། 
༡ ༤ པ་ཉིད་ཕྱར་རོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀྱིས་ཕྱེ་བ་ནི། །འཁོར་བ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས། རབ། (རར (63 
ཧེ ཏུ་ཕི་བ་ཐེག་གསུམ་གྱི། །མུ་ངན་ལས་ནི་འདས་པའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། ཀྭ 3 
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ཟའ 
ཧཱ 
2 





<£ །གགཉིས་དང་ཇི་ལྟར་མངོན་བརྗོད་པར། _ །སྣང་བ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི། _ །ཀུན་རྟོག་པ། «སག = > 


པས་སོ། །དེ་ལ་མཚན་ཉིདྲ་གུབ་པ་དང་། 
།དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་སྟེ། 
སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཐུན་མོང་དང་། །རྗེས་སུ་གཟུང་དང་ཚར་གཅད་དང་། 


་གནོད་པ་དང་། ར་ན་ཐུན་མོང་པའོ། 





¦ 


| སྣང་བ་མེད་གྲུབ་པོ། 
ངུ །གཉིས་སུ་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པར། 
པ་དང་། །ངེས་པར་འབྱེད་དང་རེག་པ་དང་། 










གསིགས ྦ 
བྱར བབཞིར་ཤེས༔། སྱིན་བད་ ཆནཔོ་སོན་པག་ ་པ་དང་། བལ་ཡོན་དང། །ཆིང གིས་ལ་འཇུག་པས་ས། །ཀེ་ལ་ །གཉེས་པ་མཚོན་མ་སྤངས་ 
 པ་ལ། །འཇུག་པ་ཡང་ནིི་ནམ་བཞི་སྟེ། མ་མཐུན་པ་དངགཉེནཔོ པོ་དང་ །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་རྟོག་པ་ཡི། །མཚན་མ་དག་ནི་སྤངས་པས་སོ། །འདིས། 
_ ནི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བཞིན། །རགས་དང་འབྲིང་དང་ཕྲ་མོ་དང། _ ། རིང་དུ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཡི། _ །མཚན་མ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ཡིན། །ཡང་དག་པ་ཡི་ 


>= ཟུསས་འུང་དྲ ༈ 





༨ །ོསོས་པོི་ོི་གས་ོང་བདང།། 


།ཆོས་ཉིད་གནས་པ་ཉིད་ལས་ནི། །གཉིས་སུ་མེད་ £ 
།དབང་པོ་ཡུལ་དང་རྣམ་ 7 


།སྣང་བ་མེད་ཅིང་རྣམ་རིག་མེད ཕྱ 


ཡེ 




















བོབོབོཟིམསོདཔའོ་ོ་ཊོགོའོ། བམོ་གོསོ་ལྤོད་འོག་པའོ། དོ། 
ད གསད་པ ྦ ཤུས་ལ་འཇུག་པ་ི 
ཤཱ ཤེས་ཡུལ་མེད་དམིགས་མེད་ མཿ ཟ་ གཉིས་ཁྱད་པར་མི་དམི ་པར་མི་ཆོག་པའི། །ཡེ་ 
 ིས་ཡུལམེད་དཟིགས་ཆེད་པ། །མཚན་མ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པས། རབ །ུ་པར་མེདམིགས་པ། །དེྨན་པར་ལིཏོག་པ་༽ །ཡེ་ 
པ་ ད །མས་པའ་རབ ཏསྦྱར་བསན། །མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་ལ་སྟེ ངེས་པར་ ༨ ། །སྦྱུའ སལ འཇུག་པ ན། །རྣམ་པ་བཞེ་རུ་ 

་ེ | ༈ | ར་འབྱེད་པའ་གནས་སྐབས་སོ། །སོ་སོར་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་ཡི། །སྦྱོར་ 


བས་ རེ་དྲར་རོ་རྲེ “༢ མྲ ~` 
སན་དང་པོ་སྟེ། །དེ་ཉེད་རག་པའི་གནས་སྐབས་སོ། །བསྒོམ་པས་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་ནི། །མ་དག་པ་ཡི་ས་དྲུག་དང་། །དག་པའི་སནི་གསུམ་པོ་སྟེ། །དེ་ 
































། 






དེསབནགནས་སབས་ས། 


-: | བཞིས ་མོངས་པ། 
_ གཞི་མེད་ཉེས་པ་དང་། 
རྭ ཤིེས་པར་ བྱའོ། 

ཆུ་སོགས་བཞེན།། 










།མཐར་ ཉོན་པ་ལ་སྦྱོར་བས་ནེ། །ལྷུན་ གྱས་གྲུབ་ པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཛད་པ་རྒྱུན་མ་འཆད་ཕྱེར་ཏེ། 
།ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་གནས་སྐབས་ སོ། །ཉེས་དམིགས་དག་ལ་འཇུག་པ་ནི། །གནས་ཡོངས་གྱུར་པ་མེད་པ་ཡི། །ཉེས་དམིགས་ £ 
།མི་འཇུག་རྟེན མེད་ཉེ ཉེས་པ་དང་། །ལམ འཇུག་རྟེན་མེད་ཉེས་པ་དང་། །མྱ་ངན་འདས་ པའི་གང་ཟག རྣམས། །གདགས་པའི་ 
།བྱང་ཆུབ་གསུམ་གྱི་ཁུད་པར་དག །གདགས་པའི་གཞི་མེད་ཉེས་པའོ། །བཟློག་ནས་ཕན་ཡོན་འཇུག་པ་ནི། །རྣམ་པ་བཞེ་རུ་ 

།མེད་པའི་ཆོས་རམས་སྣང་བའི་དཔེ། །སྒུ་མ་རྨེ་ལམ་སོགས་པ་བཞེན། །གནས་ཡོངས་གྱུར་པ་དཔེར་ བྱ་ན། །ནམ་མཁའ་གསེར་དང་། 
ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚོག ལེའུར་བྱས་པ། མགོན་པོ་བྱམས་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། ཁ་ཆེའེ་མཁན་པོ་མཧྭདྟ་ན་དང་ 
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༄།། 





ཨེ བྱམས བརྒྱད་བྱོན། ཆོས 





༤༤ ་འོ་ངཚོསོད་མའིདཆག་ོ། 


> 
21 
ཟླ 
ཤོ 
-3› 
2 
ཟླ 


༄༅།། མཧྭཡནཨུཏུརཏནྟྷཤཱསྟབིཧརཏིས ད། 


༄༅ 





༄༅།། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། མ་ཧྭལ་ན་ཨཱཏྟར་ཏནྡཾ། 
བསྟན་བཅོས། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ (= 
ཚོ ས་ཁམས་དང་བྱང་ཆུབ་དང་། །ཡོན་ཏན་སངས་ ྣ 

མདོར་བསྡུན། །རྡོ་རྗེ་ཡི་ནི་གནས་བདུན་འདི་དག་གོ། £ འཛིང 


༄༅།། རྒྱལ་བའ་རྒྱལ་ཚབ་མ་ཕམ་ལྟའི་བླ་མ།། 


༩2 
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ཤོ 
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@2། 
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ཤེ 
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མེད་དཔེ་རྙུང་ཁང་།། | 















བཞིན་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོར། །གནས་གཞི་ལས་ནི་གནས་གསམ། ར་ར ། 
།གཞིནི་བློ་ལྡན་རྒྱལ་ཆོས་དབྱེ་བལས། །སངས་རྒྱས་ལས་ཆོས་ཆོས་ལས། ༼ 7 1 | 
།ཚོགས་ལས་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཁམས་ཐོབ་མཐར། །ཡེ་ཤེས་དེ་ཐབ། ཚལ རྩློ་ 









¥ སཿ མའི ༦ 















མེད་ལས་གཞན་དུའང་། །བརཏག་པར་མིནུས་ངེས་ཚིག་དང་བལ་སོསོ 
ད་མད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་སྣང་ལྡན་དམིགས་པ་ཀུན་ལ་ཆགས་པ་དང་། 


ག་ མཱ །སྔང་དང་རབ་རིབ་རྣམ་པར་འཇོམས་མཛད་དམ་ཆོག་ཉི་མ་དེ་ལ་འདུད། 


རས ་༢༨༠༠༦༽ ༢༨༩༤ 


= མེད་རྟོག་མེད་པ། །དག་གསལ་གཉེན་པོའིཕྱོགས་ཉིད་ཀྱིས། 


སང [98༦ ® ¦ ད 
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༧ མེད་ཕྱེར་དེ་དག་པ་ཡིན། 
དྲ ཟཾ།གྱི་སྐྱབས་ཡིན་ནོ། །སྟོན་པ 
པར་བཞུག་པ་ཡིན། ཀུ བསླུ་བའི་ཆོས་ཅན ཕྱིར། 


_ །།གཏན་གྱཾ་སྐྱབས་མཆོག་མ་ཡིན་ནོ། _།དམ་པའི་དོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡེ། 





༡༡- 2-༠༠༡༠༠ིཿ 


༄།། 


ཆ›. 





གདོད ནས་ཟད་ཕྱིར་རོ། 
༩ པར། །མཐང་ཡཾརངི་སྟད་ཡོད་པ་ཉིད། །དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་གང་ 
།ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དག་པས་ན། 


།ཤེས་བྱ་མཐར་ཐུག་རྟོ་ 


།ཏུགས་པའི་བོ བློས། 








།ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི པའི་ཆོས་ཉིད་ནི། 


ཐོ་ག བམས་ཅད་ལོམོདོ་ 


ན་དེ། །སསོ་རང་ཤེས་མཐོང་བ ཉིད། །དྲི་མེད་དབྱིངས་ལ་ཆགས་མེད་དང་། 


།སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ཕྱིར། །འཕགས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི། 


པ་བསླབ་དོན་གྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དང་བྱེད་གསུམ་ལ། _ །མོས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བྱས་ནས། 





།མེད་ ཕྱིར་འཇིགས་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། 
།སྐུབས་ནེ་སང་ 







° ཀྱང་དེ་ཡི མཐར་ཐུག བར་ཐུག་ཕྱིར། འབུང་བ་དཀོན ཕྱིར་དྲི་མེད་ཕྱིར། 
ཤྷ ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་ཉིད། །དེ་བཅས་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དྲི་མ་མེད། དང་ཐོག ད་ཁ །བླུངབཅེད་ 
¥ འབྱུང་བ།  །དོན་དམ་གཟིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སུལ་ཉིད་དོ། སླ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ ས་མ རིགས ༽བསས་ཅད་གཟིགས་བྨ་ནམསཀྱིཡལ། །དེ་།ཌ 
(ཡང་རྣམ་བཞིགོ་རིམས་བཞིན། །རྒྱུ་བཞིཡིས་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ། །དག་དང་ཉོན་མོངས་དང་ལྡན ི་ _ །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་མེད་དག་ཕྱིར། །རྣམ་པར་[་ 
ཛ དབྱེ་བ་མེད་ཆོས་ཕྱིར། །ུན་གབ་རུམ་པརམི་རྟག་ྱིར། 

ྦ །དག་རྒྱུ་གསུམ་ནི་རྐྱེན་ཡིན་ནོ། 






















_ ༄༦༅།། ཀུན། །ྭཀྭཏུསངས་རྒྱས་སྙེང་པོ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཅན་ཚོགས་ཞུགས་ཕྱིར། །རང་བཞན་དྲ་མེད་དེ་ནེ་གཉིས་མེད་དེ། 
| །སངས་ རྒྱས་ རགས་ ལ་དེ་འབྲས་ ཉར་བརྟགས་ ཕྱར། །འྲག་ གུན་སངས་ རྒྱས་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་གསུངས། །ང་བ་ རྒྱུའབྲས་ ལས་ ལྡན་འཇུག་པ་དང་ ། །གན ྦ 
 སྐབས་དེ་བཞིན་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་དོན། །རྟག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཡོན་ཏན་དབྱེར་མེད་ནི། །དོན་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཡིན་ཞེས་བྱ། །རིན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཆུ 
= དག་བཞེན། །རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་ཉོན་མོངས་མེད། །ཆོས་མོས་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཏིང་འཛིན་སྟིང་བརྩེ་ལས་བྱུང་བ། །མཐུ་དང་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་། 
རཱ དང་། །བརླན་པའེ་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་ཕྱིར། །འདི་དག་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་མཁའ། །ཆུ་ཡི་ཡོན་ཏན་ཆོས་མཐུན་ཉིད། །ཆོས་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བདག་ལྟ་དང་། 
_ །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འཇིགས་དང་། _ །སེམས་ཅན་དོན་ལ་ལྟོས་མེད་ཉིད། _།འདོད་ཆེན་མུ་སྟེགས་ཉན་ཐོས་དང་། །རང་བྱུང་རྣམས་ཀྱིསྒིབ་རྣམ་བཞེ། 






¡= 
ཤཱ 
, *ཾ 











༥ འབྲས། 


་ྦ །རྣམ་པ་བཞེ་ལས་བཟློག་པ་ཡི། 





| ༄།། ཌོར་བློ་བཅཾ་བོང་ཆུབ་ཐབས་བརྟིན་ནས། །འཕགས་པ་འཁོར་བྱ་མ་ངོན་འདའ་མི་འགྱུརོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱསཁམས་མེད་ན། །སྡུག་ལོ 
སྤྱེ་བར་མ་འགྱུར་ཞང་། །མྱ་ངན་འདས་ལ་འདོད་པ་དང་། །སྲེད་དང་མྱ་ངན་འདས་ལ་དེའེ། _ །སྡུག་བདེའུ་སྐྱོན་ 


ཡོན་མཐོང་བ་འད། །རིགས་ཡོད་ལས་ཡིན་གང་ཕྱིར་དེ། །རྒྱ་མཚོཆེ་བཞེན་དཔག་མེད་པའེ། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མི་ 


| @3 
| ཉཱ 












ཉིད་གཟིགས་པས་སེམས་ཅན་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྙིང་པོ་ 'འདི་བསྟན་ཏོ། སོསོ་སེ་བོ་ཕྱིན་ཅི་ལོག །བདེན་ པ་མཐོང་བ་བཟློག་པ་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ༼ 
ཤྷ པ་ཇི་ལྟ་བཞིན། _ །སྦྱིན་ཅི་མ་ལོག་སྤྲོས་མེད་ཉིད། །མ་དག་མ་དག་དག་པ་དང་། །ཤིན་ཏྲརམ་དག་གོ་རིམས་བཞིན། །སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་,£ 
 དཔའ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཇོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་དོན། །འདི་དྲག་གིས་ནི་བསྡུས་པ་ཡི། །ཁམས་ནི་གནས་སྐབས་གསུམ་]/ 
¿' དག་ཏུ། མིངགསུམྱི བསྟན་པ་ཡིན། ི་ལུར་ཏོགམེ མེད་བདག་ཉི ཉེད་ཅན། །ནམ ་མཁའ་ཀུན་ཏུ་རྗེས་སོང་ལྟར། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲེ དེ་མེད་། ཡེ 
ཛ དབྱིངས། _ །དེ་བཞིན་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ཉིད།  །།ེ་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་ཉེས་པ་དང་། །ཡོན་ཏན་མཐར་ཐུག་ཁྱབ་པ་སྟེ། །གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དམན་པ་དང་། 
།བར་མ་མཆོག ནས་པ །ཉེས་པ་གློ་བུར་དང་ལྡན་དང་། །ཡོན་ཏན་རང་བཞེན་ཉིད་ལྡན་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྔར་བཞེན ཕྱིས་དེ་བཞེན། །འགྱུར་ 
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༄༅།། བ་མེད་པའེ་ཆོས་ཉེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ཀུན་སོང་བ། །ཕྲ་ཕྱིར་ཉེ་བར་གོས་པ་མེད། །དེ་བཞེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། 


།གནས་ འདི་ཉེ་བར་གོས་པ་མེད། ཁྱ །ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྐྱེ་ཞེང་འཇིག །དེ་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་དབྱིངས་ལ། །དབང་ 
པོརྣམས་ན་སྐྱེ་ཞང་འཇཾག །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་མེ་རྣམས་ཀྱིས། །སྔོན་ཆད་ནམ་ཡང་ཚིག་པ་མེད། །དེ་བཞིན་འདེ་ནི་འཆི་བ་དང་། །ན་དང་ར་བའེ་མེས་ 
ྒ = །ས་ནི་ཆུ་ལ་ཆུ་རླུང་ལ། །རླུང་ནི་མཁའ་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །མཁའན་རླུང་དང་ཆུ་དག་དང། །ས་ཡ་ཁམས་ལ་གནས་མ་ཡན། །དེ 
 བཞིན་ཕུང་པོ། ཁམས་དབང་རམས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་དག་ལ་གནས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཚུལ་བཞིན་མིན། །ཡིད་ལ་བྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་གནས། །ཚུལ་ 
= བཞིན་མ་ཡིན་ཡིད་བྱེད་ནེ། །སེམས་ཀྱི་དག་པ་ལ་རབ་གནས། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གནས་པ་མེད། ཱ 


















།ེམསཀྱིརང་བཞིནཚོས་རྣམསནི། 












 །ཕྱིས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་སྟོན་ཏེ 
¥ འརག་ཉེན 


་ལས་མ་གཡོས། 


འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དུ། །སྐྱེས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མི་གོ 


སྟོམས་འཇུག་ལ། 





དདེ་ཉིད་ཕྱིར་ན་འགྲོ་བ་ཡི། 
དོན་དུ་འཇིག་རྟེན་ན། 


།རྟག་ཏུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ཡེན། 


།དོན་ དུ་འབད་པ་བྱེད་ མ་ཡིན། 
དེས་དེ་དེ་ལྟ་ཉེ །དེ་ལྟར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀྲས་ཀྱི། 






།བརྟན་དང་གཟུགས་སྐུ སྐུ་དག་དང་ནི། 


།གཉེན་གྱི་ཐབས་དང་སྟིང་རྗེ་མཆོག 


ས  །ྱབསྲུབ ་ལ་རྟག་ཏུ་བློ། 
།སྔོན ་གྱི་འཕེན་པའི པའི་དབང་དང་ནི། 


།འཇིག་ཉེན་དྲི་མསམ་གོས་སྤྱོད། །ཇི་ལྟར་པདྨ་ཆུ་ནང་དུ། _ སྐྱེས་པ རུམས་གསཔསད། 
། 


།སྤྱོད་དང་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་ ཙྱང་རུང་། 
།འགྲོ་ལ་རྟག་ཏུ་ལྷུནཊ 





འགར ་ཐམས་ཅད་ལས། 
།མེ་བཞིན་དུ་ནི ་ུ་ནི་འབར་བ་དང་། 


།རྣམ་རྟོག་ཐ ཐམས་ཅད་བྲལ་པའི་ཕྱིར། །དེ་ནི་ལུས་ཅན་ 
།གང་ཞིག་ཇི་ལྟར་གང་གིས་ 
།སེམས་ 


།ཐོགས་མེད་བློ་ལྡན་དེ་ཡིས་ནི། 






།རྗེས་ཐོབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དང་། །སེམས་ཅན་ཡང་དག་སྒྲོལ་ 
ད རྒྱ་མཚོ་བ་གླང་རྨིག་རྗེས་ཀྱི། །བྱད་པ ར་གང་ཡིན་སངས་རྒྱས་དང་། ། བྱང་ 


།དེ་ནི་རྟག་ཏུ་གཉིས་མེད་མི་ 
་མེད་པ་སྟེ། །དེ་ནི་རྟག་དང་བརྟན་ཕྱིར་དང་། 
།བསམ་མ་ཁྱབ་འགྱུར་འཆེ་འཕོ་ཡེས། །དེ་ནེ་མཾ་འཆེ་ 


།ཟག་མེད་མངོན་པ ར་འདུ་བྱེད་ཀྱིས། །གཡུང་དྲུང་ཕྱི 


=་ 
= 












།དེ་ལ་ཚིག་གཉིས་དེ་ བཞེན་གཉིས། །གཉིས་དང་གཉིས་ཀྱིས་གོ་རིམས་བཞེན། །འདུསམ ་བྱས་པའི་དབྱིངས་ལ་ནི། །རྟག་པ་ལ་ ྷོ། 
_ །མི་ཟད་ཡོན་ཏན ་དང་ལྡན་ཕྱིར། །གཞན འགུར་མིན ་བདག་རྟུག་ང པའི་དོན། །མཐའ་ཡི ཡི་མུ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་ /ཌ 
།རྣམ་པར་མི་རྟོག་རང་བཞིན་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་ཆོས་ཉེད་ཞི་བའི་དོན། །མ་བཅོས་ཡོན་ཏན་ཉིད་ཕྱིར་ན། །འཇིག་མེད་(¿་ 
ཛིག །དེ་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དོན་དམ་མྱ་ངན་འདས། །དེ་ཕྱིར་ཉི་དང་ཟེར་བཞིན་། 
།སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་མ་གཏོགས་མྱ་ངན་འདས་པ་མེད། _ །མདོར་ན་ཟག་མེད་དབྱིངས་ལ་ནི།  །དོན་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བཞེས། _ 
།རྣམ་གྲངས་ བཞིར་ནི་རིག་ པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དབྱེར་མེད་པ་དང་། །དེ་རིགས་དེ་ བཞིན་ཐོཿ ་ཐོབ་པ་དང་། རཾ ྦ 














མེད་བསླུ་མེད་ཆོས་ཉིད་དང་། 





ས།དག་ལ། །བཀའ་ཡིས་རས་ནི་བྱིན་པ་དང་། 
_ གཅག་ཡུལ་གཞན་སོང་གྱུར་པ། 








 ༢།།མངས་རྒྱས་མྱ་ངན་འདས་པ་ནི། །དམ་པའི་དོནདུ་གཉིས་མེད་ཉིད། 
¶ མེད་མཚན་ཉིད་ཐར་བ་སྟེ། །ཐར་པ་གང་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས། 
,# གང་ཤེས་པ། །དདེ་གཞན་ངེས་ཟིན་མེད་པར་འགྱུར། 


__ །དེ་ནི་ཡུལ་གཞན་སོང་བས་ན། 





༤༨ ༠༤༽༠༽ ༨༤ 


།གདོད་ནས་རང་བཞེན ཞཉད་ད། 


།དེ་ལས་དེ་ནི་ཐོས་གྱུར་ཏེ། 








།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གྲངས་མེད་པ། 
།ཇི་ལྟར་རི་མོ་འདྲི་བྱེད་པ། 


།དེ་མ་ཚང་ཕྱིར་རི་མོ་དེ། 





.།རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་དང་། 








།བསམ་མེད་དྲི་མེད་ཡོན་ཏན་དང་། །དབྱེར་ 
།གཞན་དང་གཞན་ལ་མཁས་པ་དག །གང་ཞིག་ཡན་ལག་ 
།དེ་ནས་འདི་ལ་ཁྱེད་ཀུན་གྱིས། །ང་ཡི་གཟུགས་ནི་གྱིས་ཤིག་ཅེས། 


།རི་མོའི་ལས་ལ་རབ་སྦྱོར་རོ། །དེ་ལ་མངོན་པར་སྦྱོར་རྣམས་ལ། 


།ཡན ལག་ ཐམས་ ཅད་ ཡངས་ ཡངས་རྫགས་། པར། 






།དེ་མ་བག་ཆགས་བཅས་སྤངས་པ། 

















བཞིན་ཤེས་དཔེར་བྱས་སོ། །དེ་ནམས་འདྲི་བྱེད་གང་ཡིན་པ། །སྦྱིན་དང་ཚུལ།ཁྲིམས་བ་ཟོད་ལ་སོགས། །སྟོང་པ་ཉིད་།ཌ 
¦ ནེ་གཟུགས་སུ་བརྗོད། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་གྲོལ་རྣམས། །གསལ་དང་འཕྲོ་དང་དག་ཕྱིར་དང་། །ཐ་དད་མེད་ཕྱིར་འོད་དང་ཟེར། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་,% 
ཧཾ འཁོར་རྣམས་དང་མཚུངས། །དདེས་ན་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པར། །མྱ་ངན་འདས་པ་མི་ཐོབ་སྟེ། །འོད་དང་འོད་ཟེར་སྤངས་ནས་ནི། །ཉི་མ་ལྟ་བར་མི་ ཤྭ 
« ནུས་བཞེན། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བའི་སྙིང་པོ་ནི། །རྣམ་གཞག་རྣམ་པ་བཅུ་ཞེས་བརྗོད། །ཉོན་མོངས་སྡུབས་ནང་གནས་པ་དེ། །དཔེ་དག་གིས་ནི་ཤེས་པར་བྱ།ཏ 
།སུངས་རྒྱས་པད་ངན་སྦྲང་ཅུ་ སྦྲང་མ་ལྭ། །སྤུན་ལ་སྙིང་པོ་མི་གཙང་ནང་ན་གསེར། །ས་ལ་གཏེར་དང་སྨུག་ སགས་འབྲསཆུང་དང་། །གོས་ྲུལ་ནང་ན་རྒྱལ་ བཟ 
བའ་སྐྲ་དངན། །བུད་མེད་ངན་མའ་ལྟོ་ན་མ་བདག་དང་། །ས་ལ་རིན་ཆེན་གཟུགས་ཡོད་ཇི་ལྟ་བར། །གློ་བུར་ཉོན་མོངས་དྲེ་མས་ བསྒྲེབས་ པ་ཡི། 










།སེམས་ ཚོ 





| 
། 
། 
། 
| 
| 








༣ 





ཅན་རྣམས་ལ་དེ་བཞེན།ཁམས་འདེ་གནས། 


དི་མ་པདྨཱ་སྲོག་ ཆགས་སྤུན་པ་མི་གཙང་ས་འབྲས་གོས་ཀྱུལ་དང་། 





།སྔུག་བསྔལ་འབར་བས་མངོན་པར་ 


གདུངས་བའི་བུད་མེད་ས་ཡི་ཁམས་དང་མཚུངས། །སངས་རྒྱས་སྦྲུང་རྩིསྙང་པོ་གསེར་དང་གཏེར་དང་ཆུ་གྲོ་རིན་ཆེན་སྐུ། །གླིང་བདག་མཆོག་དང་རིན་ཆེན་གཟུགས་དང་ 


ྣ ཟུ མཐང་ནས། 





ད་ཁམས་མཆོག་མཚུངས་པ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་མདོག་ངན་པདྨའེཁོང་གནས་པ། 


དི་མེད་ལྷ་ཡི་མིག་ལྡན་མིས་ 
















།མི་རྣམས་ཀྱིས་ ྒ ཏྱ 


༡༧ 


་ཉོན་མོངས་ཀྱི། ྦ ར 





༄༅།། དི་མ་དང་འདྲེས་རྒྱལ་བའང་ཇི་སྲིད་ ་དུ། ཉོན་མོངས་མ 'འདྲེས་ལསམ་གྲོ གྲལ་བ། །དྲེ་སྲིད་ རྒྱུལ་མཛད (སྲེད་གསུམ་འདུ་མི་བྱེད། །ཇི་ལྟར་སཱ་ 
༤བབཞས། 'འབྲུའི་སྙང་པོ་སྦུན་འ ལས་མ བུང་གྲ་མ་ཅན། །ལེགས་ པར་མ བསྒྲབས་མི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྤྱད་ བྱ་བཟའ་བ་ཞིམ་པོར་མི་འགྱུར་ལྟར། །དེ་བཞིན ་སེམས་ཅན་ 
ལ་ཡོད་ཆོ ཆོས་ཀྱི སཾ་ཀ་དབང་ཕྱུག་ཉོན་མོངས་སྦུབས་ལས་མ་གྲོལ་ལུས། །ཉོན་མོངས་བཀྲེས་པས་ཉེན་པའི་འགྲོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བའིརོ་སྟེར་འགྱུར་བ་ཆེ མིན། །ཇི་ལྟར་ རབ་ཏུ 











< ཆེམི་ཡི་གསེར། _ །ལྡན་ལྡིན་རུལ་བའི་གནས་སྲ་ལྷུང་གྱུར་པ། _།མི་འཇིག་ཆོས་ཅན་དེ་ནི་དེར་དེ་བཞིན། །ལོ་བརྒྱ་མང་པོ་དག་ཏུ་གནས་པ་དེ། །ལྟ་མིག་ 
„ རྣམ་དག་དང་ལྡན་ལྟ་ཡིས་དེར།  །མཐོང་ནས་མི་ལ་འདི་ན་ཡོད་པའེ་གསེར། _ །རིན་ཆེན་མཆོག་འདི་སྦྱངས་ཏེ་རིན་ཆེན་གྱིས། །བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཀྱིས་ཞེས་སྨྲ 
བ་ལྟར། །དེ་བཞེན་ཐུབ་པས་མི་མཚང་དང་འདྲ་བའེ། །ཉོན ་མོངས་སུ་བྱིང་སེམས་ཅན་ཡོན་ཏན་ནི། །གཟིགས་ནས་ཉོན་མོངས་འདམ་དེ་དག་བྱའི་ཕྱིར། 























།སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ ལ་དམ་ཆོས་ཆུ་ཆར་འབེབས། །ཇི་ལྟར་ལྡན་ལྡིན་རུལ་པའི་གནས་སུ་ལྷུང་བའི་གསེར་ནི་ལྟ་ཡིས་མཐོང་གྱུར་ནས། །ཀུན་ཏུ་དག་པར་བྱ་ཕྱིར་མཆོག་ཏུ། ༼ 
པ མཛེས་པ་མི་ལ་ཞན་གྱིས་སྟོན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བས་ཉོན་མོངས་མི་གཙང་ཆེན་པོར་ ང་ ར་རྫོ་གས་སངས་རིན་པོ་ཆེ། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་གཟིགསནས་དེ་ ཿ 
དག་བྱ་ཕྱིར་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་མི་དབུལཁྱིམ་ནང་ས་འོག་ན། །མི་ཟད་པ་ཡི་གཏེར་ནི་ཡོད་གྱུར་ལ། །མེ་དེས་དེ་མ་ཤེས་ཏེ་གཏེར་དེ་ཡང་། 7 









།དེ་ལ་ང་འདིར་ཡོད་ཅེས་མི་སྒྲ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་ནང་ཆུད་རིན་ཆེན་གཏེར། ། །དེ་མེད་གཞག་དང་བསལ་མེད་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་། །མ་རྟོགས་པསན་དབུལ་བའི་ ¦ 
སུག་བམལ་ནི། །རྣམ་མང་རྒྱུན་དུ་སྐེ་དགུ་འདིས་མྱོང་ང་། །ཇི་ལྟར་དབུལ་པོའི་ཊྱིམ་ནངདུནི་རིན་ཆེན་གཏེར་ཆུད་གྱུར་པའི་མི་ལ་ནི། །རིན་ཆེན་གཏེར་བདག་ཡོད་ 
རྡོད་པར་མི་བྱེད 











ཙོ 
)5/ 
ཚོོ 


ཅེས་རྗོད་ར་མི་བྱདདེ་ན་མི་ཡིས་ཤེས་མིན་ལྟར། _ །དེ་བཞིན་ཆོས་གཏེར་ཡིད་ཀྱི་ཁྱིམ་གནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་དབུལ་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། _ །དེ་དགརྣམས་ཀྱིས་དེ་ཐོབ་ 
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བྱ་ཕྱིར་ འཇིག་རྟན་དུནི་དྲང་སྲོང་ཡང་དག་བལྟམས། ཇིལརོ་ཨྔོལ་ལསོགསཔ ང་འབྲས་ལ། །ཡོད་པའི་ས་བོན་མྩུ་གུ་ ག་མེད་ཆོས། །ས་ 
འིཚོན་ཤ ནགས རམ ིས་འགུབ་ལ 'ལྟར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མ་རིག་སོགས་འབྲས་ཀྱཾ། །པགས་སྤུབས་ནང་ཆུད་ 
་གྱིས་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་པོའི་དངོས་པོར་འགྱུར། །ཆུ་དང་ཉི་མའི་འོད་དང་རླུང་དང་ས་དུས་ནམ་ 

རབ་ད ལའིའྲབས་སྤུལསགསེབ ནསཤིངསྐུཇིཉརབར། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་འབྲས་ལྤགས་ནང་ཆུད་རྫོ་ རྫོགས་སངས་ས་བོན་ མྱུ 
ེ་བཞིནདགེཉེནདེ་དང་དེ་ལ ་ལས་ཆོས་མཐོང་འཕེལ་བར ང་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་ལས་བྱས་རྒྱལ་བའེ་གཟུགས། །གོས་རྱུལ་དྲི་ངན་གྱིས་ 
།ལམ་གནས་ལྷ་ཡིས་མཐོང་ནས་གྲོལ་བྱའི་ཕྱིར།  །ལམ་གནས་དོན་དེ་དེ་ལ་སྨྲ་བ་ལྟར། _ །ཐོགས་མེད་སྦྱན་མངའརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། 












ཉོན་མོངས་ཀྱིས་གཏུམས་བདེ་གཤེགས་དངོས་པོ་ཉིད། །དུད་འགྲོ་ལ་ཡང་གཟིགསནས་དེ་བཞིན་དེ། །ཐར་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཐབས་སྟོན་མཛོད། །ཇི་ལྟར་།ཛྷཱ། 
ཱ རིཤཆིན་རབ་བཞིན་ད་བཞིན་གཤེགས་སྐུང་ངན་གོས་གཏུམས་པ། །ལམ་གནས་ལྷ་ཡི་མིག་གིས་མཐོང་ནས་ཐར་ཕྱིར་མི་ལ་སྟོན་པ་ལྟར། དེ་བཞེན་ཉོན་མོངས་གོས་ ; 
༡ ཧླུལ་གྱིས་གཏུམས་འཁོར་བའི་ལམ་ན་གནས་པའི་ཁམས། །དུད་འགྲོ་ལ་ཡང་གཟིགས་ནས་ཐར་བར་བྱ་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་མི་མོ་གཟུགས་ངན་མགོན་ . 
མེད་འགའ། །མགོན་མེད་འདུག་གནས་སུནི་འདུག་གྱུར་ལ། །མངལ་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་དཔལནི་འཛིན་བྱེད་པས། །རང་ཉྟོན་ཡོད་མི་བདག་མི་ཤེས་ལྟར། །སྲིད་[ 
ཧཿ པར་སྐྱེ་བ་མགོན་མེད་ཁྱིམ་བཞེན་ཏེ། །མ་དག་སེམས་ཅན་མངལ་ལྡན་ཐུད་མེད་བཞིན། །དདེ་ལ་གང་ཞིག་ཡོད་པས་མགོན་བཅས་པ། །དེ་མེད་ཁམས་ནི་དེ། 
ཡི་མངལ་གནས་བཞེན། །ཇི་ལྟར་བུད་མེད་ཡུས་ལ་དྲི་བཅས་གོས་གྱོན་མི་སྡུག་གཟུགས་ལྡན་པ། _ །ས་བདག་མངལན་གནས་ཀྱང་མགོན་མེད་ཁང་པར་སྡུག་བསྔལ་ 
















ཧཱཾ །ཐོ ་མ་མེད་པ་ཡིན་པར་བརྗོད། 
ྣ 1 འི་ས་ལ་བརྟེན་པ་ཡི། 


། 






ྦ །མངལ་དང་ས་ཡི་སྦུབས་ན་ཡང་། 
ྫ །བསྒུར་བ་བཞེན་དང་གསེར་གཟུགས་བཞིན། ། ྒ 
།ཆགས་དང་སྡུང་དང་རྨོངས་དང་དེའེ། །ཀུན་ལྡང་དྲག་དང་བག་ཆགས་དང་། 


ཆགས་སོགས་དྲི་མ་དགུ་པོ་འདི། 
དེ་འདི་དག་གིས་བྱིས་རྣམས་དང་ 





།དྲེ་མ་རྣམ་ད 'པདྨ་ཡི། 
རྣམས་དང 


།སངས་རྒྱས་སྦུངརྩིསྙང་པོ་བཞེན། 








།སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སྦྲབས། 

_ །སྦུབས་སོགས་དཔེ་ནི་རབ་བསྟན་ཏེ། 

།མདོར་བསྡུས་ནས་ནི་གོ་རིམས་བཞིན། 
། པ་བླ་ ན རྣམས 


བཅོམ་སློབ 


།གསེར་བཞིན་གཏེར་བཞིན་ལྡོན་པ་བཞིན། 






།མ་འབྲེལ་ཐོག་མ་མེད་པན། 
།ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་སྦུབས་ཀྱི་ནི། 


།པའི་སུབས་ལ་ས ས་པ་ཡི། 
བཞིན་བཞེ་དང་གཅིག་དང་ 
















།རིན་ཆེན་སྐུ་དང་འོར་ལོ་ཡིས། 
།སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་དྲི་མེད་ནི། 


།མཐོང་སྒོམ་ལམ་སྤང་མ་དག་དང་། །དག་ 
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ཡོ 
6. 

























།བསྒོམ་ལམ་ཡེ་ཤེས་སྤང་བྱ་རྣམས། ས་ལོངས །ས་བདུན་ལ་ 
བརྟནདི་མ་ནི། །མངསསྦུབསད་མ་དག་དང་མཚུངས། །ར་ངལ་སྦྲབས་༨་འདྲམིརྟག་པའི། །ཡེཤེསྣརམ་པར་སྒྲན་པ་བཞིན། །བཀསྦམ་རྗས་འབྲེལ་ 
/ ཏྲུམརྣམས། །ས་འདམ་གོས་བཞིན་ཤེས་བྱ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ །ཏིངང་འཛིན་གྱིས་གཞོམ་བྱ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ཆགས་སོགས་དྲི་མ་དགུ། །པདྨ་ 
ལ་སོགས་དག་དང་མཚུངས། །རང་བཤིན་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་ཕྱིར་འམས། །སངས་རྒྱས་སོགས་དང་ཆོས་མཚུངས་སོ། །འདེ་ཡི་རང་བཞིན་ཆོས་སྐུདང་།[ 
བཞིཿ ་བཞག་ཉིད་དངརིགས་ཀ །དེ་ནི་དཔེ་གསུམ་གཅིག་དང་ནི། །ནམསྱིསནིཤས་པར་བ། = ཟད ངས་| 
ཀཱ རྒུ _།སྣ་ཚོགས་ཚུལ་ནི་སྟོན་པ ན་འདས་ཕྱིར་འཇི: །འ་ལ་དཔེ མི་དམིགས། 


༈ །འཇིག་ཚོགས་སྟིང་པོ་བཅོམ་ནྣམས་ཉྱིས། ། 























དན ` ྫིནེ་ལོ་བོ་ོས་པ་བཞིན་དུ་བརྗོད། །ཉོན་མོངས་སྨྲིན་འདྲབྱབ་ 
ྲིས་ །སྔར་ནི་དེ་ལྟར་རྣམ་བཞག་ནས། 


མཿ ར་དེ་ནི་མ་ཐོས་པར། 
༤ ང་སི 
་ལ། དདམན་པའི་འདུ་ཤེས་རབ་ཏུ་འཇུག 










ྣ། 
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སལ 
-9ླ 


1. 


4༣ 


|> 


ཌི 
རར 


ཁི 


གཅན་ཁནས་ཐར་བའི་ཟླ་པ་ཉ་བ་ལྟ་བུ་དང་། དག་ལས་ 
ྦ །ཐུབ་པཁྱ་མཆོག་སྤང་རྩ་ངཔ་དང་། །རན་ཆེནགསར་དང་གཏེར་དང་འག་པང ཏན གཱ 
ྦ ; ༢ ༠2 ༨༩ ང་བ ་འདོཿ ཿ ང་རོ ས། །ཀློ་བུར་ཉོན་མོངས་དག་པ་ ། 
འཚུལ་བཏད། །ཅུ་་ ༽༽༽ སྐྐནིངསཐོས་པ། །དེ་ནི་རྗེས་ལས་ཐོབ་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་སྟོན། །འདོད་ 





„ (ཏུ་བརྗོད། ]།རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི། པ། ། འེ བཾ 
དནི་སང ར་དང་། །གདུལ་བྱ་ཡི་ནི་པདྨ་ལ། །བསམ་གཏན་ཆུ་ནི་འབབ་ཕྱིར་ཏེ། །ཆུ་དག་རྫིང་དང་མཚུངས་པ་ཉེད། །ཞེ་སྡང་སྒྲ་གཅན་ལས་ 
གོ གོ དྲི་མེད་ཟླ་བ་ཉ་བ་བཞེན། 










= 


གྲོལ་བས། །སྟིང་རྗེ་བྱམས་ཆེན་འོད་ཟེར་ཀྱིས། 










སྤྲིན་ཚོགས་ཉོན་མོངས་དག་ལས་གྲོལ་བའི་ཉེ་མ་ལྟ་བུར་ནེ། 


།འགྲོ་བ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ན་དེ། 





།མདོར་ན་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །འབྲས་བུ་ཡིན་པར་རབ་ 


།གཏེ་མུག་སྤྲིན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། 





ར་ནི། །དེ་མེད་ཡོན་ཏན་ལྡན་ཕྱིར་འོད་ཟེར་སྣང་ལྡན་དེ་ཉིད་དོ།། 
དི་མེད་རིན་ཆེན་བདེ་གཤེགས་སྐུ་དང་ནི། །ས་བདག་གསེར་གྱི་གཟུགས་ 






།འགྲོ་ 


ཛུ 
® 
ཙུ 
2 

















„༄།། བར་ཕེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ཧྱིས། །མུན་པ་སེལ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དེ་ནི་དྲི་མེད་ཉི་མ་བཞིན། །མི་མཉམ་མཉམ་པའི་ཆོས་ཕྱིར་དང་། །དམ་ 
༨ ཆས་རོནི་སྨྱིན་མཛད་དང་། །ཤུན་པ་དང་ནྲི་བལ་ཕྱིར་དེ། །བདེ་གཤེགས་སྦངརྩིསྟེང་པོ་བཞིན། །དག་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་རྫས་ཀྱིས་ནི། །དབུལ་བ་སེལ་བར་ 
 བྱེད་ཕྱིར་དང་། །རྣམ་གྲོལ་འབྲལ་བུ་འབྱན་བྱེད་ཕྱིར། །གསེར་དང་གཏེར་དང་ལྡོན་པ་བཞོན། །ནིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྐུྱིར་དང་། །རྐང་གཉིས་བདག་ 
ཛཾ པའི་མཆོག་ཕྱིར་དང་། །རིན་ཆེན་གཟུགས་ཀྱི་ནམ་པའི་ཕྱིར། །དེ་ནི་རིན་ཆེན་རྒྱལ་གསེར་བཞེན། །ཟག་པ་མེད་ཁྱབ་འཇིག་མེད་ཆོས་ཅན་ཏེ། །བརྟན་ཞི། 
ཟྣ། རྟག་པ་འཕོ་མེད་གནས་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁའ་བཞིན་དག་པ་ཡི། །དབང་པོ་དྲུག་དོན་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རྒྱུ། །འབྱུང་མེད་གཟུགས་དོན་བལྟ། 
_|དང་གཏམ་བཟང་ན། །གཙང་མ་མཉན་དང་བདེ་གཤེགས་ཚུལཁྲིམས་ཀྱི། །དེ་གཙང་སྣོམ་དང་འཕགས་ཆེན་དམ་ཆོས་རོ། |: 























ྦ ི་ཐསཔའ་མུལཡན་ཏེ། པམ ོདམཡིནརུར་བསམ བྱོའི་མིན། །ཆོས་ཉིད་ཟང 
„ གཟུགས་ལ་དམུས་ལོང་ ། བྱིས་པ སྔོན་མཐོང་མ་མྱོང་། ` 
དདངྲ་བལ་ཕྱིར་རྟག་པ་སྟེ། །འགུག་མེད་ཕྱིར་ན་བརྟན་པ་ཡིན། =: 
„ །བདེན་པའི་ཕྱིར། །བམས་ཅདཏོགས་རྱ་བབ་ཉིད། །གནས་པ་མེད་ཕྱིར་རྟོག་མེད་དེ། ངང ཿ ་ 

ཐཾ པའི་ཕྱིར། །ཐམས་ ཁོས ། །གཉིས་མེད་ལས་སུ་རུང་བ བུ །ཅུབ་པའི་རེག་དང་བྲལ་བ །དེ་གཟུགས་མེད་ཕྱིར་བལྟར་ _ 
སུ །་མཁད་ དེ་པརང་བཞིན 













= 


ཉེར་གཟུང་དུ་མེད། _།ད་ ་དག་པའི་ཕྱི { དདྲེ་མ་ྤངསཕྱརརོ རོ། །ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་མེད་ཅིང་རྣམ་ 





༢ མེད་གནུམ་བལམེད་རྣམ་ཏོག་མེད། ཞིན་གང་ཡིན་དེ་རོགས་པ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་ 
ཡརྣལ་ འབོརབ་ཡས་མཐོང་།  གཞ་ད་་ལསལལ། །བསམ་མེད་ དམ མས་དང་ལྡན། ་བཞིནགཤེགསཔའྲའི་མེད་པིངས་ 
ང མཆོས་འོད ཟར་མངའ་བ་ ལམ་ལ་འྭབ། པ་དང་། ། 


ཧྭ དམད།གས་བཅས་པ མཉེས སྣ་ཚོགས་དངོས་ཀ 
སྟོན་རྒྱུ་ཡི་གཟུགས། །གང་ཡིན་དེ་ཡང་འདིར་ནི་རྟག་གནས་ཏེ། ནམ་མ་ཡ།ས་ཚུགཟུགྱཀཁམས་བཞ། 
མཁྱེན། །སངས་རྒྱསཉད་ཅེསགར་བཟྡད་ ད་པ། སོ་སོའི་བདག་གྱུར་ 


།མཆོག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས་བསམ་མེད། །དགྲ་བཅོམ་ 












ཆེ་དང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱི། །ཆོས་ཀྱིས་རབ ཕྱེ་རང་བཞེན ་ལ། །སོགས་པའི་སྐུ་གསུམ་དག་གིས་འཇུག །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 7 ཏཱཾ 
ཤྩ ཀྱི་ནི། །ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་མཚན་ཉིད་ལྔ། །མདོར་ན་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ནི། །ལྡན་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱ། །འདུས་མ་ བྱས་ཤིང་རྣམ་དབྱེར་མེད། །མཐའ་[ 
/ གཉིས་དག་ནི་རྣམ་པར་སྤངས། །ཧོནམངས་ཤས་བུ་སྐུམས་འཇུགགི །སྒྲིབ་གསུམ་ལས་ནེ་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །དེ་མེད་རྣམ་པར་རྟོག་མེད་དང་། །རྣལ་འབྱོར་( 
ླ རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ཡིན་ཕྱིར། །ཆོསདབངསངབོ་ཉད ཀྱིས་ནི། །དག་པའི་ཕྱིར་ན་འོད་གསལ་བ། །གཞལ་མེད་གྲངས་མེད་བསམ་མེད་པ། །མཉམ་མེད་དག་།ཏུ་ 
4 པའི་མཐར་ཐུག་པའི། །ཡོན་ཏན་ནམས་དང་ཡང་དག་པར། །ངོ་བོཉིད་ཀྱི་སྐུལྡན་ ་ཏེ། །རྒྱ་ཆེའི་ཕྱིར་དང་གྲངས་མེད་ཕྱིར། རྟོག་གེའི་ཡུལ་ནི་མིན་ཕྱིར་ བཾ 
དང་། །འབའ་ཞེག་ བག ་ཆགས་བཅས་སྤང་ཕྱིར། །གཞལ་མེད་ལ་ བགསབར་པས་བཞིན། །རྣ ་ཚོགས་ཆོས་ལ་རྫོག ས་ལོང་ སྤྲོད། །རང་བཞེན་ རྟ 















231 











དི དི། ༽ི༥ྷྨྤྨྱྷྲྤ༽2 ཤིའི ངབ ཐོལ་པ 
༄༅།། གནས་བཞིན། „ „ །དང་པ་ལན་ཐ་མ་གནས། །རྒྱུ་མཐའ་ཡས་དང་སེམས་ཅན་ཟད་མེད་དང་། །བརྩེ་དང་འཕྲུལ་དང་མཁྱེན་དང་ཕུན་ཚོགས་ ྦ 
ལྡན། །ཆས་ཙྱཾ་དབང་ཕྱུག་འཆཾ་བའ་བདུད་བཅོམ་དང་། །ངོ་བོ་མེད་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་བརྟུག །ལུས་དང་སྲག་དང་ལངས་སྤྱད་རྣམས། །བཏང་ 
ནས་དམ་ཆོས་འཛིན་ཕྱིར་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །དང་པོར་དམ་བཅས་མཐར་ཕྱིན་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་གཙང་བ་དང་། །དག་། ། 
¦ པའི་ཐུགས་རྗེ་རབ་འཇུག་ཕྱིར། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་སྟོན་པར་ནི། །དེ་ཡིས་གནས་པར་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། །མཁྱེན་པས་འཁོར་དང་མྱ་ངན་འདས། །གཉིས་ ་ 
སུ་འཛིན་ལས་གོལ་བའི་ཕྱིར། །རུག་ཏུ་བསམ་ཡས་ཏིང་འཛིན་གྱི། །བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ན་ནི་སྦྱོད་པ་ན། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་ 
ཀྱིས་གོས་མེད་ཕྱེར། །འཆི་མེད་ཞེ་བའི་གནས་ཐོབ་ལ། །འཆེ་བདུད་རྒྱུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། །འདུས་མ་བྱས་པའི་རང་གཞིན་གྱེ། །ཐུབ་པ་གདོད་ནས་རབ་ ྦ 







(ཀྱིས་ཀྱང་རིག་མིན།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མའེ་བསྟན་བཅོས་ 
ཾ ༼།རང་དོན་གཞན་དོན་དོན་དམ་སྒུ་དང་ནེ། །དེ་ལ་བརྟེན་པ་ཀུན་རྫོབ་ 
།ཡོན་ཏན་དེ་བ་དུག་ཅུ་བཞེ་འདི་དག །བདག་ཉིད་ཀྱིནི་འབྱོར་པའི་གནས། །དམ་པའི་དོན་ 


།དང་པོའི་སྐུ་ནི་སྟུབས་ལ་སོགས། ླ །བྲལ་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ 
དུ །སྟབས་ ཉིད་མ་རིག་སྒྲེབ་ལ་རྡོ་རྗེ་བཞེན། ། སི འཇིག ས་ཉེད་ 















དང་སྲོང་གང་དུའང་ཐོགས་པ་མེད། 
ྣ །དེ་བཞན ཚོགས་ནང་ཐུབ་པའི པའ་དབང་པོ་སེངྒེ་ཡང་ ད 








ཀྱི་ནི་འདུ་ཤེས་དང་། _ །ངང་གེ་བཏང་སྟོམས་དྲང་ 














།རི་དྭགས་དབང་པོ་ཇི་ལྟར་ནགས་མཐར་རྟག ་འཇིགས་མེད། 
།ལེགས་གནས་ལྟོས་མེད་བརྟན་པའི་རྩལ་དང་ལྡན་པར་གནས། 


| ལ་ དན་ པ་ཉམས་ནི མ་མངའ། །མཉཐམ་པར་མ་ བཞག ་ཐུགས་མི་མངའ། །འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོ ཚོགས་ཀྱང་མི མ་མངའ། 
།འདུན་དང་བརྩོན་འགུས་དན་པ་དང་། །ཤེས་རབ་རྣམ་གྲོལ་རྣམ་གྲོལ་གྱི། 
།དུས་དང་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མེད། །དེ་ལྟར་བཅོ་བརྒྱད་འདི་དང་གཞན། །སྟོན་པའི་མ་འདྲེས་ཡོན་ཏན་ཡིན། 


སྲོང་ལ་མེད་འདུན་པ་དང་ནེ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། 








།ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ ་ཉམས་མི་མངའ། 


།རི་དྭགས་རྣམས་ལ་ 
།འཁྲུལ་དང་ཅ་ཅོ 











ཙསི་མངའསེ། །ཚ 


པ་མེད་པར་རྒྱུ་བ་ལྟར། 





།མ ་བརྟགས་བཏང་སྟོམས་མ་ མངེ 


།ལས་རྣམས་ཡེ ་ཤེས་སྔོན འགྲོ་དང་ ། 


།འཁྲུལ་དང་ཅ་ཅོ ཅོ་བསྟེལ་དང་ ཐུགས་གཡོ་ ཐ་དད་ 


།དན་པ་རྣམ་དག་དྲི་མེད་ཤེས་རབ་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ 





། 












།དཔུང་མགོ་ལེགས་ཟླམ་ཕྱག་འཇམ་ཞིང་། 
འཇར ཁྱ 
།རྣམ་དག་ཚེམས་མཉམ་ཉེད་དངན། 


།སྒྲ་དང་ཚངས་པའི་ 
















[།སླ་དྲིམེད་རིན་ཆེན་མཐོན་མཐིང་བཞིན། ོ་སོ་ཐགསའི་ཐོོནང་དལ་འོརའྲོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཔེ་མེད་དྲང་སྲོང་ཆེ། །སྲེད་མེད་བུ་ཡི་སྟོབས་མངའ་ 
ཟླ མཁྲེགས་པའི་སྐུ། བསམ་མི་ཁྱབ་ པར་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ། །འདི་དག་སྟོན་པས་མི ་དབང་མཚན་དུ་གསུངས། ིཉར་ྦྲིནམེད་མཁའ་ཡ ཟླ་བའེ་གཟུགས། ; 

ྦ མུགསང སླ ཆན མཐོང་བ་ལྟར། ེབཞན་རུལ་སསཚོགས་ཀུ་ཁུབ་བ བདག་གཟུགས། །རྫོགས་སངས་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཡོན་ ¦ „ 
„ །ན་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞེ་པོ། །འདི་དག་སོ་སོར་རྒྱུ་བཅས་ཏེ། །གོ་རིམ་ ཤན་རནཆན་ཅི། །མདོ་ཡི་རྗེས་འབྲང་ཤེས་པར་བྱ། _ །མི་ཕྱེད་པ་དང་མི་ཞན་ ' 
དང་། །མཚུངས་པ་མེད་ཕྱིར མདྱ་ཡིརགཡོམད་། ་ ཟླ་བའི་དཔེས་བསྟན་ཏོ། _ །སྟོབས་སོགས་རྣམས་ལས་སྟོབས་དྲུག་ 
།གསུམ་དང་གཅིག་གིས་ །ཤེས་ །ཤེས་བྱ་སྟོཿ རེ སས་མའྣག་པདང། །བག་ཆགས་བཅས་པ་གུན་བསལབས། །གོ་ཆ་རྩིག་པ་ཤིང་ 





ངོ 












།ཕུག་དང་བཤིག་དང་བཅད་ཕྱིར་རོ། ། 
དད ་ 
ག་ང ླད་སླེད་བཤིན ཁོ་ཚོ ཞིས 


།འཇིགས་མེད་པར་ནི་རྣམ་པར་གནས། རྟམ 


ཅེ ལས་ཡང །འ གཡ ང་བཏན་པཉད །ས་ལས་བརྒལ་ཕྱིར་རྩལ་ལྡན་ནོ། 
་ཉན་ཐོས་མཐའ་གཅིག་ཏུ། །སྤྱོད་ང པུ །ཕྲཕྱིར་དཔེ་ནི་རྣམ་པ་ལྔ། 





ཉེར་འཚོའ་ཕྱིར། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་རྣམས་དང་མཚུངས 
ཉའོ ོང 


༨ ¬~ 


| ཡོན་ཏན་སུམ་ཅུ་ནི། །གཉིས་འདི་ཆོས་སྐུས་རབ་ཕྱི་སྟེ 
།སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཞེས་བྱ་བ། 








༈ ཅིནོཆོོགོཐོགཔ་དབ་འོར་ཤསོོ་བདདམས་ོ་བ་ཉའོད་ོ། ས་ས་ 
ིར་ ཁ་གསར ་ལ་ཁྱད་མེད་རྣམ་གཟིགས་ནས། །ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྤྲིན་གྱི་དྲ་བ་སངས་ 
ཐའ །བྱ་གང་གང་དུ་གང་གི་ཚེ། །དེ་ཕི་རྣམ་རྟོག་སྐྱེ་མེད་ཕྱིར། །ཐུབ་ 
ཙཾ ན་ས  ད་ཱ་ཁསས་ནི་གངཞིག་གི། གས་གཏུལ་བུ།། །བུགང་གངདུ་ །གདུལ་བྱའི་བྱ་གང་གང་དུ་ནི། །གང་ཚེ་ 









ྡེའི་རླུང་གིས་རྣམ་པར་གཏོར། །གང་ཞིག་གང་གིས་གདུ། 


་ལི་ོནཔ་དང ེ་འསདཡི་ོངསའཛིན་དང། 
སྟེ། །ཚོགས་གཉིས་དག་ནི་དེཡི་རྒྱུ། 








།ཐེག་པ་མ་ལུས་ངེས་པར་བསྒྲབས་ཏེ་ མཐའ་དང་དབུས་མེད་རྒྱ་ཆེན་ 






།ག་ ེ་གཅད་སིན་ལ་། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་ཕྱིར་ 


= །དེ་འྲབས་བང་ཆུབ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་འཛིན། །དེ་ 
















[ །དློབོ་མཐའ་ཡོས་ཉོན་མོངས་དང་། །ཉེ་བཅི་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སོ། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་དེ་འཛོམས་པའི། །རྐྱེན་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན། །གནས་དྲུག་ 
ཧཔནི་འདི་དག་ནྣམས། །གོ་རིམ་ཇི་བཞིན་རྒྱ་མཚོདང་། _།ཉི་མ་དང་ནི་ནམ་མཁའི་གཏེར། །སྤྲིན་དང་རླུང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ། །ཤིས་ཆུ་ཡོན་ཏན།༼ 
རིན་ཆེན་དང་། །ལྡན་ཕྱིར་སྭ་རམས་རྒྱ་མཚོ་བཞིན། ) །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཉེར་འཚོའི་ཕྱིར། །ཚོགས་གཉིས་དག་ནི་ཉི་མ་བཞིན། །རྒྱ་ཆེ་མཐའ་དང་ 
„ དབབས་མེད་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ནམ་མཁའི་ཁམས་བཞིན་ནོ། །ཡང་དགྲ་ཛོགས་སངས་ཆོས་ཉིད་ཕྱིར། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་གཏེར་དང་འད། །གློ་བུར་ 


















ཤཱ” 


4 བ་དངམ་གུབ་ཕྱིར། །དེ་ཡི་ཉོན་མོངས་སྤྲིན་ཚོགས་བཤེན། །དེ་འཐོར་བར་ནི་ཉེར་གནས་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེ་མི་བཟད་རླུང་དང་འདུ། གཞན་གྱི 
 དབང་གིས་ངེས་འབྱུང་དང་། _ །བདག་དང་སེམས་ཅན་མཚུངས་གཟིགས་དང་། _།མཛད་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཕྱིར། །འའོར་བ་སྲིད་དུ་མཛད་མི་འཆད། ༦ 



















་ོ། །དོན་ཆེནྭ་གིས་ནི་ཉི་བོར་གནོས། །ད་བཞིན་དད་སོགསད་མེད་ཅན། །དད་སོགས་ཡོན་ཏན་བསོམ་པ་ཡི། །རང་སེམས་ལ་སྣང ། 

།མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པ་དང་། །འཆག་པ་དང་ནི་བཞེངས་པ་དང་། _ །བཞུགས་པ་དང་ན་གཟམས་པ་དང། །སྦྱུད་ལམ་ཅཱ་ ¿£ 
ཚོགས་མཛད་པ་ཅན། །ཞེ་བའི་ཆོས་ནི་གསུང་པ་དང་། །མི་གསུང་མཉམ་པར་བཞག་གྱུར་པ། །ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །མཛད་པ་གཟཾ་མདངས། 
༥ ཆེན་པོ་ཅན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བར་འགྱུར། །དེ་མཐོང་ནས་ཀྱང་འདོད་ལྡན་པ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཅེས་རབ་སྦྱོར་ཏེ། །དེ་རྒྱུ་ཡང་དག་བླངས། 
¦ ནས་ནེ། །འདོད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད། །སྣང་བ་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་། །རྟོག་མེད་གཡོ་བ་མེད་པ་ཉད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན། །དོན་ཾ 
ཆེན་པོས་ནི་ཉེ་བར་གནས། །འདི་ནི་རང་སེམས་སྣང་བ་ཞེས། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོས་མི་ཤེས་མོད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་གཟུགས་མཐོང་སྟེ། །དེ་དག་ལ་ནི་ 












































ད་ཡོད་འགྱུར། །རིམ་གྱིས་དེ་མཐོང་ལ་བརྟེན་ནས། །ཐེག་པ་འདི་ལ་གནས་པ་ནམས། །ནང་གིདམ་པ་ཆོས་སྒྲ་ནི། །ཡེ། 
ྒ བར་འགྱུར། ཇི་ལྟར་ས་ཀུན་ཉམ་ངའི་གནས་གཞན་དང་བྲལདྲི་མེད་བེ་ཌུར། །གསལ་མཛེས་ནོར་བུའི་ཡོན་ཏན་དྲི་བྲལ་དཔལ་ལྡན་སྟེང་ 
ན་མཉམ་གྱུར་ཏེ། །དག་ཕྱིར་དེརནི་ལྟ་དག་སྣ་ཚོགས་ལྷ་དབང་ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཤར་ཏེ། །རེམ་གྱིས་ས་ཡི་ཡོན་ཏན་བྲལ་ཕྱིརདེར་ནི་སླར་ཡང་མི་སྣང་འགྱུར། །དེ་ 
དངོས་ ར་བསྟེན་གན ལ་ཞུགས་ངེས་པར་ ་སོགས་ལ་ཕྱོགས་པ། །བུད་མེད་སྐྱེས་ཚོགས་སྒོན་པའི་སེམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་འཐོར་བ་ལྟར། །དག་ 
པ་བླིཆུར་འབའི་སེམས་ལ་སྣང་བའི་ཐུབ་དབང་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རབ་དགའི་སེམས་ལན་རྒྱལ་བའིསྲསརྣམས་དེ་བཞིན་སེམས་རབ་སྐྱེད་པར་བྱེད། །ཇི་ཉར་བི་ཌཱར་ 
ས་གཞི་གཙང་མ་ལ། _ །ལྟ་དབང་ལུས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙཿ སྣང་བ་ལྟར། _ །།དེ་བཞིན་འགྲོ་ ཞི་གཙང་མ་ལ། འི་དབང་པོ ྦ 



























བརྙན་འཆར། །འགྲོ་བར་གཟུགས་བརྣུན་འཚར་ནུབ་རྙོག་མེད་དང་། །རྣོག་པའེ་རང་སེམས་རབ་འཇུག་དབང་པ ས་འཛུག །ཇི་ལྟར་ ག་རྟེན་དག་ན་གཟུགས་ ཊོ 
སྣང་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཡོད་དང་ཞིག་ཅེས་དེ་མི་ལྟ། །ཇི་ལྟར་ལྟ་ནང་ལྷ་རྣམས་ཀི། །སྫོན་གྱི་དཀར་པོའི་མཐུཡིས་ནི། །འབད་དང་གནས་དང་ཡིད་ 
གཟུགས་དང་། །རྣམ་པར་ྟོག་པ་མེད་བཞིན་དུ། །མི་ཏག་སྡུག་བསྔལ་བདག་མེད་དང་། །ཞེ་བའི་སྨྲ་ཡིས་བག་མེད་པའེ། །ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་ 
དང་ཡང་། ཆོས་ཀྱི་རྔས་ནི་སྐུལ་བྱེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཁྱབ་བདག་འབད་སོགས་དང་། །བྲལ་ཡང་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །སངས་རྒྱས་གསུང་གིས་ཁྱབ་ ྒ 
ྦ མཛད་དེ། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་ལྷ་ནང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། །རྔ་སྒྲ་རང་གི་ལས་ལས་བྱུང་། །དེ་བཞིན་འཇིག་ཉེན་ཐུབ་པའི་ཆོས། 


།གསུང་བ་རང་གི་ལས་ལས་བྱུང་། _།འབད་ནས་ཡུས་དང་སེམས་བྲལ་བའི། །སྒ་དེཇིལྟར་ཞི་སྦྲབ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འབད་སོགས་དང་བྲལ་པའི། །ཆོས་, 
















|; 5 ཏི & ངར 82:68 









པའེ་གསུང་། 


ཉཱ།ཅད་ ཡི་རྣ་བར་ཡང་། 





_ ;;།ཞེག་གི། །རྣ་བའི་ལམ་དུ་འགྱུར་བ་ཡན། 


ཛཱ ཛཱ ལ་རྒྱུན ་དུ་འབེབས་པ་ལྟར། 





ཤཱ དེ་ཞི་མ་ལུས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་སྣང་བ། 


ྦ མེད་པར་འབེབས། །ཇི་ལྟར་ འཇིག་རྟེན་ དགེ་ བའི་ལམ་ འཇུག་ན། 


།ཏིང་འཛིན་སེམས་གཏོད་བསམ་ པ་སྐུལ་བྱེད་ཉི ཉད། 
།དབྱངས་ཉིད་ལ་ནི་རབ་ཏུ་བརྟེན་པར་བརྲོད། 

།རྣ་ལམ་དུ་ནི་མི་འགྲོ་བཞིན། །དེ་བཞེན་ཆོས་ཕྲ་མཆོག་ཏུནི། 
།ཇི་ལྟར་དབྱར་གྱི་དུསན་སྤྲིན། 


།དེ་བཞིན་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ལས་ནི། 





གྱལ་བའི་དམ་ཆོ ་ཆོས་ཆུ་ཡེ ་ཆར། 
།རླུང་ 


།མདོར་ན་མ་ལུས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཡང་། 
།ཇི་ལྟར་རྣ་བ་དང་བྲལ ་པས། 

།ཞེབ་མོའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ ་ཡང་། 
།ལོ་ཏོག་ཕུན སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ 


སྐྱེས་ཆུ་ཆར་སྤྲིན་གྱིས་འབེབས་པ 'ལྟར། 





།འགྲོ་བའི་དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་རྒྱུ། 









ལྷ དང་ས་གནས་བདེ་བའྱ་རུ་གང་ཡིན། དཱ 
།ཕ་མོའི་སྒ་ནི་མི མི་མྱོང་ཞིང་། །ཐམས་; 
།ཉོན ་མོངས་མེད་ཡི ཡད་འགའ་ 
ུལིཕུངཔོ་བད་མེད་པས། །ས་ 


།རྣམ་པར་རྟོག་པ་ 


།དེ་ བཞེན་ བརྩེ ་རླུང་འགྲོ་ གྲོ་དགེ་མངོན་འཕེལ་ རེ 


།རྣམ་པ་མང་པོའི་རོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །ཐེག་ 
།རྨ་བྱ་དང་ནི་ཡི་དགས་འདྲ། །དཔྱིད་མཐར་སྤྲེན་མེད་པ་ནི་མི་དང་ 
།སྙིང་རྗེའི་སྤྲིན་ཚོགས་དག་གིས་ཆོས་ཆུ་བྱུང་དང་མ་བྱུང་བ་ལས་ཀྱང་། 























ཆོས་འདིད་པདང་ཆོསལ་ཐར་བའི་འཇིགཏིན་དགནདཔི་དོ་ཉིད། །ཐིགསཔ རགས་འབེབསོཚོན་དངནོ་རའི་མེ་ནི་འབེབས་པ་ན། །སྲོག་ཆགསྤ་ཕ་དང་རིས་ལ་ 
ཤྭ སོར་བ་དག་ལ་ཇིལྟར་སྦྲན་ལེས་མེད། །སྦ་རྡཇ་རྒྱ་ཆེན་རིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཁྱེན་པ་དང་ནི་བརྩེ་བའི་སྤིན། །ཉོན མོངས་དག ་འགྱུར་བདག ལྟའཾ་བག ་ཉལ་དག་ལརྣམ་ དཀ 
ཀུན་རྟོས་པ་མེད། ངར་བ འི་ཐ པའ མོས་པ་ལ །མི་ག༅ང་པ་ལྔདྲི་ཞེམ་མེད་བཞེན་འགྲོ་ལྔ་དགན་བདེ་བ་མེད། ེ་ཡི་སྣག 
ངྷ སྔ་ྗེའི་སྦྲིན་ལས་དམ་ཆོས་ཆར་ཆེན་དེ་རབ་ཞེ་བྱེད་རབ་ཏུའབེབས། །ལྷ་ལ་འཚི་འཕོ་མེ་ལ་ཡོརས་ཚེལ། 

སྡུག་བྲསྔ་ལ་ བུ = འེ་དབང་ཕྩུག ་མཆོག་ལའང་མངོན་ ་པར་འདོད་ མེར་དི། །ཤེས་རབ་དང་ནི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གསུང་ | 
[ཕིས ་ ་བསྔལ་འདི་རྒྱུ་འདི་ རགགཅས་ཤེས་པསམཐོང་༡ངར། ི་ཤསབ་ཤདཀི རུལ _ །བདྡེ་གནས་ ® 





























།དགེས་རོལ་པ་དང་དབེན་པར་སྤྱོད་དང་བདུད་བཅོམ་ དང་། །བྱང་ཆུབ་ ཐཆེ་བརེས་ཞི་བའི་གྲོ གྲོང་དུ་ལམ་སྟོན་དག ནས་ཐུབ་ པ་སྐལ་མེད་མིག་ ཛཱ 
བྷ །ཇི་ལྟ ྟུརཉི་མསགཏུངས་པེ་དུས ཤག ས་གཅིག་ཚེ་ཉེད་ལ། །པད་སོགས་རྒྱས་དང་ཀུ་མུ་ཏ་ནི་རབ་ཟུམ་པ། ཁབས ས་བྱེ་དང་ཟུམ་པའི་ཡོན་ཏན་ © 
༢ སྐྱོན་དག་ལ། །ཉི་མ་རྟོག་མེད་འདིར་ནེ་འཕགས་ པའི་ཉི་དེ་བཞེན། རླ ། ཨ་ཏགམདཔར། །རང་འོད་ཅིག་ཅར་སྒྲོས་པ་ཡིས། །པདྨ་ རྒྱས་པར་ 
།བྱེད་པ་དང་། །གཞན་དག་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལྟར། །དེ་བཞེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །ཉིམ་དམ་ཆོས་འོད་ཟེར་དག །གདུལ་བུའི་སྒྱེ་བོའི་པདྨ་ལ། 
ཤྱ །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པར་འཇུག ཆས་དང ཟགསཀྱ་ུ་དགགེས། ་བསར་པོ་མཁར་ཤར་བའི། , །ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མ་ འགྲོ་བར་ནི། །ཡེ་ཤེས་ | 
འོད་ཟེར་སྤྲོ་བར་མཛད། ངྦིརགདལ་བྱདགཔཡ། ཆུ་ཡི་སྣོད་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། _ །བདེ་གཤེགས་ཉི་མའི་གཟུགས་བརྙན་ནི། །དཔག་ཏུ་མེད་]& 













།སངས་རྒྱས་ཉ་ མའ་གདུལ་བྱ་ 


ཐཱ ས་བསནམ་མ། དལ་དུན། ། །ར། 
ང་རས །མཆོག་དང་བར་མ་དམན་པའི། 





( ད་བཞེན་ནོར་རྒྱལ་བཞེན། །སྒྲ་བརྙན་ནམ་མཁའ་ས་བཞེན་སྲེད 
| ཆེན་ལྷ་དབང་སྣང་ཞིང་སྟོན་པ་སྟེ། །ལེགས་པར་འདོམས་མཛད་ལྷ་ཡི་རྔ་དང་འདྲ། 
ྣ སྲིད་རྩེའི་བར་དུ་ཁྱབ། །ཚངས་བཞིན་ཟག་མེད་གནས་ལས་མི་བསྐྱོད་པར 


4 །རྣམ་དག་རིན་ཆེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའི་ཐུགས། 
པ་ཉད། །ས་གཞི་འགྲོ་བའི་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྨ 
ྦ སེམས་ལ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའེ་རྒྱུ། 





༄༅།། །གཞི་མན་དེ་དང་འདྲ་བའང་མིན། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ། །འགྲོ་བའེ་ཕུན་ཚོགས་མ་ལུས་པ། །དེ་གནས་པ་ཡི་རྟེན་ 
ཡིན་ཕྱིར། །ས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་དག་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ལ་བརྟེན་ནས། །འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་ལམ་འབྱུང་ཕྱིར། །དགེ་བའི་ལས་ 
,ལམ་བསམ་གཏན་དང་། །ཆད་མེད་པ་དང་གཟུགས་ མེད་འབྱུང་།། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མའེ་བསྟན་བཅོས་ དཀོན་མཆོག་གི་རིགས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལས། དེ་ 
4 བཞེན་གཤེགས་པའི་བ ་ལས་མཛད་པའི་སྐབས་ཏེ་བཞི་པའོ།། །།སངས་རྒྱས་ཁམས་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་སངས་རྒྱས་ 
སྦ ཕྲིན་ལས་ཏེ། །དག་པའི་སེམས་ཅན་གྱིས་ ཀྱང་བསམ་བྱ་མིན། །འདི་ནི་འདྲེན་པྷ་རྣམས་ ཀྱི་སྐྱོད་ཡུལ་ཡིན། །བློ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་དེ་ལ་མོས་པ། །སངས་ 
__ རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ སྣོད་འགྱུར་ཏེ། །བསམ་མེད་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ལ་མངོན་དགའ་བས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན། །གང་ 
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(རུ 








༄༅།། 


ནི་གྱུར་པ་དང་། 





མོངས་སྤོང་བྱེད་ལ། 


༧ །ཡོན་ཏན ལྡན་པ་མོས་པས་ནེ། 


པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག 








།བསོད་ནམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོ་གས་དང་། 





།བུང་ཆུབ་སེམས་ནེ་དེ་དག་ལ། །རྟག་ཏུ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར། 
།ཡོངས་ སུ་དག་པ ཉེད དུའུ ར། 





།ཤིས་རབ་ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱ་ ཀུན སྤོང་དེ་ཡི་ཕྱིར། །འདི་མཆོག་ཉིད་དེ་དེ་ཡེ ་རྒ་ན ་འདེ ཐོས་ཡིན། 

དེ ་ཡོནཏན་དན་སླབ་སེ། །རྒྱལ་བ་ཡི་ནི་མཁྱེན་པའི་ཡུལ།_ །རྣམ་བཞེ་ཇེ་སྐད་བརྗོད་འདི་ལ། 
་བཞེན་གཤེགས་པནིེ། །གོ་ འཕརང་ཐོབ་ ་པའི་སྐལ་ལྡན ་འགྱུར། 

། ྦ པ། ར་གས །ལྡན་ཞེས་དད་པའི ་པའི་མོས་པའི་ཕྱིར། 








༨ ༢༨ ༨༨༤ ༦༩༽ 


།དེ་ནི་རྟག་ཏུ་ཉེར་གནས་པས། 


།བསོད་ནམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལྔ། 





།གནས་དང་དེ 


བློ་ལྡན ཡོད་དང་ནུས་ཉིད་དང་། 
།བསམ་ མི་ཁྱབ་པཿ པའི་ཡུལ་འདི་ནི། །ཡོད་ད 
།འདུན་བརྩོན་དྲན་དང་བསམ་གཏན་དང་། །ཤེ 


།རྒྱལ་བའི་སྲ 
།དེ་ལ་རྣམ་གསུམ 


















' ། ད དྷི་རྫོགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནི། །དེ །དེ མནགས 
ཧཱ གསམས 
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ཆོག་ཡིན་དེ 


སག་མ ར་ 
ྦ དང་ལྡན ་ལྟ་བ་བཞིན སམ དོན་ཆེན་ཆོས་སྤོབས་འོད་མཛད་པ། _ །ཐུབ་( 
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༄༅།། འོནི་མཐའ་ཡས་འོད་མོངའདང་སོང་ཆོདཔག་མིད་མོཐོང་ནོང། རོ 
ལས་རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟ་བུར་ནི་གང་བཤད་དང་། _།རྒྱུ་མཐུན་པ་ནི་གང་ཡིན་ཏེ། 
ཉིད་དག་པ་ཡི། །ཐབས་དང་གཅིག་གིས་ཉམས་པའི་རྒྱ །དེ་ནས་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ནི། 
འནར་བཟོད་པ་དང་། །བུང་ཆུབཐབབའིཚོསབོད་འདི །མདོར་ན་འབྲས་བུརྣམ་གཉིས་ནི། 
སྣ། བསྟན་བཅོས་དཀོན་མཆོག་གི་རིགས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལས། ཕན 

མཛད་པ་རྫོགས་སོ།  དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་ཀྱི་མཁསཔ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་རིན 























བོ་ལྡན ཤེས་རབ་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་དུ་བསྒྱུར་བའོ།། བྲངས་མེད་ཚོགས་གཉིས་གསེར་གྱི་ནུལ་བརྩེགས་རན་ཆེནལྷུན་པོའི་སྐ། །འགྲོ་ཀུནསྐད་ིརྗེས་འགྲོརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཤཱི 
ཆར་གསུང་། །ཤེས་བྱའི་གནས་རམས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་པའི་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། _ །ལྟ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་མཉམ་མེད་ཐུ་རམ་ཤིང་ལ་གུས། །བྱམས་བརྩེའི་འོད་ཀྱིས་ཞེ་སྡང་མུན་ £ 
པ་བཅོམ། །སྟིང་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་གང་འདུལ་ཐར་བར་དྲངས།  །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགྲོ་མང་འགོད་མཛད་པ། །དགའ་ལྡན་བཞུགས་པ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ།  །གཞན་ ° 
ན་ཐུགས་བསྐྱེད་དགའ་ལྡན་བདག་པོ་ལ།  །པེས་དོན་མདོསྡེའི་དགོངས་འགྲེལ་བྱམས་ཆོས་ཞུས།  །གང་གསུངས་ཐམས་ཅད་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིས་འཛིན། ༔ཾ 
བྱེད་ཐོགས་མེད་ཞབས་ལ་འདུད། །སྔོན་བསགས་སྟོབས་ལྡན་ལྟ་མི་མཐའ་དག་དང་། །ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་གྱུར། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་དང་འབྲི་བཞེངས་མཆོད་ ཟློ 
ཕྱག་སོགས། །མི་ལུས་དོན་ལྡན་བསམ་ན་འདིར་བརྩོན་རིགས། །འདི་ལ་དངོས་རྫས་ཚེགས་སོགས་གང་འབྲེལ་དང་། །མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་བཙོན་ཁང་ར་བ་རུ། །ཉམ་ཐག་ © 
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༄།། མགོན་མེད་གཏན་འཁྱམས་སེམས་ཅན་ཀུན། །འདིར་འབད་བླ་མ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དང་། །དུས། 
གསུམ་དགེ་ཚོགསཇི་སྟེད་མཆེས་པ་རྣམས། _།།གཅིག་ཏུསྡམ་པས་བདག་གཞན་འགྲོ་ཀུན་རྣམས། །དགའ་ལྡན་གཙོ་བའི་ཤབསདྲུང་སྐེ་བར་ཤོག །སྦྱང་གཤི་འོད་གསལ་ཆོས་ཉིད་བདེ་ 
„ གཤིགས་སྙིང་པོ་ནམ་ཡང་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བ་འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ། _ །སྦྱང་བྱ་གློ་བུརདྲ་མའི་ཚོགས་ཀུན་དུག་གསུམ་གྱིས་མཚོན་ཉོན་མོངས་མ་རིག་མུན་ནག་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས། །སྦྱོང་ 
¿ཉིན་ནས་ཏོག་རྙོག་དང་མ་འདའ་མ་ྟགསྤྲས་བྲལ་ཀུནགཞིའིཡེཤེས་རྟག་གེའི་ཡིད་ལས་འདས།_ །སྦྱང་འབྲས་ཀུན་གཟིགས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྒྱལ་ཀུན་གཤི་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དགོངས་ཀློང་ ཌ” 
| གཅིག་ཏུ་གཞོལ་གྱུར་ཅིག ༈ བརྟན་བཅོས་བླ་ན་མདཅིང་རྒྱལབའི་བཀའ་སྤྱི་དང་བྱེབྲག་འཁར་ལོ་ཐ་མའི་དགོངས་འགྲལ་རྨད་དུ་བུབ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་བྱམས་ཆོས་ལྔའིམ་ཕྱི་འཇམ་ཐང། 
_དང་སྡེ་དགེའིདཔེ་གཉིས་ལ་ཞིཔར་གཏུག་ཀྱང་སྔ་མར་ཆད་པ་དཔེ་གཉིས་ཀར་འགྱུར་ཁྱད་དམ་འདྲ་མིན་མཆིས་ཀྱང་།_ མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱིསྐབས་བརྒྱད་པར་རྐང་བ་གཅིག་དང་དབུས་མཐའི་ལེའུ་ 
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༄།། སྨ ལོ་་ག་ལ་འཛམ་གཔལགོལ་ི་་་ོལ ལན་ལ ། པ' མདར་བསྟན་པ་ 
ཡོངས་སུ་བཏག་པཞེས་བབ་བཞུགསས། 





༄།། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཏོད། ༼ ར༽ དེ་ཤ་པ་རྭི་ཀ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ རང་གི་ལྟ་བའེ་འདོད་ 
པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ ཧཾ ནི དུས་ཀྱི་འབོར་ལོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། ཚོགས་གསུམ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིས། །བཅུ་གསུམ་འབྲས་བུ་བརྟྙེས། £ པ་པོ། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའེ་བདག་ཉིད་ཅན། །དཔལ་ 
ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འདིར་ནི་མངོན་སུམ། དང བསྟན་འཆོཿ །རྐྱལ་བའི་ཐུགས་སྲས་འཇམ་ 
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༄༅།།། དབྱངས་ལ ད 
སི ། །སྱིན་ཅི་ལོ ད 
དོན་དུ་ཞུས། ཱ བས་བ 
།ཤཱཀྱ་སེངྷེའི ྒ 
སེང་གེ་ཡིས། སབ་དཔོན་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ། ྣ ཟ་ 
ྒ ༩ རྤ "2, 


!  །རྒྱུད་དང་རྒྱུད་གཞན་དུ་གསུང 
བོོིངོརོར་ ་མདོ་ ཡུར 
ི་ གཱ རས 








¦£&=2229.ྱེ༦/༦ཟ9 

















།དབྱངས་ཅན་བདག་པ་ པོ་བདག་ལ་གསུངས། 


ལ་བདེ་བའོ། །ཉོན་མོངས་མ་ཡུས་གཞོམ་པ་དང་། 
པར་བྱ། །སྲེགས་བཅད་ བརྡར་བས་གསེར་བཞིན་ དུ། 





།འདོད་ཆགས་ལ 'སོགས་ མ་ཡི། 


།རོང་གྷི་ལ་འདོད་མདོར་བསྟན་དུ། 
།བདག་གིས་དེ་ཉིད་བཤད་པར་བྱ། །ལམ་མ་ཡིན་ལ་ལམ་ཀྱི་བློ། 


པ་ཙམ་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་ལ: ་ལརྨ། ་བཟང་དོར་ནས་ནི། 
= ༢༡༽་ ི་ 










།མི་ཤེས་མ ལུས་སྤངས་པའི་ཕྱིར། 


།རྟགཏུ་ 


སེམས་ཅན་བསམ ་པའི་ ཕྱིར། 








།གང་ལ་རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་བློས། །ཕྱིན་ ལཿ 

།ཆསམ ་ཡིན་ལ་ཆོས་ དང་ནི། །བདག་མེད་པ་ལ་བདག་བློ་དང་། །དེ་བཞིན་སྡུག་བསྔལ་ 
།བསམ་ པའི་ཁྱད་པར་ཇི་བཞིན་དུ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བཤད་ 
།མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་བརྟུགས་ནས། །བདག་གསུངས་བླང་བྱདགེ་སློང་རྣམས། །གུས་ 
ཆོམ་རུན་གིས་གང་ལམ་ ་མི་བགྲོད། །དེ་འདིར་ཐུབ་པ་བདེན་པ་ཡི ། །གསུང་དོར་བརྫུན་ 


།སེམས་ཅན་བསམ་པའི་དབང་གིས་གསུངས། 







ྦ །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་གཞོམ་པ་དང་། 
ཊཱ ཤེས་ལ ལུས་སྤངས་ཕྱིར་དུ། །འདིར་ནི་བདེན་གསུང་སྟོན་པ་ཡིས། སྦྱིན་པའི་ལམ་དུ་ 


ཝེ འདུག་པར་མཛད། །འདོད་ཆགས་བསམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་མ་ 
ལོ 'ཞེང་ །ཐུབ་པས་རང་གི་བརུན་མོ་བྱིན། ཇིར་ནི་འོ: 





ལོ ཇོ་བོ་རོ་བོ་ངོ་ོརོར་ར་ཀ 








„ །ལྟ་ཡི་སྐེ་བ་ལྟ་ཉིད་དེ། /།ལྟ་མིན་སྐྱེ་བ་ལྷ་མིན་ཉིད།  གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བ། 
 ¡ $ སྲུབ་པ་ཉིད། × །མིལི་སྐྱེ་བ་མི་ཉིད་དོ། །དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་བ་དུད་འགྲོ་ཉེད། །ཡིད་ 
$ $ བབརྟགས་སྐྱེ་བ་ཡེད་བརྟགས་ཉེད། །དེ་ལྟར་ལ་སོགས་གཞན་ལ་ཡང་། 

ཆེ པས་ཤེས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འབྱུང་ལས་ཀྱིས། 














--(-༽ ངན ༽ན 
བོ 
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2”, 
༼ 
༧. 












ལྡན་སྡུལ་སྣ་ཀུན་མཁྱིཿ ཛོ་ནང་པ།། 


༄༅།། འཕགས་ཞུལ་རགས་པའ་འཁོར་སྒུར་ཆོས་ཀྱཾ་གྲགས།། 








བ་སྟེ 
' དག་ འབྱུང་ལས་ཀྱིས། 


།དུད་ འགྲོར་ཡང་དག་ འགྲོ་བའོ 
' །དམྱལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའོ། 


།ལྷ་ཡི་ཡང་དག་ འབྱུང་ལས་ཀྱིས། 


།སྲུབ་ པ ་ཉེད་ ༨དུའགྱུར་ བའོ། 


།སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ ླེའིཡས། 
།སངས་རྒྱས་ཐོག 'སམ་བཐ་མ་ མེད། 


།ལྷ་ཉིད་དུ་ནི་འགྱུར་བའོ། 


།ཡེད་བརྟགས་ཡང་དག་ འབྱུང་ལས། ཀྱིས། 
།བསོད་ནམས་ ཕུང་ ་ལོས་སངས་ རྒྱས། ཁྱོད། །སྟོན་ པའི་སྐུ་དང་ 





།མི་རུ་ཡང་དྭག འཛུང་ལསཀྱིས 


།སེམས་ཅན་ བསམ་ པ་པའི་དབང་དག་ 
།དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རིགས་མེད་ པ། 


།ལྷ་མིན་ཡང་དག འབྱུང་ལས་ཀྱིས། 


།མི་ཉིད་དུ་ནི་འགྱུར་བའོ། 


།ཡིད་བརྟགས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་སྟེ། 
རཿ གཉསས །གདུག་།¥ 


ས། །སྐུ་ནེ 
།ཡེ་ཤེས་མིག 


སྦ མའི་བུ་རུ་འགྱུར་བ་སྟེ། 






།དུད་འགྲོ་ཡང་དག ་འབྱུང་ལས་ཀྱིས། 
།དམྱལ་བར་ཡང་དག ་འབྱུང་ལས་ཀྱིས།4 






་གཉིས་གསུམ་དང་ནེ། །བཞི་དང་ལྔ་། 
་དེ་མམེད། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་ 


།གྲུབ་པ་ཡང་ པྱོ 





ཅུ 


=: ཐོ བདེ་བའི་ཕུང་པོ་མཿ ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདང ཱུ དེ་སྐུ་འགྱུར་མེད་མཆོག །གོང་ བུའི་ཕུ ཁོདི་བ ནོ་སྒུ། ཡོང་དགོ་བསགས་པའོམོངས་མུ་བསོགས། ྲ 
།བསྒྲབ་བྱ་ཡུསནི་རྒྱལ་མིན་འགྱུར། །སེམས་ཅན་མགུ་བའི་གནས་དང་ནི། ྟངཉདལེ་ཤེས་དམ་པའི་བདེས །གངཕྱིར་སྐུ་རྣམས་སྒྲབ་པའོ། །བསྒྲབ་ £ 


་གཅིག་མེད་ན། །དེ་བཞིན་གཞན་ཉིད ཤསསོ།། །དེ་མེད་ན་ནི་ཚོགས་པའང་མེད། 
།ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ལས་ཚངས་པ་མེན། །ཚངས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་མེད་ ལས་མིན། །ཚོགས་ † 


པ་མེད་ལས་ཝག་ཅན་མིན། །སེག་ཅན་སྡིག་པ་མེད་ལས་མིན། ' 
།བར་ ས་མི་ཤེས་བཟོ་མཁན་མེན། །བཟོ་མཁན་བཟོ་རིག་མི་ཤེས་མིན། 













ྒ སངས་རྒྱས་རྣམས། 






-¬3 
ཌུ 












› པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། 


1 









༥ 


- | ལྡན་ཐུགས་ཀྱིརྡོརྗེ་འཛིན། 


༨ 


ཏི 


=¬ ] 





རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོརྗེམི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། 


ཤློ ྦ བྱཅུར་བཞུགས་པའ་སངས་ རྒྱསརྣམས། 
།རང་བདག་བྱ་བ་རྣམ་འགགས་པས། 


རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། 


རྡོ་རྗ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། 
རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། 





རྡརྡེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། 
།སེམས་མེད་པ་ཡཾ་ཐུགས་འཆང་བ། 


སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། 


།གསུང་གེ་རྡེ་རྡེ་ཅན་གྱིས་ནེ། 


།བྱིན་རླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། 


བྱིན་བརླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ 
།གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །བྱིན་བརླབས་གནས་སུ་དིང་བདག་མཛོད། །དཔལ་། 
།ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནེ། །བྱིན་བརླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། །ཕྱོགས་ 
།ཐུགས་ཀྱིརྡོརྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། _ །བྱིན་བརླབས་གནས་སུ་དེང་བདག་མཛོད། 
།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། _།ཀུན་གྱིརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག _ །ཤེས་དང་ ¥ 


།། གིགབ་བྱ་བདྲེ་ནམས་དང་ ཁག 
ྦ རི ¥ །འཁོར་བར་རང་རང་ལས་ལ་སྤྱོད། 


 ༢།བསྒྲགས། 


།རྣམ་པར་དག་པར་ཡོངས་སྲ་ 
ཤབ ༡ | 


།སྐུ་རྣམས་ ། 
།ངཾ་ 


།ཀུན་ 








གྱི་སྒ མས་ཐམས་ཅད་མཐྱེན། 
བཤོ་ྱས་དག ་པའེ། །ཆོ་ 












རུ དཱ ག་ག ས་པ 


།འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྤྱོད་ པ་མིན 


མས་ཐམས་ཅད་ཟག ལེད ད་ཚེཕྱི་རོལ་ འབྱུང་པོ་དང་། 
རྨན 'འབྱོར་སྤྱོད་གསུངས་པ། 

། །སྟོང་ཉིད་དེ་ལྟར་འགྱུར་མ་ཡིན། 
།ཡུང་པོ་རྣམ དཔྱད་མ་ཡནན། 


_ །རྣམ་པ ཀུག་ཨིམཆོག་ར ལྡན་པ 


།སྒྲབ་ཐབས་ 'འདི་ནི་གསུངས་པའོ། 








།ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སྒྲ་ཡིས་ནི། 






།ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ ་ཉིད། 
།སྙིང་རྗེའེ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམས། 


།སྒོམ་པ་རང་གི་རང་བཞིན་ནོ། 


།སྔགས་པའེ་ འི་རང་བཞེན་ཇི ་ཛི་ལྟར་འགྱུར། 
།དེ་ལྟར་དབུ་མར་མི་འགྱུར་རོ། 
སྐྱེ་བ མེད་ པ་འགག་མེད་ པའི། །ཤེས་བྱའི་དོན་རྣམས་ | 
།རྒྱལ་བས་སྟིང་པོ་ ་མེད་པར་གསུངས། 
།སྙིང་པོ པོ་མེད་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། 





ཡུང་པོ་རྣམ་ དཔྱད་སྟོང་པ་ནི། ཏཱ ¡ 


།གང་ཚེ་རང་ ཏཱ ཏྫོ 
།སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ £ 











ཨ¿ 









ལུ 
ཆོ 
ཤྲ 








| །མྱ་ངན་འདས་པ ་ཅེས་པར་ བརྗོད། 


།སྒྲབ ཐབས་འདི་ནི་གསུངས་པའོ། 


ྒ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཤེས་བཤད་པའོ། _ །ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དོན་དམ་པ། 
| སུ་ཤེས་པ་ན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན པ་ཅེས་པར་བརྗོད། །སྲེད་པ་དང་ 
།འདི་ལ་བསལ་ བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད ་མེད། 


མྱ་ངན་འདས། 


 ད ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །དངོས་པོ་མེད་ལ་སྒོམ་པ་མེད། །དངོས་པོ་སྒོམ་པ་ཉིད་མ་ཡིན། 


།ཡོད་དང་མེད་ལས་ནམ་པར་འདས། 








།ཟག་པ་མེད་པའི་བློ་ནི་གང་། 








།ཟབ་མོ་དེ་ནི་དམིགས་པ་མེད། 


།ཐོག་མ་ཐ་མ མེད་བཞེབ། 
།གཉིས་པོ་དག་ནི་ཡོད་མི ་མིན་ཏེ ཏེ། 
།དེ་ ལྟར་ དངོས་པོ་དངོས་མི་འགྱུར། 









།གཉིས་པོ ་དག ཀྱང་མེད་ པ་སྟེ །ཀུན་རྗ རྗོབ་ཡོངས་ 
།སྲད་པ ཡོངས་སུ་ཤེས་པན། ན། 
།ཡང་དག་ཉིད་ ལ་ཡང་དག་༈ ་ལྟ། ཡང་དག ་མཐོང་ 


།ཡིད་ཆེས་དོན་ཅན་བསྒོམ་པར་བྱ། 


།དངོས་དང་དངོས་མེད་ཟད་ཿ པའི་གཙོ། 


།སྒོམ་པ་དམེགས་སུ་མེད་པའོ། 
།དང་ པོ་སྨིག་ 


_/2\ 










ྦ 











༄༅།། ལེ་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་བརྙན་འོད་གསལ་བ། །བཅུམས་དང་མ་བཙུམས་མིག་དག་གིས། _ །སྟོང་པར་གང་ཞིག་རྗེས་རྟགས་མིན། 
| །རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་གཟུགས་མཐོང་འགྱུར། །གཟུགས་དེ་རྟག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཇི་ལྟར་པྲ་ཕབ་གཞོན་ནུ་མས། །མེ་ ལོང་ལ་མཐོང་དངོས་སྐྱེས་མན། །དེ་ 
ཤག བཞིན་འདས་དང་མ་འོངས་ཀུན། །མཁའ་ལ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པས། །དེ་ནི་དངོས་དང་དངོས་མེད་མིན། །དངོས་པོ་སྟོང་པའི་དོན་མཐོང་ཕྱིར། །དངོས་ 
ཙ དང་དངོས་མེད་དོན་ཡོད་པ། །སྒྱུ་མརྨི་ལམ་མིག་འཕྲུལ་བཞེན། །མེད་པའེ་ཆོས་ཅན་ལ་ནེ་ཆོས། །སྐྱེ་བ་འདི་ནི་རབ་ཏུ་མཐོང་། . །ཡིད་བཞེན་ནོར་ལྟར་ 
མཐའ་ཡས་པའེ། །སེམས་ཅན་རེ་བ་ཡོངས་སྐོང་བྱེད། །པྲ་ཕབ་པ་ཡི་གཞོན་ནུ་མས། །མམམཐོང་བ་ཡི་རྫ་ས་རྣམས་མཐོང་།  །ཏེ་ཚེ་བ་ཡི་མིག་དག་ལས། 
བསྒྲབ་པ་པོ་ཡིས་མཐོང་།  །གལ་ཏེ་ཡོད་པའི་གཟུགས་མཐོང་ན། _ །རང་གེ་གདོང་པ་ཅིས་མི་མཐོང་། _ །འོན་ཏེ་མེད་པའི་གཟུགས་མཐོང་ན། །རི་ 
















, འོ རྒྱུ 


པར་མི་རྟོག་པ་འདི་ནི། 











ོད་སོོ་ུན་མདཔའིྒ། 














ྡིག་བྲལ་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པར་ཉྟོས། 








རྣམ་པར་ཏོག མེད་ཇི་ལྟར་བརྗོད། 





ནུམ ] 


།རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིདདོ། །སྐྱོན་མེད་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་རྣམས་དང་། །མིག ེགསབབའརོའ ཧུ ྣ 

༢། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཀྱང་། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་བཤད། །སངས་རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་ནི། | 
་ཉིད་ཁྱོད། །གཞན དག་མེད་པ་ཅེས་པར་ངེས། །གང་ཞེག རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལམ་དྲན། 

།འདི་ཡི་ལམ་ དུ་བརྟེན་ཿ པར་ བཤད། །འདི་ ཉེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ ་ཕྱིན། །ཡང་དག་ འགྲོ་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས། །དེ་མ་དང་ 

།ཕ་རོལ་སེམས་ནེ་མཁེན་པའོ། _ །ཇི་ལྟར་ཉེ་མ་མཁར་གསལ་ཡང་། །རྟོག་པ་མེད་པར་རབ་ཏུ་གྲགས། །གསལ་བ་ཡང་དག་གནས་ 










སྒོམས་ན། _ །ཐུམ་པ་ལ་སོགས་རྣམ་རྟོག་མེད། །གསལ་བ་དེ་ནི་བསྒོམས་པ་ཡིས། །མི་དང་མི་མོ་གང་མཐོང་བ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མིན་པར་ནི། ] 
ཀུན་གཟིགས་རྫོགས་སངས་རྒྱུས་ཀྱིས་གསུངས། །རང་རིག་གཞན་རིག་ཐམས་ཅད་པ། །ཀུན་ལ་ཕན་པའི་གང་ཟག་མཆོག །འཇིག་རྟེན་དཔེ་ལས་འདས་ ༼ 
པ་སྟེ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་བདག་པོ་མཆོག །ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་ཕུང་པོ་ཡང་། །ཀུན་མཁྱེན་བདག་པོ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཀུན་མཁྱེན་བདག་པོ་མཆོག་ 
རྣམས་ལ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་བདག་པོ་མེད། །བསོད་ནམས་ལྡན་པ་བསོད་ནམས་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ཡོད་ 
མེད་ཤེས། །ཚོགས་གཉིས་ཚོགས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །མི་ཕྱེད་བདེ་བ་འགྱུར་བ་མེད། །ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ་རྒྱལ་དབང་རྣམས།  །བཅུ་དྲུག་དགའ་བའི་དབྱེ་ 
བ་ནི། །དབང་པོ་གཉིས་སྐྱེས་ཇི་ལྟར་འགྱུར། _ །བཅོ་ལྔ་ཆ་ཡི་བདག་ཉིད་ཀྱི། _ །ཟླ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་འགྱུར། _ །ཨཱ་ལའི་རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་པོ། ༩ 


༡-༨-༨.༤༧༧༧༩༣༣ན།ཞི། 










རིར .༦ ༦ པ་ཁྱི་ལལ་ཚ་ 








རྣམ་པ་མེད། །བཅུ་དྲ་ 
¡ །ལམ་མ་ཡིན་ལས་ལམ་བློ་གང་། 






„ །གཞན་གྱིས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། 


ཟོ པར་འཐོབ་པའོ། 





[།གསང་སྔགས་དོན་ཀུན་བསེད་པ་པོ། 





གྱ་ཕེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་འཆང་། །ཆ་མེད་ཆ་ལས་འདས་པ་སྟེ། །བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རེ་མོ་འཆང་། 
ྱིན་ཅིལགཔ་བཞི་པདེ། །ཞྱོད་ཀྱིསདོརཅིགརྱལཔོ་ྱ། 
2 པར་ལམ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོག། 








སྟོང་པ་ཆེན་པོ་འགྱུར་མེད་ལྔ། 


།ཐེ 


ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་འགྱུར་མེད 





ཧྲུ 

















མ་པ་ཀུན་ལྡན་ ཏོ 
།འ ན་ཆོས རརེས་འའི་ཆེས། 


ཞེས་པ་རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་ ; ྒ 






།།ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས། །རང་གིས་བྱས་པ་དགེ་མི་དགེ། །ཡུས་ཅན་འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། 
།ལུས་ཅན་ལས་རྣམས་བསྐལ་པ་ནི། །བྱེ་བ་བརྒྱར་ཡང་ཉམས་པ་མེད། །ཆོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པན། །འབྲས་བུ་ངེས་ 
།ཚོགས་པ་གསུམ་པོ་གསུངས་པ་ནི། །བརྟན་པ་དང་ནི་གཡོ་བ་དང་། །འདྲེས་པའི་ལས་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་པར། །ལུས་ཅན་སྤྱོད་པར་ 





ལས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དོན། 

., ཤི །མཅན་ནམས་ཀིཐུགཔར་འྱུར། 

¿) ཀྱི་འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །སྟེར་དང་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ཡི། 
ཌཱ རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་བྱས་དང་། །ཡུལ་གྱི་འཛིན་པས་ལས་བྱས་གང་། 

¦ པར་འགྱུར་བའོ། སྱབ་ཞིབསེ་མཐོང་བཞ། 

འགྱུར། །བཟང་ ་དགའ་བའི་སྐད་ཐོས་ན། 










།ལུས་ཅན་དགའ་བར་འགྱུར་བའོ། དད 
།ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །ཤིན་ཏུ་གྲང་དང་དྲོ་བ་ཡིས། །རེག་བྱས་ལུས་ཅན་སྡུག་། 





།མར་དང་འོ་མའི་རྩོ་མུངས་པས། 






།ལུས་ 


།ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་བདེ་བར་འགྱུར། །སེམས་ཅན་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཆེད། །ཡིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ 
།སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་སྟེར། །སེམས་ཅན་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཆེད། །ངག་གིས་སྡུག་བསྔལ་ 
།སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་སྟེར། །སེམས་ཅན་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཆེད། །ཡུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ 
།སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་རབ་སྟེར་བའོ།_ །ཁ་ཅིག་ངག་གི་སྐྱོན་རྣམས་ཀྱིས། །ཡུས་ལ་དབྱུག་པ་བྱིན་པ་ན། 






















ད་ ¡།གཞན་དེ་ཡིས་ཀྱང་ལུས་ཉིད་ལ། དབྱུག་པ་སྟེར་རོ་མི་བདག་ཀྱེ། །གང་ཞེག་ 
] ཁོངས་སྤྱོད་དེ། །རྣམ་གསུམ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་། ས་ལས རྣམ་གསུམ་དང་། 
ཧཾ གསུམ་ཞེས། _ །རྗོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། །གང་ཚེ་མི་དང་མེ་མོ་ཡི། །ཡསདངརག་དང་ཡིདགསུམ་ྱེས། ༤ ཚེ། 
།ལུས་ཀྱི་སྡིག་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །ཤེས་རབ་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་ ཚུལ་ལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་། །ཉན་ ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་པ་ ཡི། །འབྲས་བུ་དེ་ 
བཤིན་གཤེགས་པས་གསུངས། །གལ་ཏེའབུས་བུ་མུད་བར་མེད། །དེསནདྲ་ནམས་འྲབས་བུར་ཅི། །རྫོགས་སངས་རྱས་ོགས་སྤུད་བུ་སྟེ། །ལོངས་ 


_ །འཇིག་རྟེན་རྟག་པའི་གཟུགས་ཅན་དུ། _ །གང་ཆེ་ལྟ་བས་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། _ །དེ་ཚེ་སྟེར་པོ་ལེན་པ་པོ། གཅིས་པ་དགཞི་ཚོ སོ 



















༣ 


སོལ་ 


ཤྲ བཞོན་པས། 
ས་བ སྟང་རེསསྟ་མ་ྟགཕྲུགལ །ཐུབ་པས་སྔོན་དུ་ལུས་བྱིན་དང་། །ཁྱི་ལ་ཟན་ཧམ་སྟེར་བ་ཡེ 
།ཐུབ་པས་ཚོང་པ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །གལ་ཏེ་སྣོད་མིན་རབ་བྱིན་པས། 


རྡེའི་བདག་ཉི ་ཀུན་འོང་བར། 
ལྣོད་ཉིང་ལས། _ །ལམདུ་བྱིན་པ་ཇི་ལྟ་བཞིན། _ 


_ །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཅིས་མི་འགྲོ། 


བེ ོ། 





ལུས|ིན་མར་ རོལ་ཕན་དོན་དུ། 





_ དདེ་ཡི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། 
།ཆུ་ཁྱོར་གཅིག་ལས་མ་གསོལ་བ། 





།བདེགཤེགས་ཀྱས་སོ་གཞན་ཟིན་རྱལ། 








རན གསལ་ལྡན་པའི་སྐུ་གཉིས་བརྙེས། །བདག་གི་དཀའ: 
།དེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བས། 


།རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་དབུ་དང་ནེ། 
། །བྱང་ 





བསྤྲོད་པ་ན། །འབྲས་ཀྱི[ 
།ཐགས་ནི་རམཔདང་། །ཤི་པིར་རང་ཤ་ 


ད ོ་དགི་གོ་ 


'སེམས་དཔའ་ཆེ། །སྟང་ 


ཅངས འགུར་ནུ། །བྲམ་ཟེ་ 


















།རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་བྱ། 






།ཆོས་ལ་ངེས་སེམས་བཟོད་པ་སྟེ། 


།སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་བསམ་གཏན་དང་། 


ཐཱེ ཐུ །རིན་ཆེན་ལྕགས་ཟངས་བ་ལང་རྟ། པ དཿ 
།སྤྱིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་རྩོན་འགྲུས། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ནི། །སྣོན་ལམ་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། 
ཧུར །མི་འཇིགས་ཟང་ཟིང་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལྟར་སྦྱིན་པ་གསུམ་དུ་བརྗོད། །སེམས་ཅན་ཡོངས་གཟུང་ཚུལཁྲིམས་དང་། 
དགེ་བཅུ་སྤོང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། _ །སྡོམ་པ་ཡི་ནཾ་ཚུལ་ཁྲམས་ཏེ། 


གླ་ཆེན་བུ་མོ་ནོར་འཛིན་དང་། 


༢ 


ཟུ །གསུམ་དུ་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པའོ། །སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་བཟོད་པ་དང་། 
།ད་ལྟར་བཟད་པ་གསུམདུ་བརུད། །བརྩན་འགྲུས་རབ་སྦྱར་གཆདང་། 
།དེ་བཞེན་བསམ་གཏན་གནས་དང་ནེ། 


།འདོད་པའི་ཆུང་མ་རང་གི་ཤ། 


= 
དོ 
ཛི 
༦ 
།འདི་ 
། 
འོ 


།མི་ 
















ལྟར་བསམ་གཏན་གསུམ་དུ་བརྗོད། །ཐེག་བྱུང་བསམ་བྱུང་སྒོམ་བྱུང་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཕུང་པོ་གསུམ་དུ་ནི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 
ཁྱུ །ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་བསྒྲགས། །མྱུར་བར་བདེ་བ་མངོན་རྟོགས་དང་། །ཆོས་ཀུན་ངེས་པར་རྟོགས་པ་དང་། _ །སེམས་དཔའ་ལ་ནི་འཇུག་ 
ཁུ པ་སྟེ །ཐབས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་དྲན། །ཡུང་པོ་རབ་ཏུ་འཆིང་བ་དང་། །འདུ་བྱེད་རབ་ཏུ་འཆིང་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམས་སྦྱོང་བ་སྟེ། ྦ 
4 [སྨོན་ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་བརྗོད། _ །ལས་རྣམས་སླར་ལོག་གཉིད་དང་ཡང་། །དག་རྣམས་སླར་ལོག་སྟོབས་དང་ནི། _།སེམས་པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཅེས་པ། 
།དེ་ལྟར་སྟེབས་ནི་གསུམ་དུ་དྲན། །དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱིས་འཛེན་དང་། _ །མ་འོངས་པ་དང་གཞན་སེམས་དང་། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མཁྱེན་པ། ] 

























ར་ལོག བས་གསུངས། །སྤྱིན་མེད་བསོད་ནམས་མེད་འདི་དང། །མི་དགེ་བྱཅུ་ཡོ་ལསྣ་ནམས་ཀྱིས། །བསོད་ནམས་མེད་ན་ཤིས་རབ་མེད། 
*ཾ །སངས་རྐྱས་སྦྱིན་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག །སྦྱཾན་དང་བསོད་ནམས་མེད་སྐྱེས་བུ། །།དེ་རྣམས་ཕར་ཕྱིན་དགུ་འབྲས་མེད། _།སྟོབས་མེད་རྣམས་ཀྱིས་འདྲེན་མི་འགྱུར། 







ཇོ 
ཇོ 


7 
རོོ་ 

















' ཀུན་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཞི་བར། །རབ་ཞུགས་བསོད་ནམས་སྐས་དག་ལས། _།སྐྱེ་བོ་ལེགས་པར་འགྲོ་བརྣམས། ཨུ 


¿ །ཤེས་རབ་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་། །གང་ཚེ་བསོད་ནམས་མེད་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་སྡིག་ཅན་ལེགས་སོང་ནས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། །ཆོས་ 
' རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་འགྲོ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཞེ་བར། །རབ་ཞུགས་སྡེག་པའི་སྐས་དག་ལས། །ངན་སོང་དུ་ནི་བགྲོད་པརྣམས། །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ 
ངེ ཕ་རོལ་འགྲོ། །སྡིག་པའི་ཕུང་པོ་སྤངས་ཤེས་རབ། །དེ་ཆེ་བསོད་ནམས་ཕུང་པོར་འཇུག །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དོར་ཤེས་རབ། །དེ་ཚེ་སྡིག་པའི་ཕུང་པོར་ 








།དཔེར་ན་ས་བོན་མེད་གྱུར་ན། 
ས་ བཟང་དང་ན་དབང་ཕྱུག་དང་། 
་མཁྱེན་ཀན་ རྣམ་པ་མཁྱེན 


། 





།རྟོགས་བྱེད་རྟོགས་པ་གཉིས་པོ་ཡང་། 
།ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་བློ། 
།ཤེས་རབ་ཐབས་ནི་སྟོམས་འཇུག་པ། 





།ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་ལྡོན་ཤིང་མེད། 
།བརྩོན་འགྲུས་ཕུན་ཚོགས་གྲགས་དེ་ལྟར། 


།དེ་བཞིན་ལམ་མཁྱེན་པ་དང་ནཾ། །ལམ 


།ཤེས་རབ་གཅིག་མིན་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། 
_ །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དུས་གསུམ་གཟུགས། 
།སྦྱོར་བ་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བརྗོད། 


གྱིརྣམ་མཁྱེན་སྟོན་པ་ནི། 


།ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་ཕུང་པོ་ལྔ། 





།རྟོགས་པ་པོ་དེས་རྟོགས་པ་ན། ྣ 
_།གཟུང་བ་གང་ཡིན་འཛིན་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ 
།རང་བཞེན་མེད་གང་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཐབསན་དངོས་པོའཾ་ ཁག 
།སྐྱེས་བུ་བསོད་ནམས་མེད་དེ་ 

།རྣམ་པ་བཞེ་འབྲས་སྟོན་པ་ནི། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་ 


།ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལས་བྱུ ང་བའོ། །རྒྱུ་ ྦ 


།ཤེས་ 

















པོར་ སྐྱེ་བོས་ཕྱག་རྣམས་འཚལ། དགྷེ་སློང་ཚོངས་པར་སྤྲ སྤྱོད་ པ་རྣམས། །མཐོང་ཚེ་ རྒྱལ་པོ་ ཡིས་ཀྱང་མཆོད། །མགོ་ཟླམ་བརྟུལ་ཞུགས་ ྦ ྦ 
།ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག །དཀའ་ཐུབ མཐར་ཕྱིན་དཀའ་ཐུབ ་ཆེ། །ཐུས་ལྡན་གོ་བོ་ཏ་མ་ མཆོག །བྲམ་ཟེ་ཚངས་པ་ཚངས་ | 
ླླ ད །ཚངས་པ་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །གྲོལ་བ་ཐར་པ་རྣམ་ གྲོལ་ལུས། །རྣམ་ གྲོལ་ཞེ་བ་ཞེ་བ་ཉིད། །སེམས་ཅན་བསླ་བ་སྤངས་ནས་ནི། །ཐམས་ ། 
ཅད་ངེས་པར་བྱ་བའོ། །རྫ་ས་ཀྱིས་ཉོས་པའི་ཉ་ཡི ཡཾ་ཤ། །ཟོས་པ་བསླུས་པ་ཡིན་ནམ་ཅེ། །གླང་པོའི་རྩལ་དང་སྤྲིན ་ཆེན་དང་། །མྱང་འདས་དང་ནི་སོར་ཕྲེང་ 
ཅན། །ལངྐར་གཤེགས་པའི་མདོ་སྡེ་ལས། །བདག་གིས་ཤ་ཞི་ མ་གནང་ངོ་། །རྗ་ས་ཐོབ་དོན་དུ་སྲོག་གཅོད་དང་། །བཟའ་བའི་དོན་དུ་རིན ་འཇལ་བ། །གཉིས་ ྦ 
_ ཕོ་དག་ཀྱང་གསོད་པོ་སྟེ །ངུ་འབོད་ལ་སོགས་རྣམས་སུ་འཚེད། །རྫས་ཀྱི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་གསོད། །རྫས་གཏེར་མེད་ན་སུས་ཀྱང་མིན། །བྱ་དང་། 









༡༩ 








བྱདཔས་དག་འབེལ། 
།བྱས་ནའང་ 





















° ནི་བསད་པ་དང་། 


རྟག་ཏུ་སྲོག་ །ཆགས་གསོད་པའོ། 





€ བོིན། །ཉ་ཟོས་བསོད་པ་པོ་ལ་མིན། 

་ེ ང་ ལ་མེད། །གསོད་པ་པོ་དང་་བའོ། 
_་སྲེད་པ་དག །བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་འཚེད་པའོ། 
ར་ཆེ གདག 


རྐ ་བསོད་ནམས་ འགྱུར། 








།གང་ཆོ་རྫས་ཀྱིས་ཉ་ཉོཿ ཉོས་པ། 
།མཆོད་རྟེན་ཐིག་མཁན་གྱིས་བྱས་དང་། 


།གང་ཚེ་ཉ་དེ་ཟོས་པ་ཡི། །སྡེག་པ་ཟ་བ་པོར་མེད་ན། 
།གཉིས་པོ་དག་ཀྱང་སོ་སོ་སྟེ། 
།ཟ་བོ་ཤ ་ལ་སྲེད་པ་དག །བསྐལ་པ་ བྱེ་བར་འཚེད་པའོ། 


_ །ཆང་མས་ཆང་ནི་བྱ་ བྱས་པ་དང་། 


།ཅྱིམ་གནས་རམས་ལ་སྡཾག་མེད་ན། 


།བན་མ་ཐོ་མེད་གཞན་མིན། 


ཀཱ ཉ་བས་བསད་ པ་སྟེ། 
དེ་ཚེ་མཆོད་རྟེན་བྱེད་པ་ཡི། 


།ཤཟ་བ་ཡི 





།དེ་བཞིན་སྐུ་གཟུགས་ལ་ ¡ 
།མཆོད་རྟེན་ཕྱག་བྱེད་བྱེད་ 
།བསོད་ནམས་མཆོད་ 
།གསོད་པ་པོ་ནི་ནོར་ལ་སྲེད། །ཟ་བ་པོ་ནི་ཟས་ཀྱི་དོན། །གསོད་པོ་ནོར་ 
།ཉན་ཐོས་ཀྱི་ནི་ དག །ཉ་བས་ཉ་ ' 














འགུར། །སླར་ཡང་ལོ་གཅིག་ཏུནི་ཅི། །གཙུག་ལག་ཁང་ནྲི་ཚེས་ལ་ཆགས། །རྫོངས་པ་མི་བདེན་པ་རུ་བརྗོད། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སེམས་ཀྱི་བདགཏ 
_ །བོསལན་བདུད་ནམས་ཀི ས། རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ཀུན་སྦྱིན་པ། །བདུག་སྦྱིན་རྣམ་པར་རྟོག་དང་བཅས། །ཕ་རོལ་གྱི་ནི་ཐུད་མེད་དང་། །རང་གི་བུད་] £ 
ཛི མེད་ངན་ པའི་ཡིད། །དབང་བསྐུར་མཆོག ཐོབ་རྡ་རྗེཡི། །སློབ དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ྱོགས་བཅུའེ་འཇིག ་རྟེན །བམས་བཞུགས་རྣམས། །དུས' 





ཛོ 374 


_ ( གསུམ་བྱོན་ནས་མངོན་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པར། །དེར་གནས་ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས། 


།དུས་གསུམ་ བྱོན་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་སངས་རྒྱས། སློབ་དཔོན ལ་ནི ་ཕྱག་འཚལ་ན། དེ་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྐྱབས་ ཟའ 
།གསུམ་པོ་ཟད་པར་འགྲོ་བའོ། །དབྱེ་བའི་དམ་ཚེག་དབྱེ་བ་དང་། _།ལྟ་རྣམས་དང་ནི་སྲིན་པོའི་ཡང་། _ །གཟུགས་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བ་མེད།' 

















ལའ། 
_ བྱ་བའོ། 





ྣ དེཚ་ིགསཀྱི་དབེ་བ་ྱབར། 
གུ དཀྱིལ་འཁོར་དག་འདྲེན་པའོ། 
སགས་གནས་པ་གསུངས། 





སྐྱོན་མེད་སོགས་ལ་དབུལ། 


།བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་རབ་གནས་ཆེད། 
།སངས་རྒྱས་རིང་བསྲེལ་མེད་གྱུར་ན། 





།རིགས་ཀྱི་དབྱེ་འགྱུར་དབྱེ་བ་ཡང་། 
།དེ་ཉིད་བྱར་ནེ་ཡོངས་སུ་ཤེས། 
།ཐོད་པ་ཆང་གིས་གང་བ་ཡིས། 





།ས་ལ་མཆོད་ཡོན་སྐུ་ཁྲུས་དང་། 


།གཉེན་དང་མ་དང་སྐྱེ་བོ་རྣམས། 
།རབ་མཐོང་སྔགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་སོན། 


།ས་ལ་མཆོད་ཡོན་རབ་སྦྱིན་བྱ། །ཆང་དང་ཤ་དང་ཛམ་བུ་ལི། 





།རབ་གནས་སྦྱན་སྲེག་ལས་རྣམས་ན། 


།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཁ་དང་། །སྤྱི་བོར་རིན་ཆེན་ལྔ་ཚོགས་དང་། 


།བྱང་སེམས་ཐུགས་ཁའི་གནས་སུ་ནེ། 





།གསེར་དང་བཅས་པའི་རིན་ཆེན་རྣམས། 


རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གཅིག་གྱུར་པ། །དེ་ཕྱིར་ 
།ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བ་ནི། །སངས་རྒྱུས་ལ་ 


།གང་ཚེ་སློབ་དཔོན་གཉེས་དེ་ལ། 

























པ་དང་། 





།ཁྲོ་བོ་ལས་སྐྱེས་ཐུགས་ཁར་ནེ། 
མ་འགག འི 


པ་ཆུང་ངུ་ ད་པ་ཡིས། 
།ལྡིག ཕྱ རྒྱུད 





།བྲམ་ཟེ་དང་ནི་དཀའ་ཐུབ་ཅན། 
།ཆང་དང་ཤརྣམས་མ་སྤངས་དང་། 


ཞུགས་ནས་ནི། 


།རྨང་རིགས་རུས་པ་ཁྲོ ཁྲོ་སྔགས་བཅས། 
སྙིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། 


།ཤི་ནས་ཡིད་ བརྟགས་འགྲོ་ན་ཡང་། 
།གཏོར་མ་རབ་སྐོང་ར་དང་ནི། 


།ཤ་ཟོས་པ་དང་ཆང་འཐུངས་ན། 
།ཉན་ཐོས་སྦྱིན་པ་སྤངས་པ་རྣམས ངཱ 


།ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ཐུགས་ཁར་ནི། 
།མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་རྗེས་འདྲེན་ཡང་། 


།ཤི་ནས་ཡིད་ དྭགས་འགྲོ་བའོ། 
།ཤིནས་ཡིད་དགས་འགྲོ་བའོ། 


ད་བཏགས་མགོན ་པོར་འགྲོ་ བའོ། 
ཆངལ་སོགས་པེ་ཕིརདང་ 


།ཤ་ཟོས་སྔོ 


།གཡུང་པོའི་རུས་པའོ་དུར་ཁྲོད་ ཏོ 
།བདུད་རྩི་ཟ་བའི་མཆོད་པ་མེད། །སློབ་/7 


ཇོ 


།གང་ཡང་ཆོམ་ རྐུན་ 
།གང་ཞེག་བསོད་ནམས་ ¦ 
།སྔགསཀྱས་བསྡགས་པའི། ྦ 
ན་གྱི་སྐྱེ་བོ་དེ། །ཡིད་ ¦ 





རརྟགས་འདྲེན་པས་བརྗོད་པ་སྟེ། བདག་གས་ནོརནམསཅངཟད་དང་ །བཅུང་གནས་གནས་པ་ནམས་ཀུསའ། 
ཧྭཾ། འགའ་ཞིག་གིས་ནི་སྡིག་པ་སྤྱད། །གང་ཞིག་ཉེར་འཚོ་དྲག་བྱས་ནས། _ །སྡུག་བསྔལ་ལ་ནི་འཇུག་པའོ། །ནོར་རྣམས་རིགས་ཀྱི་དོན་དུ་སྲུང་། །ཟ་དང་ (7 
° སྙེར་བ་མ་ཡིན་པ། །དེ་འདིར་ཆུད་ཟོས་འགྱུར་བ་སྟེ། ིསདེ་བཞན་འད་བཏགས་འབྱུར། །གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་ཐོབ་དོན་དུ། །སྐྱེ་བོ་དབང་ཕྱུག་ རཾ 
3།སྡུག་བསྔལ་བྱེད། །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ཀྱང་མི་ཐོབ་ན། །སླར་ཡང་གང་དེ་ཐོབ་པ་ཅི། _།ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཚུལ་ལ། _ །སངས་རྒྱས་ཞི་བའི་ཐུགས་ 
ཅན་ཉིད། །སྦྱིན་བཅུ་ལ་སོགས་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བས་བསྐལ་བ་གསུམ་ལུང་བསྟན། །ོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིས། །བྱམས་ 
ˆ ཕ་དང་ནི་སྙིང་རྗེའི་བདག _ 




















8 
ཤྲ 









།རྒྱལ་དབང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ནི། _ །བུ་རྒོད་ཕུང་པོ་ལུང་བསྟན་པའོ། ས་ལས་བྱེད་དང་།  །གདུག་པ་ 








།སྔགས་ཀྱ་ཐེག་པར་བདེན་བྱས་ན། 


།འབད་པས་དོར་ཅིག་བློ་ལྡན་གྱིས། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པའོ། 
རྨ སསན ་གནོད་ལས་སྡེག་པ་སྟེ། །དམྱལ་བ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། 








སྐྱེ་བ་འདར་ནེ་སངས་རྒྱས་ཉེད། 


།སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། 
 །དེ་རྣམས་ཤ་ནི་ཇྲི་ལྟར་ཟ། །སྦྱིན པ་ལ་སོགས་སྙོབས་སྐྱེས་པ། 
།ཤ་ཟ་བ་ནེ་དམ་ཚིག་མིན། །ཕྱག་རྒྱ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ལ་སོགས། 





།མ་དགེ་བཅུ པ་ལསརྣམས་དང་། །ཁ་ 
།སེམས་ཅན་མགུ་བྱེད་བསོད་ནམས་ཏེ། །སངས་ 

།སེམས་ཅན་ཉིད་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །གློ་ཐུར་ 
།སེམས་ཅན་ཉིད་ནི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བློ་ལྡན་འདོད་པའི་ལྷ་ 


།རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཛིག་རྟེན ་འདྲེན། 
།བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པས་གསུངས་པ་སྟེ། 



















རླ 
ྣ 


382 


ཟོ 
་" ོ 













བར་སྐྱེས་པ་ཡི། འའབྲས་བུ་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ནོ་སྤྱོད། །སྭ་ལིཉིད་ནི་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །འགའ་ 
ཞི །་དེདཔར་ །རྟག་ཏུ་སྡིག་པ་བྱེད་པ་ན། །མཐར་ནི་སྡེག་པའི་དབང་གིས་དེ། །དམྱལ་བ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འགྱུར། །ལྟ་ཡི་སྲད་པ་མིན་པར་ཡང་། 
, །འགའ་ཞིག་བསོད་ནམས་བྱེད་པ་ན། །མཐར་ནི་བསོད་ནམས་དབང་གིས་དེ། །ྣར་ནི་ངེས་པར་འགྱུར་བའོ། །ཅྱི་གང་སྡུག་བསྔལ་ལ་གནས་ཤིང་། །བྱ་ 
རོག་བཀྲེས་པར་གནས་པ་ནི། །ཞྱི་དང་བྱ་རོག་སོ་སོའི་བདག །དངྱབ་རོགགསམི་འགུར། ཁོང་བཉནདང་ལནཔད་། །དེ་བཞིན་ལྐུགས་པ་སྒུར་འཁྱོག་ 
དང་། །མ་ནིང་ཉིད་དང་དབང་པོ་ཉམས། །ུབ་འགའ ཁསམས་པས་ཡིན། །ཇོཤ ཤཱམས་མཐུ་ནམས་ནི ེ རྗེ་བ་ཉིད་ ས་མན 
།སྔོནགྱིསྡིག་པའི་མཐུརྣམས་ནི། །ཌོལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་འགྱུར་མ་ཡིན། །སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་མཐུ་རྣམས་ནི། །ལྟ་རྣམས་ [ཀྱང་འགྱུར་མ་ཡིན། །མྫོན་] 


བར །ཀོ་དྲ་བ་ལས་འགའ་ཞིག་དུའང་། 






ཟབ 











ཁ; འི་སྐུ་ལུས་དང་ 
ལྲེ | 

བཤན་པ་དེསདོག མེད། 

།སེངྒེས་མངལ་དུ་བཞག་པ་ཡང་། 













མས་ཀྱིས་ནཾ་འ; 


 །ེ་ཤེས་བསོདཔ པོ་ཡི ་ཕྱིར། 





འབྱོར་ལྡན་དང་། 





།ཡེ་ཤེ 


རྡེ་བོ་ཉིད་ནི་རྭཱ་མར་ངེས། 
ཕྱི་ནས་ཆེ་ནི་ཟད་པ་ཡིས། 
།སྡུག་བསྔལ་ལས་ཀྱིས་སྤེལ་བའོ། 





སས 


།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་མི་རྟག་ན། 


་སྡེག་པ ་འཇོམས། 


ས་རྫགས་ཀུན་དུ་བདེ་བ་དང་། ་ 
།ཆུ་ཤིང་སྙིང་ པོ་དང་མཚུངས་པའི། 





ང་གང 


།སྔོན ༤ ་པའི་མཐུ་ཡིས་ནི། །མཁའ་ཁྱིམ་གྱི་ནི་མངག 


།ལྷ་ནི་རྭ་མ་ཤི་བའོ། 





སྔོན་གྱི་སྡེག་པའི་མཐུ་ཡིས་ནེ། 
སྒས། 


།ཡཱམ་ཨ 








།གསང་དབཿ དབང་ ་སྲིན་པོའི་དབང་པོའམ། 


།པའོ། 











།སྟོབས་ལྡན་ང ་བཅིངས་ཏེ་གནས་པའོ། 





།ཁེངས་མེད་གྲགས་པ་ཟད་པའོ། _།ཡུལ་ད 


15༡ མ་@ེསི༤༩་འ་འའཆམཆང་།གཞསད༦༠༠༦༩༦༠༠༠༠༠༦ར༡༢༣༡༢༢༢༢༢༢༣༢༢༣༢༢༢༣༠༦༣༦༣༣༥༦༧༥༢༦༣༥ 


ནོར་རམས་འཕྲོག་ཆ མ་། 
ཡམ ཚད་ནི་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །རྡོ་ 
ྐྱེ་བགཞན་ལ་ཅི་ཞིག་སེམས། །སྫོན་ཧྱི་བསོད 
།་ི་ེ་བ་དཱསཌ །དམོད་ 










རྒས ནི་རསའབུང་ནས། ཞུགས་མི་དགེ་བས། །རྒྱལ་སྲིད་ཉམས་ནས་ནགས་སུ་ཞུགས།  ཅུང་མའིསྡུག་བསྔལ་བར་མེད་ཅིང་། །ཆུ་སྙར་། 
སོགས་ལ་ རྭཱམ་ཡིས། མ་འ་མ་དགིའི་ལས་ཤིས་སོ། །ཡུལ་དབུསཡོངས་སུདར་ནས་ནི། །གོ་པ་མྩཝལ་ཁུགས་ཤིང་། །ནག་པོཡིསནི་གསུལ་ | 








༈། །ཁ་ལོ་བ་ཡང་མི་དགེའེ་ལས། །མི་དགེའི་ལས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོ་ནད་སྐྱེས་དང་། _ །བྲམ་ཟེའི་མགོ་བོ་བཅད་པ་དང་། 
ཚངས་དང་འཕྲོག་བྱེད་དག་ཀྱང་བསད། །ས་གང་རྡུལ་ཕྲན་བསགས་པ་སྟེ། །དེ་ནི་ཚངས་པ་གདུང་བཞི་མིན། 
ྱི་ཐབའཇུགཕྱགབཤི་ཡན། གངས་ཝན་བསས་ེ། ི་ག་པོ་ཡིག་གསུམ ཡིན། 
| བ་ །དུང་ལྔ་མཿ །ནམ་མཁའ་དང་ ངོ ས་མེད་ངེས་གྲོལ་བ། 








ཇ རྟོ 






རླང ང་རྡུལ་ཕྲན་བསགས་པ་སྟེ། དབང་པ ཱ 
ར་ཟེ ཌཱ 


གཞན་ ས་པྱས་པའང་ཤ ཤྲ 


_ །ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་མགོར་བྱས་ནས། 
།རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ལྔ་རུ་བརྡོད། 
མས་ལྔ་པོ་ཉིད་རྣམས་སོ། ང་བ ཉད ཞཔས་ཏེ། 


མས་དང་། །ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། 





སགས གིལ 


།ལས་ཀྱི་དབང་པོའི་བྱ་བརྣམས། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ ་པོ་རྣམས་སུ་བསྒྲགས། „ མཁའ་འགྲོ་མྔ་ནམས་རྨ་ནམས་ཏེ། 
།ཡུས་ཉིད་མེད་ན་དེ་རྣམས་མེད། །བསོད་ནམས་ལྡིག་པ་གང་ལར་མེད། །ཉ་ བའི་རིགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམས། རཾ 
།གསོད་པོ་བསད་ བྱ་དེ་ མས་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤ ཤིགས་པ་། ་ཉིད། །བ བ་ཊི་ཀ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་ མ། །ར་ལ་སོགས་པའི་ ཏྱ 
།མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ ས་མཁའ་འགྲོ། །བསད་ཅིང་ཟོ ་པ་ཅི། །ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་མའོ་ཆོས། །ཨེ་མའོ་ཆོས་རྣམས་ ¥ 
།ལེགས་པར་ བྱས་པ བྱིན་པ་དེས། །སྲིན་པོ་དང་ནི་བདུད་ ཀྱིརིས །ལུས་རྣམས་ལྷར་ནི་ མི་འགྱུར་རོ། །ཡུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད། ཁམས་རྣམས་དང་། ཤཱ 
སྤྱོད་དེ་ །དྲེ་རྣམས་ལུས་ཅན་ཡོ ཡོངས་སུ་བསྒགས། །ཟན ་དང་ཆུ་དང་སྒྲོན་ མེ་སོགས། །མཆོད་པའི་རྫས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། ® 
















་ྒ གནས །སྒར་ཡང་ལོག་ནས་འོང་པ་གང་། 

04 །མེ་ཡིས་ཐལ་བར་གྱུར་པ་ན། 
ཐལ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ཁྱིམ་དུ་འོང་བ་མེད་པའོ། 

།སེམས་དཔའི་ཕུང་པོར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །བདེ་དང་སྡུང 


_ཚྫས་ལྷ་ནུམས་མཆོད་པ་སྟེ། །ཞུས་ཅོན་ལུསནི་ལྷ་མོ་མཿ 
འི་ས དི 





ས་ིརོལ་གྱུརཔན། 










།ལྟ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་ཡིས། 
།ལུས་ནི་འོང་པ་མེད་པའོ། 


།ལུས་དོར་འགྲོ་བའེ་ 
།རེ་ཤིག་སྲོག་ལྡན་བདེ་སྲོ ལན། 


བི བདེན་པའི་ང བརྗོད། 
ལུས་ཕྱི་རོལ་གྱར་ 
| མ་མ 





ཅནན། 
།འཆི་བར་ སིནུས་པ་ མེར 





ལུ 















།ལུས་ནི་ ཐལ་བརླ་ུར་པའིཚ། ྣ 
།དེ་ཚེ་ལུས་ཅན་འགྱུར་བ་ཅེ། །མེ། 

སྐེ་བ་དང་ནི་འགག་མེད་པ། 
།དགོངས་པའི་སྐད་དང་དགོངས་མིན་དང་། 













ཤར རོ 


ཞེན་སྒྲ་དང་དེ་བཞན་མན། 


ང་། 
འདི་ནི་འཇིག་ཉེན་ལྟང་བ་སྟེ། 
བྱེ་བའི་དོན་ནི་བཤད་པ་མེད། 





པའོ། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་གཟུགས་སྐུ་གང་། 


གས་པ བད །ལ་ ་ལར་ཆོམས་རྐུན་པ་ཉིད་བརྗོད། 
།ལ་ ལར་འོན ་པར་བརྗོད་པ་སྟེ། 






།ངེས་པའི་དོན་དང་དང་དོན་དང་། 


།འདུས་བྱས་སྒྲ° ་ཡིས་སྤེལ་བའོ། 
།འགའ་ཞིག་ཏུནི་མང་པོའི་སྒ། 





དདེ་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མིན། 





རིཕི་ས་གང་དན་ལའེ། 
།དོན་གཅིག་ལ་ནི་བརྗོད་པའོ། 





།རྒྱུད་ནེ་མཐའ་དྲུག་མཚན་ཉིད་དོ། 
།དེ་བཞིན་རྒྱུན་དུ་བསྟན་པ་རྣམས། 
དེ་བཞིན་རྒྱུད་རྣམས་སུ་བསྟུན ་པའོ། །ཁྱིམ་པ་ 


།ཇི་ལྟར་ སངས་ རྒྱས་ ཕུང་པོ་ ་ལྔ། 





།ཀར་ཁ་ཊ་པའི་ཀར་ཌའི་སྒྲས། 


ཡིས་ནི་ཆོས་རྣམས་ལ། །མཁས་པ་མ 


གལ་ཏེ་ཡང་་གའྱ་ཐ། 
།ལ་ལ་ཞིག་ཏུ་སྒ 





།རྩོ་རའེ་སྒྲ་ནི་འཇིག་རྟེན་འགར། 


དེ་བཞནཨུ གཏེམ ས་སོགས་ལ་མིན 







།རྡ་དང་རྐང་པ སོུན་རབ་ ༼ ་པ་ 
ན་མཁས་རློམ་ སེམས། 


།མི་དང་གརྟཱའི་སྒྲ་དག་ལས།(‡ 


།་ཚོགས་དོནཧ ་ལ་གསུངས་ 





ཀླ 
















།ཇིལྟར་སངས་རྒྱས་རེས་གཟའ་བདུན། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་བདུན་པོ་མིན། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀུན་སངས་རྒྱས། །དེ་ལྟར་ལྡོན་ཤིང་། 
།ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཉིད་གསལ། ེ་ྟར་མུན་པའ་མཁའ་ལ་མན། །མཁར་སྣང་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །མཁའ་དང་མུན་སྟུག་གཉིད་ 
དང་ནི། །གཉིད་སྙུག་སོང་བ་རྣམས་ལ་ཡང་། རླུང་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་མིན་པར། །རྟོགས་པར་བྱའོ་ལུས་ཅན་རྣམས། 
།ལྡོན་ཤིང་རྟག་པར་སྲོག་ལྡན་ན། །ལལག་གཅིག་ནིསོག་ནམས་ངས། །བཅད་ནས་ས་ལ་བཙུགས་པ་ན་། _ །ཤིང་གང་སྐྱེ་བ་ག་ལ་ཞིག །ལག་པ་རྐང་ 
པ་བཅད་པ་ན། །སྐྱུན་མེད་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་མིན། གཡད སོང་བ་ན །ར་ ¡།རང་ལུས་སྲོགནི་འཇུག་པའོ། ར་བ་བ ལ་ག 




















ནྡོ ད་བརྟགས་ཆེ། །མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་ པའ་བཀས། །ཡལུས་ལ ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དགྭ་སྤངས། 
་ལ་ཁྱབ་པ་པོ། །ལུས་ལ་གནས་ཀྱང་ལུས་སྐྱེས་མིན། །བདེ་བ་དམར་པོ་བདེ་བ་ སེར། །བདེ་བ་ནག་པོ་བདེ་བ་དཀར། །བདེ་བས་ཐབས་ཅད་ཁྱབ་ % 
།འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་སྐྲ་རུ་བརྡོད། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ་ཕོ་ཡི་གཟུགས། །གདུག་པ་གང་འདི་ཐུབ་པས་མཛད། དདེ་འདི་སྒུ་མའི་གཟུགས་ . 
།སྐྱོབ་པའེ་སྐུ་ཡི ཡིརང་བཞིན་མིན། །དབང་པོ་གཉིས་སྐྱེས་བདེ་དེ་ཉིད། །ཐ་ཤལ་མི་ འགའ་སྨྲ་བར་བྱེད། །དེ་ཉིད་བེད་བ་ཆེ ་ཆེན་པོར་ཡང་། །རྒྱལ་ | 
འཆོག་གིས་པ་གསུངས་སོ། །རྟེན་ ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ལས་བྱུང་བ། །གལ་ཏེ་བདེ་བ་ཆེར་འགྱུར་ན། །གཡན་པ་ཕྲུགས་པ ་ལས་བྱུང་དེ། །ཇི་ལྟར་བདེ་ ' 
།ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཡོན་ཅན་འདུག །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་ དེ་བཞིན་ཏེ །རྣམ་པར་རྟོག་མང་དོར་བྱས་ནས།  །ུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ངེས་བརྟེན་བྱོས། 









92 3༣ 
 ་ 










ཤཱ 





༩ ཆེན་པོ་མིན། ཆོ་ཀ།་ཀ་།༡་ རོ་པ ་རྲ་ཆེན་ངོ་ 23 ྦ 





ཏ ༄།། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་དང་རབ་འགྲོགས་པས། 





།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར་མེད་བདེའོ། 









¿།དདི་ཡི་ན་བདེ་བ་ཡང་། །རིམ་པ་དྲེ་ནམས་བཀག་པས་སོ། །ཏོད་ཀྱིས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དོར་བྱ། 
ྣ 4 པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་ལེགས་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། 

ྣ བགས་བསྟན་པ་སེ། །སྐལ་པ་ཆེན་པོས་དེ་ཡང་གཞོམ། །སེམས་ཙམ་ལ་ནི་རྣམ་པར་གནས། 
] །ཐུབ་པས་བསྟན་པ་ནི། །འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་འཕྲོག་དོན་དུ། །ངལ་བཟེའི་ཕྱེར་ཏེ་དེ་ཉིད་མིན། 








_ །གཉིས་སྐྱེས་འགྱུར། །ལྟ་དང་མི་ཡི་བདེ་བདག །ཀུན་ དུ་བསྡུས་པར་བྱས་པས་ཀྱང་། _ །མཆོག་གི་རྡོ་རྗེའི་ཕྲ་མོ་ཡི། 


།འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྤྱོད་ལས་གྲོལ་བར། 


།།བདག་ཏུ་འཛིན་པ་བཟློག་དོན་དུ། 


།འདྲི་རྣམས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་ཞེས། 
།རྣམ་ཤེས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ དང་། རྗེ 






། 









།བཅུ་དུག་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། ཇོས ྒ 
།རྒྱུད་དང་རྒྱུད་ནང་རྒྱུལ་པོ་ཀྱེ།། _ ཞེས་པ་རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་ 










དཔ མཐའ་སྨྲ་བ། །ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཤེས་ཙམ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་: ཚངས་པའ་རང་བཞན་མན། །ཆུ་ལ་ཁྱབ་འཇུག་སར་ཁྱབ་འཇུག རྩེ 
ཀཾ མོ་ལ། །འབའར་ཕྲེང་རིགས་ལ་ཁྱབ་འཇུག་སྟེ། །ཁྱབ་འཇུག འགྲོ་ཀུན་རང་བཞེན་ཉི ཉིད། །ནུ་ལ་སངས་རྒྱས་སར་སངས་རྒྱུས། །སངས་རྒྱས་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ལ། ;¿ 
@ །འབར་ཕྲེང་རིགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་ཀུན་རང་བཞེན་ཉིད། །ཚངས་པ་སྐ་ཡི་རྡོརྗེ་སྟེ། །གསུང་གིྡ་རེདབང་ཕྱུག་ ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ཐུགས་, | ་ 
2! ཀྱི་རྡོ་རྗེའཛིན། །དེ་ཡང་ཁྱབ་འཇུག་རྫུ་འཕྲུལ་ཆཅེ། །ཐམས་ཅད་ཁྱབ་འཇུག་ རངབཞིན་དང་ །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་རང་བཞིན་མེན། །སྐྱོབ་པའི་སྔགས་ 
བ དསན བར་འགྱུར། །ཁྱབ་འཇུག་ཁུབ་འཇུག་ལ་གནས་ཤིང་། །ཁྱབ་འཇུག་ཁྱབ་འཇུག་གིས་ཟ་དང་། །ཁུབ་འཇུག་ཁུབ་ 
རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་འོང་། _ །སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་དྲག་ཆེན་མོ། _ །འབྱུང་དང་སྡུད་པར་བྱེད་པ་མོ། །རང་གིས་འཕྲོག་ཅིང་རང་གིས་བྱེད། 

























༡༨༧༧ ༢༡༧ ༢༧༧༦ 


དད། །ཕྲ་མོ་སྦོམ་པོ་ཉིད་མིན་ཏེ། ། 








།སྦོམ་པོ་ཡང་ བྲ མོ་ཉིད། 





།ཆ་མེད་པ་ལ་ཆ་ཡོད་མིན། 








།ལུས་ཅན་བྱེད་པ་པོ་ལ་ཡོད། །ཡུས་ཅན་མེད་ན་ 








པ་ _ །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་ཆ་མེད་ཅི། 
།སྒོམ་པ་མེད་ལའང་དངོས་མེད་ཉིད། །ཞེ་བས་ 
་བཞེན། མས། །དབུསོམེད་ལྷ་གལ་ འ །ལུས་གནས་ནམ་མཁའ་གཞན་མ་ཡིན 
རིསྟརམོ་གཤམ་བུ་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ནམ་མཁའ་མེད་པ་སྟེ། 

།ཡོན་ཏན་མེད་ན་ཐམས་ཅད་མེད། །ཡོན་ཏན་ཡོད་ན་ལྷ་ཉིད་ཡོད། 
ཞནི། ག་ཏ ན་བྱེད་པ་མཆེད། །ལུ་ 


། 


།བུ་ལྡན་རྣམས་ལ་ 
།དངོས་པོ་མེད་ན་ཐམས་ཅད་ 
མེད། 


།ལུས་ 







༢༨༡༩༩༩ ༢༨༡༧ ༢༧༧ 


§ །དངསཔ་སོ་སོར 

















དངོས་མེད་ཀྱི། 






།འབྱུང་བ་ ཡོངས་ སུགགས་ པའོ། 
༼ང་ལ་གཞུམེདདོ། 


རྒྱུ་མེད་འབྲས་ཐུ་མེད་པའི་ཕྱིར། 


།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏེ། 






།ནམ་མཁའ་མེད་པས་མཁའ་མཆོག་མཐའ། 
།དག་པའི་སྲད་བུའི་ཡོན་ཏན་རས། །རུས་སྦལ་སྤུ་ཡི་ཡོན་ཏན་མིན། 


།ལས་མེད་དགེ་དང་མི་དགེ་མེད། །འབྱུང་པོ་འདི་དག་ཀུན་མེད་ན། 
།འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་དང་། 


ེ་རུམས་སུ་ཞིག་གིསནི་མཐོང་། ༈ 


།ལྕགས་ལས་རྣོན་ (¦ 


གཞུ་འཛིན་བུ་ལྡན་བུ་ཡིན་ཧྱི། །མོ་ཤམ་བུ་འདི་གང་དུའང་མིན། །ིངི་ལྟར་ཤིང་སྐམ་རྩུབ་ [ 
ཏིལམར་ཏིལྱགི་འཕུལ་འཁོར་ལ། །དེ་ལྟར་བྱེ་མར་འགའ་ཡང་མིན། །དཱནི་ཤིང་གི་མེ་ཏག་ལ། །དེ་ 
།འཇིག་རྟེན་འཇིག་ 











།སེམས་ཀྱི་དེ་དང་འདྲ་བར་བྱ། །སྣ་ཚོགས་རྙེད་པ་གང་དེ་ཡང་། ད 
 སྦོ་སོར་བྱུང་བ་སྟེ། །འདེ་དག་སྨིག་རྒྱུ་དང་མཚུངས་པར། །མཐོང་བ་མེད་ན་མཚན་ཉིད་མེད། །ཡིད་སོགས་སེམས་ལས་བྱུང་བརྣམས། །ཐམས་ཅད་ཆུ་ 
° ཟླ་ལྟ་བུ་སྟེ། །རྣམ་པ་དེ་དང་རྣམ་ཤེས་ད༽ །ཕན་ཚུན་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུའོཾ། །བསམ་གཏན་པ་རྣམས་དག་པའེ་བདག །ཡེ་ཤེས་ཟླུ་གང་ཡང་དག་ 
ཧཾ འབྱུང་། །དེ་ཡང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་སྟེ། །མངོན་སུམ་དུ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལའང་ཡེ་ཤེས་གང་། །དེ་བཞེན་ནམ་མཁའ་མཚན་ཉཾད་དེ། །དེ་ 
ཱ ར་ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཡང་། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དོ། དང་ཛ་བ་མོའིརངབ་མད། །གཉེས་པར་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བ་མེད། །གསུམ་ ¿, 
ྦ ལྔ་པར་ཧྣ་ ྣ 


ར་རིག་བྱེད་རྟག་དེ་བཞེན། །བཞི་པར་རང་བཞིན་མེད་པའོ། ། ས་བདག་མེད་དེ། །དྲུག་པར་དུས་གསུམ་མཐོང་བ་དང་།  །བདུན་པར་ ཙཾ 










བ་བ 





རྭ 
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པཿ 







“ཤི 






མཆས 














།གང་ཚེ་དྲག་པོའི་གོ་འཕང་རྟག །དེ་ཚེ་དྭག་ པོར་རྣམས་ཅིར་འགྱུར། །གང་ཚེ་བརྒྱ་བྱིན་གོ་འཕང་རྟག །དེ 

ང་ཚས །དེ་ཚེས་སྐྱང་རྣམས་ཅིར་འགྱུར། །གུང་ཚེ་སྐྱེ་བདག་གོ་འཕང་རྟག །དེང་ཆེ་སྐེ་དགུའི་བདག་ 

ྒ ཅིར་འགྱུར། ཐར་འུར། ་བོའི་གོ་ འཕང་རྟག དེ་ཚེ་རྗེ་རྣམས་ཇི་ ལྟར་འགྱུར། །གང་ཚེ་འབངས་ཀྱི་གོ་འཕང་རྟག །དེ་ཚེ་འབངས་རྣམས་ཇི་ལྟར་འགྱུར། 
¿ །དེ་ལྟར་ལ་སོགས་གཞན་ལ་ཡང་། །གོ་འཕང་ཐམས་ཅད མི་རྟག་ དང་། །གོ་འཕང་རྟག་པ་ཿ 'འགྲོ་གསུམ ་དུ། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ། །འཁོར་ 
བའེ་ཐོག མཐའ་འདི་རྣམས་སུ། །སེམས་ཅན མྱུ་ངན་འདས་པ ་མེད། །གལ་ཏེ་འཁོར་བའེ་ཐོག ་མཐར་ནི། །སེམས་ཅན་མེད་ན་མྱ་ངན ་འདས། །སྔོན་མེད་ 
་། _ །རིང་དྲུ་ཛསྣ་ནམས་ཕྱུང་བ་ལེས། །རྟག་ཏུ་རས་ཀྱིས་སྣོད་གང་བ། །ཞེས་པ་བདེན་ཚིག་མ་ཡིན་ནོ། ་རེ་ཡི་སྨུག་མ་ 






















} 














༡༩ 





4 ཏུ་གྲགས། 


_ །ཁམས་དྲུག་བདག་ཉིད་རབ་གསུངས་པ། 
| ལ། །སོར་མོ་ལྔ་ནི་ལྔ་ལྔ་སྟེ། 





།ལྷག་པའི་ལྷ་ནི་གསང་བ་དང་། 


ཞོ །སྒོག་དང་ཁུ་བརྡུལ་ཉད་ཀྱང་ 





།རིགས་མཆོག་རྣམ་པ་བརྒྱད་པོ་སྟེ། 
།རིགས་གསུམ་གསལ་བར་གསུངས་པ་སྟེ། 


།གསུམ་ལས་རིགས་ལྔ་གཞན་མ་ཡིན། །དེ་ཉིད་རིགས་ལྔར་འགྱུར་བ་སྟེ། 


།ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་། 


།སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་སྟེ། 


།རོ་དང་རོ་ཆེན་ཉིད་ཀྱང་སྟེ།  །ཁམས་དྲུག་རྒྱུལ་བས་གསུངས་པ་ནི། 
།མཁའ་ཁམས་མེད་པའི་སྒྲ་ཡིས་ནེ། 


རྣམ་པ་ཉེ་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པ། 








གོངསྱིར་ཡུང་པོའི་རིགས་ལུས་ལ། 
།ལྷག་པའི་ལྷ་ནི་གསང་བ་ཡང་། 
།གསང་བ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་སྤྱོར། 


།སེན་མོའི་མཐར་ནི་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས 


།གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞེན་ 






།རིགས་དྲུག་དེ་ནི་རབ་ 
།དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རིས་མེད་དུའོ། ྣ 





།འམས་ནམས་ཉམ་པར་ 








ཏོ 


410 


།སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་ལ་སོགས་འབྱུང་། 


རབ་བནུམས་ 


།ལྷ་ཡི་གན 


ག་ཏུ་ཚེམ་པ་སྟེ། 





།ཤ་མེད་སྣུམ་ཁུར་ལ་ 


།ལུགས་ལའང་ 


།དབང་པོ་ཕྱེ་བ་ལས་ 


_།རྐང་པ་ལག་པར་དུམ་བུ། 





ང་པ་ལག་པའི་མཐེལ་བཞེ་དང་། །སོར་མོའི་ཚིགས་ནི་བྱང་དུག་རྣམས། །ཉིས་འགྱུར་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའོ། འ །སྒོ་རམས་བུང་ སྐྱེས་པ་ནི། 
་ེ ྡོམ་ཆུང་སྟེ། །བམས་ལྔ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ལས། ཁླ །ལུས་དང་ལུས་ལརྣམ་པར་གནས། _།བཞི་བའི་དགའ་བདེའི་གནས་སྐབས་ནེ། 
° །མངལ་དུ་གནས་པའི་གནས་སྐབས་ཏེ། །བཅུ་དྲུག་ལོ་ནི་ཐོབ་པ་ན། །དེ་ཡི་གནས་སྐབས་གསལ་བར་འགྱུར། །ས་བོན་གང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡ། །བཅུ་དྲུག་ 
ངོ ཉིད་ལུས། །དེ་ཉིད་ལས་སྐྱེས་ས་བོན་དང་། །ཁམས་རྣམས་སླར་ཡང་བསྐྱེད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་པོ། །སངས་རྒྱས་ 
] སྲས་པོ་དམ་པའི་མཆོག །ཤེས་རབ་སྲིད་འབྱུང་སྐྱེ་གནས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་སྲིད་མཐར་བྱེད། ཐཱ །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། །དེ་ཉིད་རྣམ་པ། 
ྣ །རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པ། _ །རྣམ་དག་མཆོག་གི་དོན་རྟོགས་པ། _ །གང་ཞེག་ལ་ལས་བེད་ཐོབ་པ། 















པྫོ 
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ཏོ 
ལོ 













¡ཛོ 
།དེ་ཡི་བདེ་བ་རང་ཉིད་བཟའོ། 


རག ་ 











བ་ན། །དེ་ཡི་བདེ་བ་བསམ་གཏན་བརྗོད། །བྷ་གར་ལིདྒ་མཉམ་སྦྱོར་བས། །གང་ཞིག་ཁུ་བ་ལས་བྱུང་བདེ། །དེ། ། 
ཅག་སྐྱེས་དགར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །འཇིགས་བྱེད་རང་གི་གྲུབ་མཐའ་ལ། །ནིག་བྱེད་མཐར་ནི་ཚངས་པ་ཡིས། །དགའ་བ་ 
པྲ དེ་ཡང་ཐར་པར་སྦྱོར་བའོ། །གཟུགས་མཐའ་ཡས་པས་དེ་མཐའ་ཡས། །ཤེས་རབ་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པར་བརྡོད། །རང་བཞིན་པ་། 
༔ྲ གསམས །ཕྲ་ཞིང་ཆུང་བ་བསགས་པ་མིན། །ཕོ་ཞིང་ཆུང་བ་བསོགས་པ་མིན། །དེ་བཞིན་ཚོར་བ་སོགས་དེ་རྣམས། །རྟག་ཏུ་མཁས་པས་ཤེས་ 
ཀྐ སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་དེ་མཐའ་ཡས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་བརྗོད། །སངས་རྒྱུས་ཐོག་མ་ཐམ་མེད། །དང་པོ་སངས་རྒྱུས་རིས་མེད་པ། 
།ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིག་དྲི་མ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་དེ་བཞེན་གཤེགས། །དཔལ་ལྡན་དེ་བཞིན་ཉིད་གཤེསགས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་སླར་ཿ 



















_།ཤེས་པ་རྣམ་བཅས་བསྐྱད་བྱེད་ནི། ་ོ་་བོདོ་ོལོང་བཟོ། །མོ་གཤམ་བུ་དང་ནམ་མཁར་མཚུངས། _ །འགོག་པའང་ནམ་ 
འོ། །འདུ་བེད་བེམ་པོ་ཡོད་མ་ཡིན། །དུས་གསུམ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའང་མེད། _།ཐོགས་པ་མེད་པའི་གཟུགས་ཡོད་མིན། །ཞེས་པ་མདོ་སྡེ་ 
ོ །ཆ་ཤས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་མེད། _ །ཕྦ་རབརྡུལ་རྣམས་ཡོད་པ་མིན།  །སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ངེས་མཐོང་བཞིན། དམིགས་པ ཆེད་པར་རབྱ།སྐང་། ཁ, 
།གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་གྲོལ་བའི། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དོན་དམ་ཡོད། །ཅེས་པ་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་གཞུང་། །རྒྱ་མཚོའི་ཕ རོལཕྱིནརྣམསབསྒྲགས། མ་ 
ད་ཡངདན་དམནུ། ཞམས འདད ། ང་དུ་མའི་རང་ ཞིན་དང་།  །བྲལ་བས་ནམ་ མཁའ་བླང་བཞིན། དམིན 

























]།ཏྱིཝེ་ྡྗེའ་གཟུགས་སྦྲལཔ། ོ 


།རཱ་མ་ཌ་པའི་བདག་ཉིད་ 


ཀུ་ 
ས། 


ཌཱ 











། 
ཊན་ལསགང ག་དམ་བཅས 


ནྭ་སྨུམ་དང་། །མཁའ་ལྭ་ཟ་བ་དེ་བཞིན་མེད། 
།ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་སླར་མི་འགྱུར། 
། །སད ྲ་དངཔད་བཤིནཏ། 


།དོན་ 


།ཉེ་བར་མཐོང་བ་ཙམ་དུ་ཟད། 
_ །གང་དེ་སླར་ཡང་འགྱུར་བ་མེད། _ 





_ །མཁའ་ལ་ཟླ་བ་འ: 
།གང་ཕྱིར་སད་དུས་གྱུར་པ་ན། 


_ །སད་དེ་གནས་ན་སྟང 


ི་ལམསུག་ལ་སེམས་པཅན། 


བས་པོན། ླཟའིགཟགསྣནམས་མེདཔའོ གོ 
།རྨི་ལམ་འབྲས་དོན་མེད་དེ 


དེ་ཕྱིར་རྨི་ལམ་འབྲས་དོན་མེད། །ཆུ་ཀླང་གང་ལ་ཁྲུས་བྱེད་འཐུང་། 
ལ་དེ་བྱེད་གྱུར་པ་མེད། 


།རྨེ་ལམ་དུས་ལ་ཤཾ།ཛ 


ཕྱིར། སལམས 


།ྲིག་ེུནུལ་དེ་དག 


།ཉེ་བར་མཐོང་དང་རབ་འཇུག་དང་། ་ད་ིསགོམས་བདག་ཉེདདེ 


།བག་ ཆགས་སེམས་ལ་མི་འགྱུར་མོད། 


སྟགདེ་བསམ་པའི་བག་ཆགས་ལས། 


མམ་སུག་ལ་ཐེམས་པ་ཅད། །ཏུག ད་བསམ །བག་ཆགས་ལག། །ཏུབ་ 


















པོས་སྐད་ཅཿ ་དྲེགས་ཤང་འཆར། ་པར་སྐྱེ་རྒ་འཆཾ་བ་རྣམས། །ཕུང་པོ་དེ་ལ་རེམ་གྱིས་འགྱུར། །སྐྱེ་དང་གནས་དང་འ ག་པ་རྣམས། །ཅག་ཅར་དེ་ལ་ཇཾ་ ¡ 
ལྟར་འགྱུར། ། ག་པ་མེད་པས་སྐྱེ་བ་མེད། བ་ས གནས་མད་འབེགཔ་ཆེད་པ་ རྣམ་པར་ཤེས་པ ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ® 
རིག ལི་ནད་ཅགེ་མནཞིང། །སྐྱེ་བའི་སྐད་ཅིག་གནས་པའང་མིན། _ །གནས་པའི་སྐད་ཅིག་འཇིག་མིན་པའཾ། _ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། 
།བསོད་ནམས་སྐད་ཅིག་སྡིག་པ་མིན། །སྔིག་པའི་སྐད་ཅིག་བསོད་ནམས་མིན། །སྐྱེ་འཇིག་དང་ནེ་བདེ་སྡུག་དག །སྐུད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཇི་ལྟར་མིན། །གང་ 
ཚེ་སྐྱེ་མེད་རྣམ་ཤེས་པས། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་དུ་འགྱུར། །མ་སྐྱེས་པ་ཡིས་རྒྱུ་བྱེད་པ། །དེ་ཚེ་མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱི་ལུགས། །གང་ཚེརྣམ་ཤེས་འགགས། 
པ་ལས། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་དུ་འགྱུར། །མ ་སྐྱེས་པ་ཡིས་ རྒྱ བྱེད་ པ། །དེ་ཚེ་མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་ལུགས། 






༩ ༠༠སམམཚུས་ 







98=2༦༦2༦༧ཅེ༧ཟ༦ 


ཤོ 


།གང་ཚེ་ རྣམ་ཤེས་འགགས་པ ་ལས། 











ན་མི་ཆོག་མཐའ་མེད་དོ། །དུ་བ་མེ་འབར་ཐལ་བ་སྟེ། །དྲེ་ནམས་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །སྲང་ནི་དབྱུག་པ་མཐོན་དམན་དུ། །ཅིག་ཅར་དུ་ནི་གཡོ་ ¦ 
་ བར་འགྱུར། །དབྱུག་པའི་འཁྱོག་པ་མེད་པ་ན། ྷ །སྐྱེ་དང་འཇིག་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །བུམ་པའི་རྣམ་པ་རྡུལ་ཚོགས་གང་། ཟུ །ས་ལ་ལྷུང་བས་བུམ་པ་དེ། 
' །ྒྱོ་མོའིརྣམ་པ་དེ་ལྟར་འདི། །འཇིག་ཅིང་སྐྱེ་བ་ཐུམ་པའི་འོ། །ཡུས་ཅན་སླར་ཡང་སྲེད་སོང་ནས། །ཉམས་ཏེ་གཞན་ལས་མིན་པ་སྨྱོད། །ཡུས་ཅན་སྔ་ 
#' ཕྱིར་མི་འགྱུར་ན། _ །སྔོམ་དང་ཕྲ་བ་གང་ལས་འགྱུར། ས་ཚགས །ས་མེད་ཤིས་བནམས། །ཅིག་ཅར་སྣ་ཚོགས་ཤེས་འགྱུར་ན། །སྔོན་པོའི་ཤེས་ ¦ 
ཧཱ པ་འགགས་པ་ཡིས། །སེར་པོ་ལ་སོགས་དྲ་མེད་འགྱུར། །ཕྱོག ་ལ་ནི་བརྟེན་པ་ཡི། །ཤེས་ལ་གཉེས་མེད་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། །ཕྱོགས་གཉེས་ 

རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡི།  །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་དོ།  །ནག་དང་དཀར་པོ་འགགས་པ་གང་། _ །སེམས་ཅན་ཡུན་རིང་བག་ཆགས་རྣམས། _ །སད་ $; 


















|, ཆགས་ཀྱིས་ཤེ །མ་རིག་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིས། །བླུན་མིན་འགྲོབ 
རཿ །ུམ་མཁའ་ གཔ ་ལས་སྐྱེས་པའི། ུནམས་ནི་ུ་མེད་འར 
‹།མིན་དབང་དུ་བྱས་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེའེ་བདག 
' རི་བོ་མེད་བྱས་ནས། །ཕ་ རོལ་རྣམ་རྟག་སློང་བའོ། བམརིག་པ ཟས་བྱུང་བས། 
།བཡི། །ནིན་ཆེན་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར། །པདྨའི་རིག་པ་ལས་བྱུང་བས། 0 ་ 
ˆ །རལ་གྲིའི་རིག་པ འཛིན་པར་འགྱུར། །དོ་རེ རྡོ་རྗེའི་རིག་པ་ལས་བྱུང་བས། །རྡོ་རྗེའེ་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར། 

























. བསམ་ཉ བ་བསྒྲབ་བྱེ། 








།སྐྱེ་བ་མེད་པ་འགག་མེད་པ། 


ཟླ ིན་ནམསབཞི་སེ་དང་ནི། །དམིགས་པ དངིདེ་མཐག་ །བདག་པོ་ཡང་ནི་དེ་བཤིན་ཏེ། 











| །ཇི་ལྟར་མཁའ་ཡི་མེ་ཏོག་བཞིན། །ཡོད་པའང་མངོན་སུམ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། 
| ༼ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །སེམས་ནེ་ལུས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། དེ་ཕྱིར 


།དེ་ཕྱི ཕྱེར་ལུས་ལ་རྣམ་པར་ དཔྱོད། 





| །ཆད་པ་མེད་པ་རྟག་མེད་པ། 
_ པ་མེད་པ་འགྲོ་མེད་པ། གངཞིགརེནཅངའབའ་པར་འྱུང། །སྤྲས་པ་ཉེ་བར་ཞི་སྟོན་པ། 
| འཚལ་ལོ། །རང་ལས་མ་ཡིན་གཞན ་ལས་མིན། །གཉིས་ལས་མ་ ཡིན་ རྒྱུ་མེད་ མིན། 





།རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་སྨྲ་ རྣམས་ཀྱི། 


།སྣ་ཚོགས་དོན་མེན་དོན་གཅིག་མེཿ 
།དམ་པདེ་ལ་ཕྱག་ 





།དངོས་པོ་གང་དང་གང་ལ་ ཡང་། །སྐྱེ་བ ཞནམ་ ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། 


།རྐྱེན་ལྔ་པ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཡོད་པ་མིན་ལས་རྐྱེན་མེད་དེ། 


།དངོས་པོའི་རྐྱེན་ནི་ཛི་ལྟར་ཡིན། །རྣམ་རྟོག་ལས་བྱང་འཇིག་རྟེན་ནི། 


།གཟུགས་ནེ་དབུང་ལྡུང་བ་ལྟ་བུར་གསུངས། 




























ལྟ་བུ་སྟེ། །འདུ་ཤེས་སྙིག་སྒྱུ་ལྟ་བུ་སྟེ། །འདུ་བྱེད་ཆུ་ཤིང་ལྟ་བུའཾ། །ྣམ་ཤེས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའཾ། །སེམས་ཅན་ ཏ 
བསམ་པའི་དབང་གིས་གསུངས། །སྐད་ཅིག་མི་རྟག་སྨྲས་པས་སོ། །སྐྱེ་བའམ་ནི་འགག་པ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། །རྟག་དང་ཆད་ 
།། །ཕྲ་ཞིང་ཆུང་བ་མིན་པར་བརྗོད། །དུས་གསུམ་ཤེས་དོན་གཅིག་མིན་ཏེ། །དུ་མའང་མིན་པར་རབ་ཏྲ་གགས། །མཁའ་སྣང་( 









--ཤ1 
















།ཆ་ཤས་མེད་པའི་ཕྲ་རབ་རྡུལ། །ཆུ་ལ་མེ་ཡིས་རེག་པས་ཤེས། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་དེ་ཆ་བཅས་སོ། །ཟངས་སོགས་སྣོད་དུ་བཞག་ ¡ 
° པ་ན། །སྭེདའེའོམ་མི་གནས་ཏེ། །དེ་ནམས་ཉིད་ནི་གསེར་གྱི་སྣོད། །དི་མ་མེད་པར་གནས་པར་ངེས། །རོ་དབང་སྐེ་ཚེའི་ཚད་ཅམ་གྱིས། །ཟངས་ཀྱི་ 7 
| །ཁུར་པོ་སྒྲུར་བ་སྟེ། །ཆ་མེད་ཀུན་དུ་མེད་པན། །ཆ་བཅས་ཉི་མ་བསྒུར་བ་མེད། །འ ར་ནི་མང་དུ་བརྗོད་པས་ཅེ། ཁྱ །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ལས། 
2 འཇིག་ཉེན་སོ་སོར་བསྒྱུར་བ་ཡི། །རོ་ཡི་དངོས་པོ་རྟོག་གེས་མིན། །སྐུར་ཡང་ལེ་ཤེས་དངོས་ཡོད་ཅི། །དམ་པའི་དོན་དེ་རྟོག་གེས་མིན། །གློ་བུར་དྲེ་མས་ 
]།གཡོགས་པ་ཡིས། །སེམས་ནི་བསྒྱུར་བ་སོ་སོའོ། །གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་མེད་ན། །རེང་པོའི་དུས་ན་སེམས་མེད་དེ། །སེམས་མེད་སྐེ་བ་ཉམས་པ་དང་། 
 །སེམས་མེད་གནས་པ་ཟད་པའོ། །གང་ཚེ་གློ་བུར་ཉིད་ཀྱིས་འདིར། _།སྔོན་སེམས་དྲི་མེད་དེ་ཡི་ཚེ། །གང་ཚེ་རིང་པོའི་དུས་ཀྱི་སེམས། །དེ་ཚོདེ་ཡི་སྲིད་པ་གང་། 











།རི་བོང་མཚན་མ་ཉམས་པ་མེད། །ནག་པོ་ཉིད་ནི་ཉམས་པ་མེད། 
།ཐལ་བར་ཟད་པར་བྱས་མིན་ན། །བཞུགས་ པའི་གོ་འཕང་དོན་མེད་དོ། 


་་ 
]།སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བ་མཆོག་ཏུ་མེད། 
 སྐྱེ་བ་མཆོགཏུ་མེད། 































ཤིང་གྲི་ནམ་པ་གང་སུ་ལའང་། །ཡང་དག་གནས་པ་ཕྲ་རབ་རྡུལ། ཤིང་བསྲེགས་པ་ན་རླུང་དང་ནཾ། །དུ་བ་འབར་བ་ཐལ་བ་འོང་། ཏོ 
+ །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པས་གང་སུ་ལའང་། །ཡང་དག་གནས་པ་ཕྲ་རབ་རྡུལ། །ལུས་བསྲེགས་པ་ན་རླུང་དང་ནི། །དུ་བ་འབར་བ་ཐལ་བ་འོང་།  །བབྱུང་པོའརྣམ་ རླ 
པས་གང་སུ་ལའང་། །ཡང་དག་བསགས་པ་ཕྲ་རབ་རྡུལ། །འབྱུང་པོ་བསྲེགསན་རླུང་དང་ནི། །དུ་བ་འབར་བ་ཐལ་བ་འོང་། །རླུང་གིས་བྱེ་མ་སྦྱར་བ་ལ། ཏཱཾ 
ཤ།སྐྱེ་མེད་ཟད་པར་འགྲོ་བ་མེད། བྱེ་མ་ཇི་བཞིན་ལུས་ཀྱི་ནི། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་འདི་དེ་བཞིན་ནོ། །སྦྱོར་བ་དང་ནི་བྲལ་བས་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཕྲ་རབ་རྡུལ། ཤྭ 
།སྐྱེ་དང་ཟད་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །མཁའ་ལ་ཡང་དག་གནས་པར་ངེས། །སངས་རྒྱས་ཞེང་ནི་མཐའ་ཡས་པ། །མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་སུ། །མཐའ་, 
ཡས་འགྲོ་བའི་ལུས་རྣམས་ནི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཡང་དག་གནས། །ལུས་ལ་སྲིན་བུ་མཐའ་ཡས་རྣམས། །རང་གི་ལས་འབྲས་ལོངས་སྤྱོད་དེ། །སྲེན་ %' 








རོ།ཏརབ་བསྲགས་པའི། །བདག་མེད་པ་ལ་བདག་བློ་གང་། 
བདག་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། ཧང ཟ 
། །གཏན་ཚིགསྣ་ནམས་ཀྱིས་གཞོམ་མིན་ལོ། །གང་ཆེ་བུང་བུའི་མཇུག་མ་ཡིས། །བརྒྱན་པར་བྱསནས་མངོན་སྤོད་པ། །དེ་བཞིན་བྲམ་ཟེའི་(/ , 











དེོད་དོརཅིགམི་སྱངཀྱི། ཞེས་ པ་རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟུན་པ་ཡོངས་སུ་བ ག་པར་ ¡ ྒ 
།ལོ་རྒྱུས་དང་ནི་ཤེད་བུའི་ཆོས། །རིག་བྱེད་ཡན་ལག་བཅས་དང་གསོ། །བཀའ་ཡིས་གྲུབ་ 





།རེག་བེད་རྟག་པ་ཡུས་མེད་ཡང་། །གལ་ཏེ་ལུས་ལ་ཁྱབ་པ་ན། །དེ་ཉེད་བཟུང་ནས་གྲངས་ཅན་རྣམས།(¿ 
་གཟུགས་ཀྱིས་བསད། །དེ་ཡང་ཚངས་པས་བྱིན་པའོ། །རིག་བྱེད་ཉ་ | 
གརྟེན་འདིར་འོངས་པ། །ཚངས་པའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་པའོ། །དམངས་རིས་ཁ་ལས་དོར་ 














།རིག་བྱེད་ཞིག་སྟེ །འདུས་མ་བྱས་ཤིང་ཁྱབ་པ་དང་། །རིག་བྱེད་རྟག་པར་ངི་ལྟར་བརྗོད། །གཉིས་ 
ཀཱས་ཡི་དམོད་པ་ཡིས། །འོ་མའི་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་པ་ན། 5 །ངཚ་ུ་དབར་ཛུ་འཕུལ་ལས། ཁབ་འཇུག་དབང་ཕྱུག 
།ལྷཡི་དབང་པོའི་མིན་པར་བསྒྲགས། །།དམོད་པས་དཔལ་མོ་ཟླ་བ་དག །འོམའི་རྒྱ་མཚོར་ངི་ལྟར་འཇུག 


ངལ། _ །ྒྱམཚོ་ལྟ་དང་ལྷ་མིན་བསྲུབས། །ྔོན་དང་ཕྱི་མ་འགལ་བ་ཡི། །འཐད་པ་མིན་ པ་མངོན ་པར་བརྗོད། 
ལ་མིནལྟ་ཡིབདུད་རྩི་ཟོས། །དུག་པོ་སྔོནདུམགྲིན་སྔོན་དང་། །དུ ཉམསསངླ་ཟ་བའོ། 
།སྟོབས་ལྡན་སྲིད་ལ་བསྲུབས་པ་དང་། _ །མནྡུ་ར་ཡི་བསྲུབས་ཤིང་གང་། _ །མནྡ་ར་ཕྱུང་དེ་བཞིན 











འིཚད་དུ་རབཏབསྲགས། 





།སྟོང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་དང་། 
ག་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། 


„„ ང་རིགས 


ཕྲ 
སྣ ་ མའི་བུ། 





།འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་དང་། 
_།སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་། །འབུམ་ཕྲག་བཅུ་བདུན་བཤད་པ་ནི། 


།འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་བརྡོད་པ་ནི། 








།རྩོད་ལྡན་གཉིས་ལྡན་དག་དབུས་སུ། ° 






ཁྲ་ཕྲག་གཉིས་ཀྱི་ལོ་རྣམས་ནི། །རྫོ་ 


ྦ ་ནམས་ས་ལྱ་ཆུལ་པ་ཡན། 





།འཐབ་དཀའ་རྒྱལ་པ་བསད་པའ། །དར 


༩ །ས་ལག་ལས་སོགས་ དུས། །ལོ་ཡི་ 
།གསུམ་ལྡན་ཁྱབ་འཇུག་གྲུབ་པའི་མཐར། །ལོ་ 
་ས་སྟེངས་སུ། །རྩོད་ལྡན་མ་ན་གྲུབ་པའི་མཐར། །ལོ་ཡི ་ཚད་དུ་རབ་ 
ྱལབོབྲེབ་རབ་ཏབསྒྲགས། 















= 






ནི་འཇིགས་པ ོ་ོབོགོསོནོསོ། 








¬ །ཕྱོགས་གོས་ཅན་གྱིས་བྱས་པ་སྟེ། 


བ་ཕྱེད་དུ་དེ་མེད་ན། །སྣམས་ཡོངས་ས་བླསགས་པ་པ། 
རོ £ འགྱུར། །འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་དེ་ཡི ཕྱིད། 


ྣ ཕོ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ལ་ གྲག །འཁོར་ ལོ་ བསྱུརཝ ལྡན བུ་ཡང་འདི 


།རྒྱལ་ ཕྲན་རྣམས་དང་འབངས་སོགས་དང་། །རྐྱང་གྲགས་རྒྱང་གྲགས་མཐའ་ཡི་གྲོང་། 






།བྱེ་ 
རྒྱབདབང་ཉི་ཤར་བཞང་ / 
སུམ ` 











_།༄།། །བྱི་བྱི་བའི་ཐོང་པ་ཡི། །ཐོང་ལས་པྨ་ནམས་རྒྱུང་གྲགས་ཕྱིད། །སྟོང་ཕྲག་སུམ་བཅུ་གཉིས་གྱུར་གང་། 
ཡིན། །བྱེ་བའི་གྲོང་གིས་གྱུར་པའི་ཡུལ། །འབུམ་ཕྲག་གྲོང་གིས་རང་དཀྱིལ་འཁོར། །དེ་རྣམས་ཡུལ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པ། རྒྱལ་ 
ཕྲན་ཏེ། །ཡན་ལག་བཞིའ་དཔུང་དང་ལྡན། །དེ་རྣམས་འབངས་ལ་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར། །འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞེ་ཡི། །གླང་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ ] 

ལོ་བཅུ རུང་གི་ཤུགས་ལྡན་རརྣམས་ནི། །ཕྱེ་བ་བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་སུ་བརྗོད། །སྟོང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གི། །ན་ཆུང་ཊུང་རུམ་བཙུན་མོརྣམས། 


















ཤི 











ཟླ །དེ་འདྲ་ཕྱོགས་གོས་ཅན་པའི་ལུགས། 












།བརྫུན་ཚིག་ལས་ཅི་དེ་མེད་དོ། །ཐོགས་སུར་ཚངད་ལགྲནོ། །ཁུ་རྣམས་ཤོང་བ་བཞིན་དུ་བརྫུན། །བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྨྲ་བ་གང་། ༈ 
།གཞུ་ནི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་པ་ཡི། །ལག་ལྡན་ཚད་དུ་གང་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་ལག་ལྡན་ཉལ་ཁང་དེའེ། _ །རྒྱང་གྲུགས་ 

ཤཱ ཚད་ལ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེ་ཚེ་རྒྱལ་ཕྲན་ལ་སོགས་དང་། །ན་ཆུང་ཞུང་རུམ་བཙུན་མོ་ཡི། །ཁང་ པའི་ཤིང་གི་དཔངས་རྣམས་ལ། །དཔག ཚད་གཅིག་པ་ ༼ 
ངོ བསྒྲགསཔརངེསཔའེས་གཞི་ལ །སྒོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཿ འར་ལ་བ་ྟེ སྐྱེ་དགུའི་ཚད་] ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ དུ། །གོས་དང་སྟན་རྣམས་ 
།རཱ་མའི་རོ་སོགས་བྲག་རྣམས་ལ། །སྟོབས་ལྡན་བིཏུན་ལ་སོ 'སོགས། །རྣམས་ཀས་བྱས་པའི་ཕུག་དང དང་ནི། །བྱེད་ པའི་དུས་རྣམས་ས་སྟེང་ ° 
།གསུམ་ལྡན་གཉིས་ལྡན་རྩོད་དུས་ལ། _ །ཡ་མད་ཨག་ནིའི་བུ་སོགས་དང་། _ །རྭམ་སོགས་དང་སྐྱ་བ སེང་སོགས། _ །སྡོན་གྱི་རྒྱལ་པོས་བྱས་ 



















༄།། 


| པ 

ྣ ཉམས་པ་མེད་པར་གཞས། 

| །གེའང་དེ། །རིན་ཆེན་རྣམ་པ 
2 །རྭམ་དེ་བའི་མགུལ་རྒྱན་གྱི། 
ཅན་པ་མཚམ་སྔནམས་དང་། 





སྒོ ་ཚད་སོགས་མཚུངས་པར་འགྱུར། 
།དྲེ་རྣམས་ཡུལ་ དང་རི་བོ་ ་དང་། 


ྟུ་ཚོགསདུང་། 


།གོང་ན་ལག་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་བདག 





ང་བ་གཅིག་ པུར་རྣམ་བཤད་པའང་། 
།གྲོང་ཁྱེར་གྲངས་དང་མངོན་བྱས་པའི། 


།ཀླུ་དང་མཚོ་ཆེན་དེ་རྣམས་ཉིད། 
།རིན་ཆེན་སྣེདེའི་ཁྲི་རྣམས་དང་། 





།ཀུན་ལ་ལྷག་པོ་འགའ་ཡང་ཅི། 


༤ ་༩༽ ༢༤ 


།རྩོད་ལྡན་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡེ། 


།ས་ཡི ཡི་གཞི་ལ ་གྲགས་པ ཡི། 
།ཨ་ཿ ཡོ ་དྱའ་ གོང་ ཡང་དེ། 





།ས་ལ ་མངོན ་སུམ མ་མཐོང་བསན། 


།མགྲིན ་པའི་ཚད་ ལས་ལྷག་ པའང་མེད། 


།དུས་བཞེ་རྣམས་ནི་ གྲངས་དང་བཅས། །ད་ལྟའང་ཞེག་ནས་སོང་བ་མེད། 


།འབུམ་ཕྲག་སུམ་བཅུ་རྭ་དྲུག་ གོང་། 





།ཡུལ་དབུས་རྟ་ཡི་འདྲེན་པ་ཡིན། 





།ད་ལྟའང་ 


།བསྟན་པ་རྣམས་དང་ཡེ་ 
།བྱིས་པ་རྒུར་འཁྱོག་སོགས་དེ་བཞེན། 


།གངས་ 
།གོ་ 
།གོང་ཁྱེར་ 





ས་ 
ྫ 


| 
















།གསུམ་པོ་དེ་རྣམས་ས་ལ་རྗེ། །གླང་ཆེན་རྟ་དང་མི་བདག་གོ། །གཞན་གང་ཕྲ་མོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས། 
།དྲེ་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་ལས་མེད། _ །ཉིམ་སོ་སོར་འཇིགས་རུང་བའི། །འབྱུང་ 
།གང་ཕྱིར་ཡུལ་སོགས་འདིར་འོང་ངོ་། །གངས་རིའི་བྱང་དུ་སས་སྐྱོང་རྣམས། _ །བོད་ 

།བ་ལང་གཉིས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱང་གསོད། །བྷཱ་ར་ཏ་ཡཾས་རྣམ་བཤད་པ། །དྲང་སྲོང་རྒྱས་ 


།རྐྱལ་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། 
ལེང་ཀ་ཡིར་ཇི་ཝཱར་འུ ཟོ 


།ཕྲ་མ་ ཛལ 


།འབུམ་ཕྲག་རེ་ཡི་ལག་ལྡན་དབང་། 


།རྒྱལ་པ་ 


ན་དྷཱ་རའི་ཡུལ། _ །དཔག་ཚད་བཅུ་པའི་ས་གཞི་ལ། %, 


ཁོ 
ཇཾ 















༄༅།། །རྐང་པར་བཅས་པ་གྲོང་འབུམ་གྱི། །རྒྱལ་པོ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་བཞི་ལོ།  །དཔག་ཚད་བཞི་པའི་ཚད་ཅན་ནི། །རྒྱལ་པོ་གང་གི་ས་གཞི་ལ། 
།རྒྱང་གུགས་ཕྱེད་ནི་མཐའ་ཡི་གྲོང་། _ །གྲོང་དང་གྲོང་མཚམས་མེད་པར་འགྱུར། _ །དེར་ནི་རྒྱང་གྲགས་མཐའ་ཡི་སྡེ། །གྲོང་གི་གྲངས་ཀྱང་ལྷག་པར་མེད། 
།།མཁའ་མཁའ་རིག་བྱེད་དུས་ཏེ་འདི། །རྒྱང་གྲགས་ཕྱེད་པའི་ས་གཞིར་གང་། །རྐང་པར་བཅས་པ་གྲོང་འབུམ་གྱི། །དེར་ནི་གནས་པ་མི་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟར་ 
བཤད་པ་ལས་སོགས་ཀྱི། /།ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ནི་བདེན་པར་མེད། །སྷཱ་ར་ཏ་དང་རྭཱ་མ་ཡི། །སྟན་ངགས་མུ་སྟེགས་བྱས་པ་རྣམས། །ཕན་ཚུན་རྣམ་པར་འགལ། 

།མཁས་པརྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ།། ཞེས་པ་རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་ལོ་ ་རྒྱུས་དང་སྙན་ངགས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའི་ 


ལོ ་ །རང་གི་ལྟ་བའེ་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མིའེ་དབང་པོ་གྲགས་པས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། གཞུང་གི་ 
























ོདྭལགཔའྱདག་བྱསའི་གངས་སོ། འདིནི་་དང་མངན མངོན་བརྗོད་ལ་སོགས་པ་ཐ་སྐད་ཀྱི་གཙུག་ལག་རྣམས་ལ་བློའི་སྣང་བ་ཆེར་རྒྱས་པ་བལ་ ཏ 
ཏྟ མཁས་པའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྷན་བླ་གྲས་བརྟན་པའི་བཀའདྲིན་ལ་བརྟེན་ནུས། ལོ་ཙཱ་བར་གཏོགས་པ་ཤཱཀའི་དགེ་སློང་ཆོས་གྲགས་དཔལ་ (£ 
བཟང་པོས། དཔལ་སསྐུའ་གཙུག་ལག་ཁངཟནཔོར། གངས་རིའིྲོད་དུ་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་བ་འདི་ལེགས་པར་བསྒུར་བའོ།། འགྲན་ཕྱིར་མ་ཡིན་གྲགས་པ་འདོད་ 
འཆོས་དག་ལ་གུས་ཕྱིར་དང་། །དམ་པ་འགའ་ཡི་བཀའ་ཡིས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །གངས་ཅན་ཞྲོད་ན་སྔོན་ཆད་མེད་འདི་བསྒུར། 

།དེ་ཡང་འགྲོ་བའི་བྱང་ཆུབ་དོན་ དུ་བསྔོ། དུག་ ཀྱང་གང་ལ་གང་འདུལ་ སྐད་རྣམས་ཀྱིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་ ཱ 
བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་འཇིག་རྟེན་མིག །ཀུན་གྱི་ཕྱི་མོ་འབོན་མི་སམ་བྷོ་ཏས། །མཛད་པའི་ཡི་གེའི་གཟུགས་དང་བརྡའ་མཁས་པའི 
















༦ 








ྣ 45. རྣམ་པར་གཡེང་བས་གཡེངས། ། 
ྦ 12 རྗི ཟྱང་བ་ནམས་ལ་བཤགས།། སླར་ཡང་བཟང་ལྡན་དབེན་པའི་ 
]གནས་ས་རྒྱ་དཔེ་དང་གཏུགས་པའི་ཞུསདག་ཡང་དག་པར་བགྱིས། ¶⁄3® 7 ཧྭ སགོ། _ །།ུབྷམསཏུསརྦཛགཏམ།། ལྟ་འདོད་འདེ་ཉིད་ཡང་ 


བསྐར་པརསྨན་བྱ་བ་ནི་སྔརཟདཔའིལྡབཉེར་བརྒད་པརྙད་སོན་ཐུང་བ།] ཇོང དང་། བོད་འདིར་འགྱུརབའི་དཔེ་གིག་པད་ཉིདརྱུ་དཀོནཞིངརན་ཐང་ 
རྒྱུན་ཆད་པར་དོགས་ཕྱིར་ཐེངས་གཉེས་པ | \ རར བུ ཟ་འ སྔར་གྱི་དཔེ་རྙིང་དུ་ལ་སོགས་ལ་ལས་སོགས་དང་ཡི་དྭགས་ལ་ཡིད་ 


ཐུ ཀྱི་བརྗོད་སྟངས་དང་འདྲ་མིན་མང་ཡང་འོལ་ཚོད་ཀྱིས་མ་བཅོས་པར་རང་སོར་ 





ལོ་ཙྭ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་སམ་ཕྱག་དཔེ་ཡིན་ནམ་སྟམ་པ་དང་། སྔོན་གྱི་མཁས་པས་འབྲི་སྲོལ་དེ་འདྲ་ཡོད་དམ་མི་ཤེས་ལ། མ་ཟད་དེང་དུས་ཀྱི་མཐོང་ཐོས་རྒྱ་ཆུང་ པ 
| དགོངས་པ འང་ཡོད་སྲིད་པས་མ་ཕྱི་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ & 









ྲེ 
€3 
ཤྭ 


2:22. 
9 ] 











གཞིར་གྱུར་པ། །རྟག་ཆད་མཐའ་སྤངས་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལམ། །སྤྲོས་བྲལ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་དོན་སྟོན་པའི། 
རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའེ་ལམ་བཟང་དར་བ་དང་། །བར་ཆད་བགེགས་ཀྱི་མཚན་མ་ཀུན་ཞེནས། 








ར 


༈ ཁྱབ་པའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག། 


ང་པོའི་དོན་སྟོན་པའཾ། །ངེས་དོན་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱུས་པར་ཤོག ¦ 
།མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་བའཾ། །འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་བཅུར་ 7 





ཤིངརྟ་ཆན་པོའཕགས་མཆོག་ཐོགས་མེདཀྱི་མཛད་བསྡུས་དད་པའི་ཉིན་བྱེད་ 


འདེན་པའི་ཤིངརྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ྫ 





























༩ ཱ ོང རོ ལིངོ་བསྲོ་ར་འདོདོ་ཀྲོབོད་སྔོར་བོད་ཅོང། །མཆོམསོ། 
ཅོན། ཐོབ་ལོའིཉིམ་ཟུམ་པར་གུར་ཀྱང་དགེ་ལེགས་ལྷ་ཡེ་རྫིང་རེང་ལས། །རྒྱུ་ཆེན་འཕྲིན་ལས་བསིལ་ཟེར་ཕྲེང་བས་ཐར་འདོད་ཀུམུད་སྐྱོང་བྱེད་ཅང་། །མཚམས་ 
ྲིན་གསར་བའི་ཊེ་དགའི་འོདཀྱས་ནགཔའིཕྱོགས་ལ་ཅོ་འདྲ་བ། །ཐུབ་བ །ཁུར་འབྱེར་སྡེ་སྣོད་འཛིན་རྣམས་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་གདུང་འཚོབ་ཡིན། །གདེངས་ཅན ,£ 
གནས་དང་མི་ལམ་འདུན་ས་ནས། །ཐེག་ཆེན་སྤྱན་དྲངས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ། །དར་ཞིང་རྒྱས་མཛད་ཤིང་རྟ་ཆེ་གཉིས་དང་། །དེ་སྲོལ་འཛིན་རྣམས་རྟག 


ཅ༼ 
7 
2 ༤༢ 


= ཏུ་བསྔགས་པར་འོས། །ཐུགས་བསྐྱེད ང་སྟོབས་ཕ་མཐའ་ཡས་པ་ཡིས།  །ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བའ་བཀའ ན་ནི། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་རིན་ཆེན་སྣ་ 













¿@7 [454 
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རྭ་བུར་བ ང་སྟེ་མཆོད་ཀྱང་གཞལནུས་མིན།། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་འཕགས་ཡུལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམ་གཉིས་སུ་གྲགས་པའི་ཡ་གྱལ། 
་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་སྲོལ་འབྱེད་འཕགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཐོགས་མེད་ནི། _ འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། 


4 


༨༩༤ 


ང་ནི་མྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། 










། ག་ཏ་བ 
8 ཤཱས་གསལ་བར་ཡུང་བསྟན་པ་ ལྟར། 





།བསྟན་བཅོས་དེ་ནི་དོན་ལ་མཁས། 
།བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་བྱའི་ཕྱིར། །མདོ་ཡི་དེ་ཉིད་དོན་སྡུད་བྱེད། 


།འཁོར་བརྣམས་སུ་འབོར་བ་ན། །ཡུན རིང་བདེ་བ་ ༣རྗེས་མྱོང་ནས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ མཐརརྱིསཏ། 


།དོ་སྡེ་ངེས་དོན་དྲང་བའི་དོན། ྦ 
ུ་ྲོ དུ་འགྱུར། །དེ་ཡིས་རིག་ པ་གྲུབ ་པ་ནི། །ས་ལའི་ཕོ་ཉ་མོ་ཞེས་བརྗོད། ྦ 
།ལོ་ནི་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུར་འཚོ། „, 

།བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ 


སྐོལ་ལ་ གནོད་ མི་ གནོད་ བརྟག་ པར་རིགས་སྭོ་བངམས་བ གས་པས། 






།རྣམ། 







ག་མོ ྦ 





ང་བས་བསྣུབས་པ་འདི་དར་བར་བྱེད་ནུས་པ་གཞན་ཡང་མི་སྣང་། བདག་ཀྱང་བུད་ 
གས་དང་འདུས་པས་ཐོགས་མེད་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་འདུས་པས་དབྱིག་གཉེན་བྱུང་ ¥ 








། །ཡང་ཏགས་མེད་ནས་ཐོན་པས་ཐུག་རོན་གྱིསྒ 







| ཏྡེ 

2 
| རཿ 
| 2༢ 


| 














སྤོས་ཤུད་པས་བྲག་ཟད་པ་མཐོང་ནས་ཡང་ལོ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཉེས་སུ་བསྒྲབས་སོ།། དེར་ཡང་མཚན་མ་མ་བྱུང་བས་སྐྱོ་སྟེ་ཐོན་ནས་ 


ཕྱིན་པ་ན། ཁྱི་མོ་རོ་སྨད་འབུས་གཞིགས་ལ་རོ་སྟོད་ཟུག་ཅིང་ཟ་བ་ཅིག་མཐོང་ནས་སྟིང་རྗེ་ལྷག་པར་སྐྱེས་ཏེ་བསལན་འབུརྣམས་འཆི། མ་བསལན་ཁྱི་མོ་འཆེ་བར་སྣང་བས་ 


ཀྱེ་མ་ཡབ་ཅིག་བདག་གི་སྐྱབས། །ངལ་བརྒྱས་འབད་ཀྱང་འབྲས་མ་མཆིས། །ཅི་ཕྱིར་ཆར་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དཔུང་། །གདུང་བས་བསྲེགས་ཏེ་སྐོམ་ཚད་འབབ།། བདག་ 


ྲིས་དེ་ཙམ་བསྒྲབས་ཀྱང་རྟགས་མ་བྱངཞ་རྗེབཙུན་ཐུགས་རྗེ་རེཆུང་ཞེས་འཁངས་པས། རྗེ་བཙུན་གྱིས། ལྟ་ཡིརྒྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། །ས་བོནམི་རུངམི་འབྲུངས་ལྟར།.£ 


རང་གི་ལུས་ལས་ཤ་བཅད་དེ་འབུ་ཟར་གཞུག་སྟམ་དུ། གྲོངཁྱེར་ཨ་ཙེནྟ་ཞེས་བྱ་བར་ཕྱིན་ཏེ་གསེག་ཤིང་གཏའ་མར་བཅུགནས་གསེར་གྱི་སྤུ་དྲི་གཡར་ཏེ་རང་གི་ལུས་ལས་ཤ 
བཅད། ལག་པས་བླངས་ན་ཤི་ཡི་དོགསནས་སྤྱན་བཙུམ་སྟེ་ལྡགས་ཀྱིས་བླང་སྟམ་པ་ན། ཁྱིམོ་མེད་པར་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་འོད་གོར་རེར་བཞུགས་པ་མཐོང་ནས་ཡུས་ཏེ།། 













༄༅།། 


ྣ འབྱོར་སྤྱོད་པའེ་ས་ཆེན་པོ་དང་། 


མཛད་དེ་རྒམ་པར་རིག་པ་ཙམ་གྱི་ཤིངརྟའིསྲལ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་ཕྱེས། སྒོབ་དཔོན་འདེའི་ཆོས་རྒྱུན་གྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྙེས་ཏེ། སའི་བསྟོད་འགྲེལ་ལས། 





༣།། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱོན་གྱུར་ཀྱང་། 
ཆེན་པོ་སྐྱེས་པས་སྒྲབ་པ་དགནས་མཐོང་བ་ཡིན། ཡིད་མི་ཆེས་ན་ཁྱོད་རང་ང་ཕྲག་པར་ཁུར་ལ་སྟོན 
4 མི་ལོ་ལྔ་བཅུ་འམ། ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པར་འཆད། ས་སྡེའི་མནའ་མཆན་ལས། ཟླ་བ་དྲུག་བཞུགས་ཏེ་གསན་ཞེས་འབྱུང་ངོ་དར་ཡུམགྱི་མདོ་རྣམས་དང་། རྣ 
དུ་བོན་ནསྣ་རལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ས་སྡེ་ལྔ ྣ 








།སྐལ་པ་མེད་པས་བཟང་མི་མྱོང་།། 


ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་སྡེ་མང་པོ་དང་། བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་གསན་ཏེ། མིའེ་ཡུལ 





ང་དང་པོནས་ཡོད་དེ་ཁྱོད་རང་གི་སྒྲུབ་པས་མ་མཐོང་བ་ཡིན་མོད་ད་ལྟ་སྟིང་རྗེ 
ཅིག་གསུངས་ཞས་ཁྲོམ་གྱི་དབུས་སུུྱིན་ཏེ་བསྟན་པས་སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་བས་ 











འཇིག་རྟེན་ 




















[ །ཤོན་ལ་ཕནཡིར་ཐོགས་མེད་ཅིས་བྱ་བ། །ཆོས་རྒྱུན་ཏིང་འཛིན་སྟོབས་ཀྱིས་དྭངས་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆོས། །འཕགས་པ་མི་ཕམ་ཞལ་གྱི་ཐུམ་པ་ནས་བླུགས་པ། །གསན་ ཏཾ 
པའི་སྙིམ་པས་གསོལ་བ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཞེས་འབྱུང་ལ། ཚིག་གསལ་དུ། སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ས་གསུམ་པ་འོད་བྱེད་པ་བརྡེས་ཀྱང་དབྱིག་གཉེན་འདུལ་པའི་ (5 
ཧཱ དོན་དུ་སེམས་ཙམ་དུ་བསྟན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ། གལ་ཏོཆོས་རྒྱུན་གྱིཏིང་ངེའཛིན་ལ་གནས་པར་བཤད་པས་འཕགས་པར་འགལ་ལོཞེན།། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་གསར་དུ་ཐོབ་པའི 
ཆཚོགས་ལམ་དུ་བཤད་ཀྱང་དེའི་རྗེས་ལ་མེད་པར་མ་བཤད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ།། བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་ཆོས་མཆོག་ལ་གནས་པར་བཤད་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་མཆོག་ 
དང་མཐོང་ལམ་སྟན་གཅིག ས་འཕགས་པར་གསལ་ལོ།། དེའེ་དགུང་ལོ་ལྔ་བརྒྱར་ཟེར་ཡང་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུར་བཞུགས་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བ ན་པ་ཤིན་ཏླུ་ཆས་པར་ ྦ 
| མཛད་དོ།། སློབ་དཔོན་འདི་ས་གསུམ་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཧྭརྟི་བའི་དབུམའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བར་བཤད་ཅིང་མདོར་ན་འཛམ་བའི་ཀླིང་འདིར་ཐེགས་པ་ཆེན་པོའཾ། & 















།བདག་ཀྱང་ཡོངས་འཛིན་ཞལ་གྱི་པདྨོའེ་ལེགས་བཤད་། 


ཚངས་སྤྱོད་འཕུར་ལྡེང་རོལ་བ་ལྷུར་ལེན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་། 






། །སྣ་ཚོགས་ བཱ 
ྦ །ཕན་བདེའི་འདམ་སྐྱེས་བཞད་པའི་རྩི་བཅུད་ཡུས་ཅན་བུང་བས་གཤིབས་གྱུར་ཅིག 












ཞིབ 


བཱ ང་ གསུམ་པའེད 
ཐོག་མར་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་ས་བཙུའེ ཅུའིདབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱིས་མཛད ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་སྤྱེ་དང་བྱེ་བྲག་འཁོར་ལོག 





















]།སྦྲབཔའིཡའ་ཏ་བྱ་བཞི་པ། ༡༡༢ གདམས་ངག་རེས་སུབསྟནཔའིལེའུསེ་བཅྫོཝ་པ། ༡༡༧ ཐབས་དང་ལན་པའི་ལས་ཀིལེའུསེ་བྱདདུག་པ། ༡༣༦ པརོལ་ 
] ཏྱཡིན་པ་དང་བསྡུས་བའི་ལེའུསྟེ་བཅུ་བདུན་པ། ༡༢༧ མཆོད་པ་དང་བསྟེན་པ་དང་ཚད་མེད་པའི་ལེའུསྟེ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ༡༤༡ བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་(༼ 


¬ དགུ་པ། ༡༥༣ ཡོན་ཏན་གྱི་ལེའུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་པ། ༡༧༠ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས་སྤྱོད་པ་དང་མཐར་ཐུག་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉེར་གཅིག་པའོ།། ༡༨༤ གསུམ་པ་བསྟན་ 
ྣ བཅོས་དབུས་དང་མཐའ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ལས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་དང་པོ། ༡༩༧ སྒྲིབ་པའི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་གཉིས་པ། ༢༠༣ ྲེ་ དྭ 
ྦ ནའི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་གསུམ་པ། ༢༠༦ གཉེན་པོ་བསྒོམ་པའི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་བཞི་པ། ༢༠(༩ ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ལེའུར་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ལྔ་ ྲ 
| ཕལོ། ༢༡༢ བཞི་བ་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ༢༡༩ ལྔ་པ་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ༢༣༥ དྲུག་པ་ཐེག་ ར 





















།ཅོང་ཆོན་དྭགུ་ལ་ཤོག་ངོས་བཞི་བྱརར་དང་རེ་བརྱད་ཡོད་དོ།། སླར་སྨྲས་པ། འདིས་མཆོན་བདག་གཞན་རྣམ་དཀར་གང་བསགས་དང་། །བྱས་དང་བྱེད་འགྱུར་བསོད་ ༼ 
ྣ ནམས་ཕུང་པོའི་མཐུས། །རང་གཞན་ཡང་དག་བསྟུན་ལ་རབ་འཛུག་ཅང་། ཁྱ །བཤེས་གཉེན་དམ་པའ་ཞབས་པད་རྟག་བརྟན་ཤེག །ཏྱད་པར་གཞན་སྟོང་དབུ་མ་ 
ཆེན་པོའི་སྲོལ། །བཀྲལ་བའི་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་ཡོན་གྱིས། །ཉེས་བཤད་ལོག་ལྟའིདྲེ་མ་ཀུན་དག་ནས། །རྫོགས་ལྡན་ཟབ་མོའི་པད་ཚལ་བཞད་པར་ ཌཾ 


ྦ ཤོག །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའི་གཞི་རྩ་ངེས་དོན་གྱི། །རྨད་བྱུང་བསྟན་པ་ཕྱོགས་མཐར་ཡོངས་རྒྱས་ཤིང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །རང་ 
གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ྦ ཏར 
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